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Abstract 

Folk belief and superstition are two vital genre of Folklore. Though those are two separate 

subject. Before folk belief and then superstition. Those are created by so many years ago for 

happy and beautiful life. This article is going to analysis Folk belief and superstition of 

Karimganj District (Assam). At first we are highlights what is folk belief and superstition 

and then classified so many branches of Folk belief and superstition. Finally we have seen 

motif Index. 
 

জরাক঳ংস্কৃরতয জগতত একরট ঈতেখতমাগয রফলয় জরাকরফশ্বা঳ ঑ জরাক঳ংস্কায। মাতদয আংতযরজ প্ররত঱ব্দ ‘Flok 

Beliefs’ এফং ‘Superstition’. এতদয ঈদ্ধফ ঘতট সুপ্রাচীনকাতর জগাষ্ঠীফদ্ধতায ভধয রদতয় এফং বয়-বীরত, 
঳জ্জর-঄঳জ্জর, ঑ ঄রনরিয়তা জথতক। এ প্র঳তে খযাতানাভা জরাক঳ংস্কৃরতরফদ ফরুঙু্কভায চক্রফততী ররতখতছন- 
 

“জরাক-রফশ্বা঳ এফং জরাক-঳ংস্কায ঑আর঴ক করযান রফধাতনয ঳তেআ রফত঱লবাতফ মুক্ত। অয ভূরত 
঄রনিয়তা জথতকআ এগুররয ঈৎ঩রি।”১ 

 

঄থতাৎ এয জথতক জফাঝা জগর ঄রনিয়তা জফাধ জথতক রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাতযয ঈদ্ভফ ঘতটতছ। পর স্বরূ঩ স্বাবারফক 
বাতফআ প্রশ্ন জাতগ এআ ঄রনরিয়তা কখন, রকবাতফ এফং কাতদয ঴াত ধতয এর। এআ ঳ূতত্র জদখা মায় অরদভকাতর 
ভানুল এফং পরভূর ঳ংগ্রাতভয সুতত্র রফরবন্প রফরবন্প রফ঩দ঩ূণত ঑ রৃগতভ ঩রযতফত঱ জমত। এফং নানা ঳ভস্যায ঳মু্মখীন 
঴ত। রকন্তু জ঳আ ঳ভস্যা ঳ভাধান কযায ভত তাতদয ঈন্পত এফং ভুরক্তফাদী রচন্তা জচতনা না থাকায় তাতদয ভতধয 
নানা ঄রনিয়তা জদখা রদর। অয এআ ঄রনরিয়তা জথতক জয঴াআ ঩া঑য়ায জন্য নানা রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযতক অঁকতে 
ধযর। রকন্তু রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাতযয ঈৎ঩রি জমবাতফআ জ঴াক না জকন এতদয ঄ন্যতভ ঈতেশ্য দদনরন্দন জীফতনয 
ঐর঴ক ভের ঳াধন। অয এআ ঳ূতত্র অভযা কখন কখন রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযতক এক ফতর জভতন জনআ। রকন্তু রফশ্বা঳ 
঑ ঳ংস্কায এক ঴তত ঩াতয না। ঈবতয়য ভতধয রফতয ঄রভর ফা ঩াথতকয যতয়তছ। জকননা এতদয ঈৎ঩রিয জেতত্র 
জদখা মায় অতগ রফশ্বা঳  এফং ঩তয ঳ংস্কাতযয ঄রফবতাফ ঘতট। তাছাো রফশ্বা঳ ভনগত ফা ভানর঳ক ফযা঩ায। অয 
঳ংস্কাতযয ঳তে মুক্ত যতয়তছ অচায অচযণ। জমগুরর ঩ারতন ফযথত ঴তর ভানর঳ক েয়েরতয ঳ম্ভাফনা থাতক। 
঄঩যরদতক রফশ্বা঳ ঩ারতন ঄঳পর ঴তর জকান মায় অত঳ না। রকন্তু ঈবতয়য ঄ন্যতভ দফর঱্ট  অ্চলররকতা। 
঄্চলরতক জকন্঩ কতযআ জমন রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযগুরর ঩রয঩ূণততা রাব কতয। জ঳আ ঳তে জদখা মায় এক এক ঄্চলতর 
রবন্প রবন্প রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কায প্রচররত যতয়তছ। পর স্বরূ঩ জম জকান ঄্চলর ঳ম্পতকত রনখুঁত বাতফ ফুঝতত ঴তর রফশ্বা঳ 
঑ ঳ংস্কাযতক প্রাধান্য রদততআ ঴য়। জকননা রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাতযয ভতধয রদতয়আ একরট ঄্চলতরয ঳াভারজক 
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঄থতননরতক, ভনতারিক ঑ জ঳ৌন্দমত঱ীরতা আতযারদয ঩রযচয় ঩া঑য়া ঳ম্ভফ। এআ রদকরটয প্ররত নজয জযতখআ অভযা 
জেত্র঳ভীোয ঈ঩য রনবতয কতয অ঳াতভয করযভগঞ্জ জজরায ফাঙারর র঴ন্দুতদয জরাকরফশ্বা঳ ঑ জরাক঳ংস্কাযগুরর 
অতরাচয রনফতন্ন তুতর ধযরছ। 
এ প্র঳তে ফতর জন঑য়া প্রতয়াজন জফাধ করয জরাক঳ংস্কৃরতয ঄ন্তগতত জম জকান রফলয়তক রফজ্ঞান ঳ম্মত বাতফ 
অতরাচনায জেতত্র এয জেরণরফবাগ এফং জভারটক ঳ূরচ রনণতয় কযা জফাধ ঴য় ঄঩রয঴ামত। এআ রদকরটয প্ররত রে 
জযতখআ অভাতদয ঳ংগৃ঴ীত রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযগুররয জেরণ রফবাগ কতয রকছু ঳ংখযক জভারটপ঳ূরচ রচরিত কযা 
঴তয়তছ। 
রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযগুররতক অভযা রনম্নরররখত বাতগ বাগ কতয অতরাচনা কযতত ঩ারয- 
(ক) জন্ধরফলয়ক 
(খ) ভৃতুযরফলয়ক 
(গ) রফফা঴রফলয়ক 
(ঘ) খাদযরফলয়ক 
(ঙ) গাছ-গাছারররফলয়ক 
(ছ) ঩রৄ-঩ারখ কীট-঩তে রফলয়ক 
(জ) মাত্রারফলয়ক 
(ঞ) ঄ন্যান্যরফলয়ক 
 

খাদযরফলয়কঃ  
   ১/  ঩যীোয় ফে ভাছ জখতয় মা঑য়া বার। 
   ২/  রডভ অয অরু জখতয় ঩যীোয় জমতত জনআ। 
   ৩/  যাতত ঱াক অয টক খা঑য়া ফাযণ। 
   ৪/  ঴াভ ঴তর রনযারভল জখতত ঴য়। 
     [এ ৪৭৮.২ ফ঳ন্ত জযাতগয জদফী।] 
   ৫/  রৄব কাজ কযায অতগ দআ ঑ রচরন জখতয় জগতর বার। 
   ৬/  ঱রন ঩ূজায প্র঳াদ ঘতযয ফাআতয জখতত ঴য়। 
  [এ ৪৮২.১ রৃবতাতগযয জদফতা।] 
  ৭/  খা঑য়ায় ফত঳ রবতে রদতত জনআ । 
  ৮/  ভাঘ ভাত঳ ভূরা জখতত ঩াতয না । 
    ৯/  জভতয়যা জজাোকরা জখতত ঩াতয না । 
    ১০/  জখতত ফত঳ ভৃত জদ঴ রনতয় জগতর থারায রনতচ জর রদতত ঴য় । 
    ১১/  ঳ধফা ভর঴রাযা খা঑য়ায় ফত঳ প্রথভ ঱াক জখতত ঩াতয না । 
    ১২/  ভাথায় ঴াত জযতখ জখতত জনআ । 
    ১৩/  জখতত ফত঳ ঩াতয় ঴াত রদতত জনআ, ঈন্পরত ঴য় না জীফতন । 
    ১৪/  ঱রন ঑ ভেরফায জম জকান খাফায ফস্তু ঩ুতে জখতত ঩াতয না । 
    ১৫/  খা঑য়ায থাতর ঱ব্দ কযতত জনআ ,ধন চতর মা঑য়ায ঳ম্ভাফনা থাতক । 
    ১৬/  রডভ জখতয় রৃধ জখতত জনআ । 
   ১৭/  জম জকান ধযতণয ফে ঄নুষ্ঠাতন যান্পা কযায অতগ ব্রহ্ম জদফতায ঈতেত঱ বরুজয রদতত ঴য় । 
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   ১৮/  স্বাভীয ভৃতুযয ঩য  স্ত্রী অরভল জখতত ঩াতয না । 
   ১৯/  স্বাভী না জখতর স্ত্রী জখতত ঩াতয না । 
   ২০/  র঩ঁ঩ো জখতর ঳াঁতায কাটা জ঱তখ । 
   ২১/  দাঁরেতয় বাত জখতত জনআ, কুকুতযয জ঩তট চতর মায় । 
   ২২/  ফাফা-ভা জীরফত  থাকা ঄ফস্থায় ঩ারততর জখতত জনআ ঑ ঩ারতর বাঙতত জনআ । 
   ২৩/ একজতনয থাতরয রফণ অতযকজন জখতত ঩াতয না, ঝগো ঴য় । 
   ২৪/  ঳যস্বতী ঩ূজায অতগ কুর জখতত জনআ । 
   [এ ১৩৬.১.৪.১ ঴ং঳ ফা঴ন জদফতা] 
২৫/  জর খাতফ ফতর না জখতয় ঘুভতত জনআ । 
   ২৬/   রত্র ঳ন্নযায় বাত জখতত জনআ । 
   ২৭/  যারত্রতফরা ঱াক জখতত জনআ । 
   ২৮/  পর জখতয় জর জখতত জনআ । 
   ২৯/  ঈ঩ফাত঳য অতগয রদন রনযারভল জখতত ঴য় । 
   ৩০/ জযৌদ্র জথতক ঘুতয অ঳ায ঩য ঳তে ঳তে জর জখতত জনআ । 
   ৩১/  রৃধ ঩ুতে জগতর ঄ভের । 
   ৩২/  খা঑য়ায ঳ভয় জরফুয ফীজ থাতর রদতত জনআ, ব্রাহ্মণ ফধ ঴য় । 
   ৩৩/  ১রা দফ঱াতখয রদন রনভ঩াতা ঑ কাঁচা অভ খা঑য়া বার । 
   ৩৪/  দরেণ রদতক ফত঳ জখতত জনআ । 
   [র঳ ৬১৪.১.২ রনরলদ্ধ রদকঃ দরেণ] 
 

জভতয় রফলয়ক - 
   ১/  জভতয়যা চুতর গাভছা জফতধঁ জখতত ঩াতয না । 
   ২/  জভতয়তদয ডান জচাখ নাচতর খাযা঩ । 
   ৩/  জরা বাত জভতয়যা জখতত ঩াতয না । রফতয়তত ফৃর্ট  ঴য় । 
   ৪/  জভতয়তদয ঘয জথতক জফতযাফায ঳ভয় ফা ঩া অতগ রদতত ঴য় । 
   ৫/  ফন্নযা (মাতদয ফাচ্চা জনআ ) নাযীতদয জদতখ মাত্রা ঄রৄব  । 
   ৬/  জভতয়তদয গাতয় ঴াত তুরতত জনআ, ঘতযয ঩ুরুলতদয রফ঩দ ঴তত ঩াতয । 
   ৭/  নাযায়তণয ঱ারগ্রাভ জভতয়যা ছঁুতত ঩াতয না । 
   [রব ৩১২ ঩াথতযয ভতধয ইশ্বয কল্পনা।] 
   ৮/  ঴নুভাতনয রফগ্র঴ জভতয়যা স্প঱ত কতয না । 
   ৯/  কুভতো জভতয়যা কাতট না । 
   ১০/  জভতয়তদয ভাথায জথতক ঩াতয়য রদতক রটকরটক ঩েতর বার । 
   ১১/  জভতয়তদয চুতর অঘাত রাগতর ফরতত ঴য়, চুতর স্প঱ত জরতগতছ । 
  ১২/  জভতয়তদয চুর ধযতত জনআ । 
  ১৩/  জভতয়তদয ফাভ ঴াত চুরকাতর টাকা অত঳ । 
  ১৪/  জভতয়তদয ফাভ জচাখ রাপাতনা বার । 
  ১৫/  জভতয়তদয ডান ঴াতত রতর থাকতর যান্পা বার ঴য় । 
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  ১৬/  রফতয়য ঩য জভতয়তদয এক ফছয চুর কাটতত জনআ । 
  ১৭/  রফতয়য ঩য র঳ঁরথতত জফর঱ কতয র঳ঁরৃয রদতত ঴য়, রফশ্বা঳ স্বাভীয অয়ু ফৃরদ্ধ ঩াতফ । 
  ১৮/  জভতয়তদয ঴াততয জভত঴রন্দ মরদ রফতয়য রদন গাঢ় না ঴য় তা঴তর ভতন কযা ঴য় স্বাভীয বাগয খাযা঩ । 
 

রফতয় রফলয়ক – 
  ১/  জছতরয রফতয়তত ভা জমতত ঩াতযন না । 
  ২/  রফতয়য ফারেয রজরন঳ দ঱ রদতনয অতগ জফয কযতত জনআ । 
  ৩/ অ঱ীফতাতদয ঩য কতন একা ঘয জথতক জফয ঴ন না । 
  ৪/  রফতয়তত কার যতঙয ঱ারে ঩ো রনতলধ । 
  ৫/  রফতয়য রৄব কাতজ রফধফাতদয ঈ঩রস্থরত ঄ভের । 
  ৬/  রফতয়য ঩য নফ ফধতূক ঩াতয়য ঩াতাতত অরতা জভতখ ঳াদা কা঩তে ঩াো রদতয় ঘতয প্রতফ঱ কযা বার । 
  ৭/  কারযারত্রয রদন ফয  ঑ কতন এক ঳াতথ থাকতত ঩াতয না ।  
  ৮/  চতুথত ভেতরয যারত্রতফরায় ফঈতক স্বাভীয ঩া ধতুয় রদতয় চুর রদতয় ভুতছ ঐ জর জখতত ঴য় । 
  ৯/  শ্বরৄয ফারেয ফেতদয ঳াভতন নফফধূতক জঘাভটা রদতত ঴য় । 
  ১০/  এক গাতর চে ভাযতর রফতয় ঴য় না । 
 ১১/  একআ জগাতত্র রফতয় ঴য় না । 
   [র঳ ১৬০ একআ জগাতত্র রফতয় কযা রনতলধ] 
  ১২/  অত্মীয়তক রফতয় কযা মায় না । 
   [র঳ ১১৭.২ রনতলধাজ্ঞাঃ অত্মীয়তক রফতয়।] 
 

 জন্ধ রফলয়ক -   
   ১/  জতন্ধয ঳ভয় ফৃর্ট  ঴তর রফতয়য ঳ভয়঑ ফৃর্ট  ঴তত ঩াতয । 
   ২/  জতন্ধয ঩য ঄ন্পপ্রা঱তনয অতগ ফাচ্চাতদয অয়নায় ভুখ জদখাতত জনআ । 
   ৩/  জন্ধ ফায ফা ঱রন ঑ ভের ফায নখ কাটতত জনআ । 
 

ভতৃযু –  
   ১/  মাত্রায ঳ভয় ভৃত জদ঴ জদখা বার । 
   ২/  ভৃত জদত঴য ঳ৎকায কতয এত঳ জরা঴া ঑ অগুন স্প঱ত কযতত ঴য় । 
 

঩রৄ-঩ারখ ঑ কীট-঩তে রফলয়ক – 
   ১/  রটকরটরক ঩াতয় ঩েতর খাযা঩ । 
   ২/  ঘুভ জথতক ঈতঠ ফাদয জদখা ঄ভের । 
   ৩/  কাক ডাকতর ঘতয ঝগো ঴য় । 
   ৪/  অযত঱ারা ঈেতর জযাগ অত঳ এফং টাকা খযচ ঴য় । 
   ৫/  স্বতে ঳া঩ জদখা রদতর বার, ফং঱ ফৃরদ্ধ ঴য় । 
   [রফ ৪৯১.১ ঈ঩কাযী ঳া঩] 
   ৬/  ভেরফায রদন ধুো঳া঩ কাভে রদতর অয জকান ঳া঩ অক্রভণ কযতফ না।  
   ৮/   রফোর ভাযতর জ঳ানায রফোর রদতত ঴য় ।  
    ৯/   কুকুয কাঁদতর ঘতযয ঄ভের । 
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   [রফ ৪২১ ঈ঩কাযী কুকুয।] 
    ১০/  কাতরা রফোর জদখা বার নয় । 
    ১১/  োফন ভাত঳ ঳া঩ ভাযতত জনআ, কাযণ তখন ঳া঩ গবতফতী ঄ফস্থায় থাতক । 
    ১২/  যাতত্র ফার঱ঁ ফাজাতর ঳া঩ অত঳ । 
    ১৩/  ঳কাতর কাতকয ডাক রৄব । 
    [রফ ৪৫১.৪ ঈ঩কাযী কাক] 
    ১৪/  ঳াঁত঩ কাঁটা জযাগীতক জতর বার঳তয় রদতত ঴য় । 
    ১৫/  গরুয গরায় দরে ফাধাঁ ঄ফস্থায় ভাযা জগতর ভাররকতক প্রায়রিত কযতত ঴য় এফং কথা না ফতর হ্যাভফা      
         হ্যাভফা ফতর োতদ্ধয  অতয়াজন কযতত ঴য়। 
   ১৬/  ঘতযয জবতয ফযঙ ডাকতর ঄সুখ ঴য়। 
   ১৭/  ঱যীতয ঳াদা ভাকে঱া ঩েতর ঄সুখ ঴য়, অয কাতরা ভাকে঱া ঩েতর ঄সুখ ঴য়। 
   ১৮/  রটকরটরক রটকরটক কযতর ঳তয ঴য়। 
   ১৯/ জজাো ঱াররখ জদখা বার। 
   ২০/  ঳কার জফরায় গরুয জরতজয অঘাত রাগা বার। 
   [রফ ৪১১ ঈ঩কাযী গরু] 
 
   ২১/ ঱কুন ডাকতর ভৃতুয ঴য়। 
   ২২/  জ঩ঁচায ডাক ঄রৄব। 
   ২৩/ ফযাঙ ডাকতর ফৃর্ট  ঴য় । 
   ২৪/  ঳াদা জ঩চা ঁঘতয ঢ়ুকতর বার । 
    ২৫/  জকারকর ডাকতর ঄রতরথ অত঳ । 
    ২৬/  কাতরা ঩যাঁচা ঘতয ঢ়ুকতর রফষ্ণুতক ঩ূজা রদতত ঴য় ‘ 
    ২৭/  ঳াদা প্রজা঩রত ঘতয ঢ়ুকতর রফতয় ঴য়। 
   [রফ ৪৮০.৫ ঈ঩কাযী প্রজা঩রত] 
    ২৮/  ফৃর্ট  অয জযৌদ্র এক঳াতথ জদখা রদতর র঱য়াতরয রফতয় ঴য় । 
          [৬০০.২ ফৃর্ট  ঑ জযাতদয ঳ভয় র঱য়াতরয রফতয়] 
 
গাছগাছারর রফলয়ক – 
   ১/  নাযতকর গাছ কাটা রনতলধ। 
   ২/  ফারেতত অভো গাছ রাগাতর বূত অত঳ । 
   [এপ ৪০২.৬.১ বূত গাতছ ফা঳ কতয] 
   ৩/  যাতত্র গাতছয ঩াতা রছেতত জনআ, এফং গাতছ ঈঠতত ঩াতয না । 
   ৪/  ফারেতত তার গাছ যাখা ঄ভের । 
   ৫/ জফর গাছ ব্রাহ্মণ ছাো কাটতত জনআ । 
   ৬/  অভগাছ ঑ জফরগাতছ পর এফং এক঱’ টা ঩াতা না ঴঑য়া ঩মতন্ত  ঠাকুতযয কাতজ রাগাতনা মায় না । 
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মাত্রা রফলয়ক -    
    ১/  ঳কাতর জদায়াতয জর রদতয় ঘয জথতক জফয ঴঑য়া ভের । 
    ২/  ডান রদক জথতক ফা রদতক জগতর খাযা঩, অয ফাভ রদক জথতক ডান রদতক এতর বার । 
    ৩/  ঘয জথতক জফয ঴঑য়ায ঳ভয়  একফায ঴াঁরচ এতর ঄ভের । 
     ৪/  মাত্রায ঩তথ জ঩ছন রদতক তাকাতর ঄রৄব । 
     ৫/  দ঱রভয মাত্রায ঳ভয় ঩ুরট ভাছ যাখা বার । 
   [রফ ৪৭০ ঈ঩কাযী ভাছ।] 
     ৬/  মাত্রায ঳ভয় পাঁকা কর঳ জদখা ঄রৄব । 
     ৭/  মাত্রায ঳ভয় দআ খা঑য়া বার । 
     ৮/  ঘয জথতক জফয ঴ফায ঳ভয় জ঴াচতট জখতর ঄ভের । 
     ৯/  ভেতর উলা, ফুতধ ঩া, মথা আচ্ছা তথা মা । 
    ১০/  ঈল্টাতনা জুততা জদতখ মাত্রা ঄ভের । 
    ১১/  ঝােু রনতয় জকাথায়঑ জমতত জনআ । 
 

রদন/ ফায রফলয়ক – 
    ১/  ফৃ঴স্পরতফায ফাদযমন্ত্র ফাজাতত জনআ। রেী চতর মায়। 
   [র঳ ৪৮২ মন্ত্রানুলে] 
    ২/  ফৃ঴স্পরতফায ঘয জছতে ঄ন্য জকাথায় জমতত জনআ । 
    ৩/  বাআতয়য ফারে জথতক জফান জ঳াভফাতয অ঳তত ঩াতয না । 
    ৪/  ঱রন ঑ ভের ফায জভতয়তদয চুর জছতে ফাআতয জফয ঴তত জনআ । 
    ৫/  জ঳াভ ঑ রৄক্রফাতয নতুন কা঩ে ঩ো রনতলধ । 
 

঄ন্যান্য রফলয়ক- 
    ১/  ঝােুয ঳তে ঝােু যাখা মায় না । 
    ২/  বাো অয়নায় ভুখ জদখতত জনআ । 
    ৩/  ঩ুতে মা঑য়া ফস্ত্র ঩েতত জনআ । 
    ৪/  রবখারযতক ঘতযয রবততয রবো রদতত জনআ । 
    ৫/  ঴াতত ঴াতত ভরযচ (রঙ্কা) রদতত জনআ । 
    ৬/  গরায় কাটা রাগতর রতনজন সুদ জঘাতযয নাভ ফরতত ঴য় । 
    ৭/  রতন ঳ন্নযায় টাকা রদতত জনআ । 
    ৮/  ফাতা঳ কযায ঳ভয় ঩াখায স্প঱ত রাগাতর ঄রৄব । 
    ৯/  একটা তাযা জদতখ ঘতয ঢ়ুকতত জনআ । 
    ১০/  প্রদীত঩য জতর ঩ো বার । 
    ১১/  ঴াত জথতক ফা঳ন ঩েতর বার, ঄রতরথ অত঳ । 
    ১২/  এক ডাতক ঳াো রদতত জনআ, রফশ্বা঳ মভ ডাতক । 
    ১৩/  চার জ঱ল ঴তর জ঱ল না ফতর ফরতত ঴য় চার জফতে জগতছ । 
    ১৪/  জছতরতদয রৃরট কুণ্ডরী (রটরক) থাকতর রৃরট রফতয় ঴য় । 
    ১৫/  ভা–ফাফা জীরফত থাকা ঄ফস্থায় রবতজ গাভছা কাঁতধ রদতত জনআ । 
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    ১৬/  জজাো দা এক঳াতথ না যাখতর ঝগো  ঴য় । 
    ১৭/  চুন রদতর দারযদ্রয ফাতে । 
    ১৮/  ঴ররদ ভারটতত ঩েতর ঄রক্ষ্মী রাতগ । 
     ১৯/  ঩ারট জ্বারাতর ঄ভের ঴য় । 
     ২০/  রুভার ঴াযাতনা খাযা঩। রফ঩দ জদখা রদতত ঩াতয। 
     ২১/  জ঳ানা ঑ ছারত ঴াোতনা খাযা঩। 
     ২২/  র঩ন রনতয় ঘুরযতয় না রদতর ঝগো ঴য়। 
     ২৩/  ঴ঠাৎ কতয কথা ফরায ঳ূতত্র মরদ জকঈ বয় ঩ায় ততফ তাতক ফুতক থুথু রদতত ঴য়। 
     ২৪/  দা রদতয় ভারটতত দাগ রদতত জনআ। 
     ২৫/  দযজায ভুতখাভুরখ অয়না যাখতত জনআ। 
    [এ ৪৮২.২ জ঳ৌবাতগযয জদফী।] 
     ২৬/  কফুততযয রডভতক রডভ ফরতত জনআ, ঩াথয ফরতত ঴য়। তা না ঴তর রডভ ন্ট  ঴তয় মায়। 
    ২৭/  ফৃর্ট য ঳ভয় ঴ঠাৎ ঩তে জগতর জযৌদ্র ঑তঠ। 
    ২৮/  খুফ তুপাতনয ঳ভয় ফান যাজায ঈতেতশ্য র঩ঁরে ছঁুতে রদতত ঴য় । 
    ২৯/  দ঱-঩ঁরচ঱ জখরায ঳ভয় করেয ঱ব্দ ঴তর ঝগো ঴য়। 
    ৩০/  ঳ফ঳ভয় ভ঱ারয টারনতয় যাখতত জনআ। 
    ৩১/   জর চাআতর জর রদতত ঴য়, তা না ঴তর ভযায ঳ভয় জর ঩ায় না । 
    ৩২/  গাভছা জযৌতদ্র রদতর ঱যীয রৄতকায় । 
    ৩৩/  রচরুনী রদতয় অঘাত কযতর যক্ত রৄতকায় । 
     ৩৪/  ঩াখা রদতয় ভাযতর অয়ু কতভ মায় । 
     ৩৫/ ঩াতনয জর ঘতয জপরতত জনআ । 
     ৩৬/  ঘতযয জবততয ছাতা খুতর যাখতর ঘতযয চার পুট ঴তয় মায় । 
     ৩৭/  ছাতা রফছানায় যাখা মায় না । 
     ৩৯/  চুতনয জকৌতটা রৄকতনা যাখতর ফুক রৄতকায় । 
     ৪০/  থারায় জতজ঩াতা ঩যতর বার, ঱ারৄরে অদয কযতফ । 
     ৪১/  জছঁো জগরঞ্জ ঑ গাভছা জ঳রাআ কযতত জনআ । 
     ৪২/  ঘুভন্ত ঄ফস্থায় ঱যীতযয ঈ঩য রদতত জমতত জনআ । 
     ৪৩/  গাতয় ঩া রাগতর প্রণাভ  কযতত ঴য় । 
     ৪৪/  ঘাে ফযথা ঴তর ফারর঱ জযৌতদ্র রদতত ঴য়। 
     ৪৫/  প্রদীত঩য ফুক জ্বরতর ঘতযয কততায ফুক জ্বতর। 
     ৪৬/  রফফার঴ত ভর঴রাতদয স্বাভী, শ্বরৄয ঑ বারৄতযয নাভ ঈচ্চাযণ কযা ঄ভের । 
    [র঳ ৪৩৫.১ স্বাভীয নাভ ঈচ্চাযণ না কযা] 

    [র঳ ৪৩৫.২ বাসুতযয নাভ ঈচ্চাযণ না কযা] 
     ৪৭/  যাতায় কা঩ে জপরা থাকতর তায ঈ঩য রদতয় জমতত জনআ । 
     ৪৮/  চুর জকতট নাযতকর গাতছয জগাোয় জপরা বার, রফশ্বা঳ চুর নাযতকর গাতছয ভত ঱রক্ত঱ারী ঴য় । 
   ৪৯/   ঴ঠাৎ কতয নতুন জ঩া঱াক ঩রযধান কযতর নতুন জ঩া঱াক ঩োয অ঱া থাতক । 
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   ৫০/  র঩ঁরেতত ফত঳ কাজ কযায ঩য র঩ঁরে ঈরঠতয় যাখতত ঴য় । 
   ৫১/  ফাফা-ভা জীরফত থাকা ঄ফস্থায় জছতরযা ভাথা ভুণ্ডন কযতত ঩াতয না । 
   ৫২/  ভ঱রা জফতট ঩াটা ঩ুতা ধতুয় না যাখতর বাআ এয ফুক জ্বতর । 
   ৫৩/  অরশ্বতন যান্নআন কারতততক খাআন, জম ফয ভােআন জ঳ ফয ঩াআন । 
   ৫৪/  গতণ঱ ঩ূজায় তুরর঳ ঩াতায ফযফ঴ায ঄রৄব । 
   ৫৫/  ব্রাহ্মণ জছতরতদয দ঩তত রছঁেতর খাযা঩ । 
঩রযত঱তল ফরা মায় ভানুল মতআ অধরুনক ঴তয় ঈঠুক না জকন জন্ধ঳ূতত্র ঩া঑য়া রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাযগুরর ঄রত ঳঴তজ 
বুতর মা঑য়া ঳ম্ভফ নয়। ততফ একথা রঠক জম কাতরয ঩রযফতততনয ঳তে ঳তে রফশ্বা঳ ঑ ঳ংস্কাতযয ঑ রূ঩ান্তয 
ঘটতফ। 
 
 
তথয঳তূ্র- 
 
 ফরুণ কুভায চক্রফততী ফাঙারীয রফফা঴-঳ম্পরকতত জরাক রফশ্বা঳ ঑ জরাক ঳ংস্কায, দীতনন্঩কুভায ঳যকায ঳ম্পারদত-
রফফাত঴য জরাকাচায, ঩ুতক রফ঩রণ, করকাতা, প্রথভ প্রকা঱ জুন ১৯৮০, ঩ৃ.১৭৮। 
 
গ্রন্থ঩রঞ্জ 
 
১/ ঑য়ারকর অ঴ভদ-ফাংরায জরাক ঳ংস্কৃরত, গরতধাযা প্রকা঱নী, ঢাকা, তৃতীয় ঳ংস্কযণ ২০০৪। 
২/ ড. ফরুণ কুভায চক্রফততী- জরাকরফশ্বা঳ ঑ জরাক ঳ংস্কায, ঩ুতক রফ঩রণ , করকাতা, চতুথত ঳ংস্কযণ ২০০৩। 
৩/ জমাতগ঱ দা঱ অ঳াতভয জরাক঳ংস্কৃরত, ন্যা঱নার ফুক ট্রাস্ট, আরডডয়া, প্রথভ প্রকা঱ ১৯৮৩ । 
৪/ নী঴ায যঞ্জন যায় ফাোরীয আরত঴া঳ অরদ঩ফত; জদ’জ ,করকাতা, প্রথভ প্রকা঱ ১৩৫৬ । 
৫/ ত঩ন চক্রফততী, বফানী প্র঳াদ ঳াহু রৃআ ফাংরায কু঳ংস্কায রফতযাধী রফজ্ঞান রচন্তা, দী঩ প্রকা঱ন, করকাতা, 
১৯৯৩ । 
৬/ ড. অর঱঳ ঩ার নৃতারিক জপ্ররেতঃ ফাংরা জরাক ঳ার঴তয, ঩ুতক রফ঩রণ, করকাতা, প্রথভ প্রকা঱ জানুয়ারয 
২০০১ । 
৭/ ডক্টয অশ যাপ র঳রেকী জরাক ঳ার঴তয প্রথভ খণ্ড, গরতধাযা, ৩৮/২ক ফাংরা ফাজায ঢাকা ১১০০, গরতধাযা 
প্রথভ প্রকা঱ ২০০৮ । 
৮/ ঄রনতভল কারন্ত ঩ার ঑ সুতনুকা ঩ার ফাংরায ব্রত ঩যফ-঩াফতন এফং ব্রততয কথা , প্রজ্ঞারফকা঱, করকাতা, 
প্রথভ প্রকা঱ ভাচত ২০০২ । 
৯/ ঄চুযচযণ জচৌধযুী তিরনরধ েী঴তর ইয আরতফৃি ঩ফূতাং঱, কথা, করকাতা, প্রথভ প্রকা঱ ২০১০ । 
১০/ Asutosh Bhattacharya –Folklore of Bengal, National Book Trust, India, New Delhi , 

First Edition 1978 . 

১১/ রদফযতজযারত ভজুভদায ফাংরা জরাককথায টাআ঩ ঑ জভারটপ আনতডক ঳, গাঙরচর, করকাতা, প্রথভ ঳ংস্কযণ 
নতবম্বয ২০১২ । 
১২/ ফরুণকুভায চক্রফততী (঳ম্পাদনা) জরাককথায ঳াতকা঴ন, ঄঩ণতা ফুক রডরিরফঈটা঳ত, করকাতা, প্রথভ প্রকা঱ 
জুরাআ ২০১১ । 
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তথযদাতা- 
 

১/ ঄ন্তযা জচৌধযুী ,ফয়঳ ২১, করযভগঞ্জ কতরজ, করযভগঞ্জ, অ঳াভ । 
২/ ঩াতয়র যায়, ফয়঳ ২১, করযভগঞ্জ কতরজ, করযভগঞ্জ, অ঳াভ । 
৩/ ঱রভতরা দি, ফয়঳ ২১, যফীন্঩঳দন গারত঳ কতরজ, করযভগঞ্জ, অ঳াভ । 
৪/ ভাধুযী জদফ, ফয়঳ ৫০, করযভগঞ্জ, অ঳াভ । 
 
আডটাযতনট – 
1/ https://en.m.wikipedia.org/wiki/Folk-b/elief 

2/ www.encyclopediaofukraine.com 

3/ https://en.m.wikipedia.org/wiki/Superstition  

4/ https://www.merriam-webster.com 
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