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Abstract: 

Use of proverbs in Selina Hussain’s Novel, with special reference to ‘Hangar Nadi Graned’ 

(1976) and ‘Magna Chaitanye Sish’ (1979) 
 

     Selina Hussain is a famous novelist of Bengali literature. Even though she belongs to 

Bangladesh, her literature is the treasure of life for all Bengali readers. On the one hand 

she is anther of many classic Novels, at the same time she has written several stories and 

articles which are also exceptionally popular and universally accepted. Selina Hussain 

mainly wrote novels focusing on Bengali life, culture, tradition, struggle for livelihood etc. 

Especially various aspects of Bengali folk culture have come up again and again in her 

novels. Therefore in the present article we will try to highlight the use of proverbs in Selina 

Hussain’s novel. 
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     বাাংিা োলহসতযর প্রখ্যাত নারী ঔপনযালেক সেলিনা সহাসেন। লতলন শুধু ঔপনযালেকই নন েসে কথা 

োলহলতযক, গসবষক এবাং প্রাবলিক। লতলন বাাংিাসদসির একজন প্রখ্যাত নারী ঔপনযালেক। তাাঁর সিখ্ার 

মসধয তুসি ধসরসেন মানুসষর োংস্কৃলত ও ঐলতহয। সিলখ্কা তাাঁর োলহসতযর আয়নাসত প্রলতলবলিত কসরন 

একলি জালত তথা একলি রাসের জীবনপ্রণািী। প্রলতফলিত হয় সে সদসির োমালজক, রাজননলতক, 

অথথননলতক ও োাংস্কৃলতক পিভূলম। জীবন মাসনই োলহতয আবার োলহতয মাসনই সতা জীবন। জীবসনর গভীর 

উপিলির প্রকািসক লতলন শুধু কথাোলহসতযর মসধযই েীমাবদ্ধ রাসখ্নলন। তারোসথ িলিিািী গসদযর 

লনমথাসণ প্রবসির আকাসরও উপস্থাপন কসরসেন। সেলিনা সহাসেসনর জন্ম ১৯৪৭ োসির ১৪ জুন রাজিাহী 

িহসর। লতলন এক েম্ভ্রান্ত পলরবাসর জন্ম েহণ কসরন। তাাঁর চপতৃক লনবাে িক্ষ্মীপুর সজিার হাজীরপাড়া 

োসম। বাবা হসিন এ.সক.এম সমািাররফ সহাসেন আর মা হসিন মলরয়মসেো বকিু।  
 

     সিাকোলহসতযর একলি গুরুত্বপূণথ উপাদান হি প্রবাদ। প্রবাসদর ইাংসরলজ িব্দ (Proverb) ‘বাদ’ ধাতুর 

েসে ‘প্র’ উপেগথ স াসগ প্রবাদ িব্দলি হসয়সে। ধাাঁধা, েড়ার মসতা প্রবাদও সিাকোলহসতযর অে-  ার েৃলি 

েবার মুসখ্ মুসখ্। েড়ারই একলি স্তর হি প্রবাদ। জীবসনর নানা অলভজ্ঞতার অনযতম ফেি হি প্রবাদ। 

প্রবাদ েৃলির মিূ কারণই হি নানা অলভজ্ঞতা। প্রবাদ েম্পসকথ একলি সেন সদিীয় উলি আসে স -  
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‘A Proverb is a short sentence based on long experience’ অথথাৎ ‘প্রবাদ দীর্থ 

অলভজ্ঞতার একলি োংলিপ্ত অলভবযলি।”
১ 

 

আবার অনযলদসক প্রথম প্রবাদ োংোহক েীক দািথলনক অযালরস্টিি বসিন— 
 

“Fragments of an elder wisdom’ অথথাৎ ‘প্রাৈীন েমাসজর বুলদ্ধমত্তার ইহার 

কতগুলি লবলিে পলরৈয়।”
২ 

 

প্রবাসদর মাধযসম একলি জালতর েভযতা ও োংস্কৃলতর ইলতহােসক আলবস্কার করা  ায়। তাই পাশ্চাতয মনীষী 

Bacon বসিন— 
 

“The genius, wit and spirit of a nation are discovered by their proverbs’ 

অথথাৎ ‘একলি জালতর বুলদ্ধর পলরৈয়, কমথসিসে তার চস্থ থয, ও উৎোসহর পলরৈয় পাওয়া 

 ায় তাাঁর প্রবাসদর মাধযসম।”
৩ 

 

     সিাকজীবসনর েলিক পথ লনসদথিক হি প্রবাদ। প্রবাদ এক সদি সথসক অনয সদসি লবস্তারিাভ কসর। 

আমরা ৈরম বুলদ্ধমত্তার পলরৈয় পাই প্রবাসদ। আমরা সদলখ্ লিস্টপূবথ পঞ্চম িতাব্দীসত লমিসরর পযালপরাসের 

গসে প্রবাসদর বযবহার আসে। ভারতীয় সবদ, উপলনষদও প্রবাদ আসে। তাোড়া ৈ থাপদ, শ্রীকৃষ্ণকীতথসন, 

মুকনু্দরাসমর ৈণ্ডীমেসি প্রবাসদর প্রসয়াগ পাই। বতথমান  ুসগও োলহসতয প্রৈুর পলরমাসণ প্রবাসদর বযবহার 

িি কলর। 
 

     প্রবাদ হি সিাক মানুসষর প্রতযি অলভজ্ঞতা, অনুভূলত সথসক প্রবাসদর েৃলি। জগৎ ও জীবন েম্পসকথ লনজ 

লনজ প্রতযি অলভজ্ঞতা ও অন্তসরর অনুভূলতর লতব্রতা প্রকাি করা হয় প্রবাসদর মাধযসম। প্রবাসদর মাধযসম 

ফুসি ওসি প্রাতযলহক জীবসনর নানা অলভজ্ঞতা, আৈার–আৈরণ, রীলত-নীলত, লিিা-োংস্কৃলত, উৎেব-অনুষ্ঠান, 

কৃলি ইতযালদ ববিলবধ অনুষে। সেইেসে লবলভে রকম লবষয় বতুর র নানা প্রেে। এক কথায় েমাসজর 

োমালজকতার পূণথাে অলভজ্ঞতা নানান লন থাে ফুসি উসি প্রবাসদ। প্রবাদ েমাসজর দপথণ। তাই কলব, 

োলহলতযক, ঔপনযালেক, সোিগেকার, আখ্যানকার তাসদর রৈনায় েজীবতা দান করসত এবাং সিখ্াসক 

গুণোহী ও প্রাণবন্ত কসর সতািার জনয তাসদর রৈনায় প্রবাদ বাসকযর বযবহার কসর থাসকন। বতথমান 

বাাংিাসদসির একজন েমাজ েসৈতন সিলখ্কা লহসেসব সেলিনা সহাসেন তাাঁর সিখ্াসক প্রাণবন্ত, প্রলতলষ্ঠত 

করার জনয েমস্ত উপনযােই কমসবলি প্রবাদ বাসকযর বযবহার কসরসেন। এই প্রবাসদর বযবহাসরর ফসি তার 

সিখ্া হসয় উসিসে সিাক মানুসষর কাসে সবলি কসর েহণস াগয। সেলিনা সহাসেসনর সিখ্ায় সিাকজীবসনর 

অনুষে বযবহাসরর ফসি সিাকমানুসষর কাসে স্বাভালবক কারসণই তা আকৃি হসয় উসিসে। আমরা আমাসদর 

আসিাৈনায় তাাঁর রলৈত ‘হাঙর নদী সেসনড’ ও ‘মগ্ন চৈতসনযর লিে’ উপনযাসে প্রবাসদর বযবহার ও তার 

প্রােলেকতা লনসয় আসিাৈনা করসবা।  
 

      বাাংিাসদসির প্রখ্যাত োলহলতযক সেলিনা সহাসেন ‘হাঙর নদী সেসনড’(১৯৭৬) োসি উপনযােলি রৈনা 

কসরন। এই উপনযােলি হি বাাংিা ভাষার উপনযাে। উপনযােলি ১৯৭১ োসি বাাংিাসদসির স্বাধীনতা  ুসদ্ধর 

েময়কাসির  সিাসরর কািীগঞ্জ োসমর এক মাসয়র েতয র্িনা অবিিসন রলৈত। হিলদগাাঁ োসমর এক 

দুরন্ত লকসিারী তার নাম বুলড়। সোিসবিা সথসকই ৈঞ্চিতায় উিি। কম বয়সেই লবসয় হয়। তার সথসক 

স্বামী বয়সে অসনক বড়। স্বামীর নাম গফুর। গফুসরর আসগর স্ত্রীর দুই সেসি েিীম ও কিীম। বুলড়র োংোর 
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জীবন ভাসিাই িাসগ। লকন্তু গফুর বুঝসত পাসর না। লকেুলদন পর বুলড়র লনজ গসভথ েন্তান ৈায়। মাতৃসত্বর 

আকাঙ্ক্ষা প্রবি হসয় ওসি। অবসিসষ বুলড়র পুে েন্তান জন্ম সনয়। তার নাম রইে। লকন্তু কথা বিসত পাসর 

না, এমনলক শুনসতও পাসর না। 
 

     লকেুলদন পর গফুর মারা  ায়। েিীসমর োসথ রালমজার লবসয় হয়। তাসদর েন্তানও হয়। আর  খ্ন 

কিীসমর লবসয়র জনয সদখ্াসদলখ্ হয় তখ্নই শুরু হয় মুলি ুদ্ধ। আর এই  ুসদ্ধর সরি এসে পসর 

হিলদগাাঁসয়। এই  ুসদ্ধ বুলড়র োজাসনা োংোর সভসে  ায়। েিীম  ুসদ্ধ  ায়। েিীসমর খ্বর না সদওয়ায় 

কিীমসক পালকস্তালন আলমথ বুলড়র োমসন খ্ুন কসর। আর তা সদসখ্ বুলড়র মন আরও িি হসয়  ায়। বুলড় 

বসি আসন্দািনসক থামাসনা  াসব না। স ভাসবই সহাক এই আসন্দািন ৈালিসয় স সত হসব। অনযলদসক  ুদ্ধ 

ৈিাকািীন হাসফজ ও কাসদর িত্রুপিসক ফাাঁলক লদসয় বলুড়র র্সর আশ্রয় সনয়। েসে েসে পাক সেনারা 

বুলড়র বালড়সত আসে। মুলিস াদ্ধাসদর বাাঁৈাসত তার লনসজর েন্তানসক তুসি সদয় পাক সেনাসদর হাসত। বুলড় 

জাসন কিীসমর মৃতুযর জনয হাজার হাজার স াদ্ধা প্রলতসিাসধর আগুসন জ্বিসে। বুলড় এখ্ন শুধু রইসের মা 

নন। লতলন এখ্ন েকি স াদ্ধার মা। সিলখ্কা েুন্দরভাসব তুসি ধসরসেন উপনযােলি। এই উপনযাসে আমরা 

সবি লকেু প্রবাসদর বযবহার সদলখ্ স মন- 
 

“লবশ্বাসে লমিায় বতুর  তসকথ ববিদুর”
৪ 

 

     এই উলিলি কসর লেসিন বুলড়, আেসি বুলড় সোিসবিা সথসকই এই প্রবাদলি শুসনলেসিন। বুলড়র লবসয় 

হবার পর তার খ্ুবই ইসি হসয়লেি একলি েন্তান েহণ করসব। লকন্তু সবি কসয়ক বের হসয় সগি লবসয় 

করার তবুও তার েন্তান হয় না। এই দুুঃলৈন্তায় নলমতার েসে বুলড় কথা বসিলেি। নলমতার সবি কসয়কলি 

েন্তান সে েন্তানসদর লিক মত খ্াওয়াসত পাসর না। তবুও ভগবান নলমতাসক আরও েন্তান সদয়। তখ্ন বুলড় 

বসি এতলদন সথসক ভগবানসক লবশ্বাে কলর তবুও আমার কপাসি একিা েন্তানও ভগবান সদয় না। 

ভগবাসনর প্রলত তার লবশ্বাে উসি  ায় লদন লদন। এই পলরসপ্রলিসত বুলড় এই উলিলি বসিলেি। এই 

উপনযাসে আসরকলি প্রবাদ আসে সেলি হি- 
 

“এসকই নাৈুসন সমসয় তার ওপর পড়সে স াসির বালড়”
৫ 

 

     এই কথা বসিলেি বুলড়র ভাই। বুলড় েবেময় কাজ কমথ লনসয় বযস্ত থাকসত ভাসিাবাসে। একিুকুও বসে 

থাকসত ৈায় না। োরািণ কাজ আর কাজ কসর। গফুরসক মসন হয় লৈসনই না পর পর কসর রাসখ্। েবেময় 

মনমরা হসয় থাসক।  খ্ন বাইসর সকাথাও গফুসরর েসে র্ুরসত স ত লিক পুসরা উসটা হসয়  ায় বুলড়। 

গফুসরর সনৌকায় বুলড় ওসি। গফুর বইিা সেসড় বুলড়সক কাসে সিসন সনয়। বুলড়র লকসিারী সিাাঁসি অপূবথ 

মাধূ থ। বুলড় এখ্ন অসনক কাসের, অসনক উষ্ণ, অসনক লমনলত ভরা। বুলড় সকন েবেময় এমন থাসক না। 

বুলড় আজসক সকন লকেু বসি না, েবলকেুই সমসন লনসয়সে এেব সদসখ্ বুলড়র ভাই এই উলিলি কসরসে। 
 

     সেলিনা সহাসেসনর আসরকলি উপনযাে ‘মগ্ন চৈতসনয লিে’ (১৯৭৯)। এই উপনযাসে আমরা ৈলরে 

লহোসব অসনকসকই পাই লমতুি, জাসমলর, রায়হান, সরজা, েরালফ, লমন্ট,ু েন্দা, লমতুসির বাবা আলি 

আহসমদ প্রমুখ্সক। সদিভাসগর পরবতথী েমসয়ই এই উপনযােলি রলৈত হয়। উপনযাসে রায়হান েন্দা নাসম 

একজনসক ভাসিাবাসে। লকন্তু তাসদর এই ভাসিাবাো সবলিলদন লিসক না। তার কারণ রায়হান খ্ুন করায় 

েন্দা তাসক আসগর মসতা ভাসিাবােসত পাসরনা তাসক র্ৃণা কসর। অনযলদসক জাসমলর লমতুিসক 
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ভাসিাবােসত শুরু কসর। একেময় সদখ্া  ায় রায়হান পাগসির মসতা হসয় সগসে। জাসমলর তাসক লৈলকৎো 

কসর। রায়হানসক জাসমলরর বালড়সত লনসয় আসে। সেখ্াসনই তার লৈলকৎো করসত থাসক িুলকসয় সরসখ্। 

স ন পুলিি তাসক খ্ুাঁসজ না পায়। লকেুলদন পসর রায়হানসক পুলিি ধসর সজসি লনসয়  ায়। আসরক লদসক 

জাসমলর  াসক ভাসিাবাসে সে হােপাতাসি ভলতথ, লমতুসির সব্রন সডথ হসয়সে। তার ‘লেসজাসেলনয়া’ সরাগ 

হসয়সে। এই উপনযাসে প্রবাসদর বযবহার, শুরুসতই লমতুি তার বাবার উসেসিয বসি জাসমলরসক- 
 

“দুসধর স্বাদ লক সর্াসি সমসি? নালক ময়ুর পিু পরসিই কাক ময়রূ হসত পাসর?”
৬ 

 

     লমতুি এই উলিলি করার কারণ লমতুি লেি অলত োধারণ সমসয় এবাং গাসয়র রাংও লেি কাসিা ৈকৈসক 

আাঁধাসরর সভিসভসির মসতা। দৃলি লপেসন  ায়। লমতুি লবসদলি এক োহা য োংস্থায় সোট্ট একিা ৈাকলর 

কসর। তার মা চিিসবই আসরক জসনর েসে ৈসি  ায়  খ্ন লমতুসির দুই বের বয়ে। এই কথা লমতুি 

অসনক পরবতথীসত সজসনলেি। লমতুসির বাবা আবার অনয একজনসক লবসয় কসর। লমতুসির নতুন মা-এর 

েসে ভাসিা েম্পকথ লেি। তবুও আেি মা’সয়র জনয লমতুসির মন খ্ারাপ থাসক। বাবাসক লমতুি েহয করসত 

পাসরনা। েবেময় এলড়সয় ৈসি। কারণ বাবা লমতুিসক মা-এর মসতা ভাসিাবােসত ৈায়। বাবার মত 

ভাসিাবাসে না। 
 

 

     লমতুি মসন মসন ভাসব সে  খ্ন দু’বের তখ্নই মা ৈসি  ায়। তাই হয়সতা বাবা মা’সয়র অভাব বুঝসত 

সদয় না। বাবা-মা হসয় পুলষসয় লদসত ৈায়। জামীসক বসি বাবাসক  লদ বাবার মসতা সপতাম কী িলত হত। 

তাহসি আলম হয়সতা অসনক কসির হাত সথসক বাাঁৈসত পারতাম। কিিা শুধু বুসকর সভতর িাফািালফ কসর। 

এই উপনযাসে জামী রায়হানসক বসি- 
 

“োই সফিসত ভাঙা কুসিারও দরকার হয়।”
৭ 

 

     এখ্াসন জামী রাসত স্বপ্ন সদসখ্। লকেু েময় পসর তার স্বপ্ন সকাসনা কারণ বেত সভসঙ  ায়। তখ্ন সে 

জানািার পাসি এসে োরারাত কালিসয় সদয়। তার বাবার কথা খ্ুব মসন পসড় তখ্ন। বাবার জনয বাচ্চা 

সেসির মসতা সকাঁসদ লেি। তারপর হিাৎ কখ্ন র্ুলমসয়  ায় লনসজও বুঝসত পাসর না। জামীর র্মু ভাসঙ 

দরজার খ্িখ্ি িসব্দ। তখ্ন দরজা খ্ুসিই হাাঁলড় মুসখ্া রায়হান সৈাঁলৈসয় উসি বসি, ‘উুঃ সবিা এগাসরািা প থন্ত 

র্ুম? সতাসক লদসয় হসব কীসর ৈাাঁদ?’ কথার পলরসপ্রলিসত জামীসক এই উলি কসর। একথা বিার কারণ 

অসনক েময় সদখ্া  ায় আমাসদর প্রাতযলহক জীবসনর সকাসনা লজলনে কখ্নও নি হসয়  ায় বা সভসঙ  ায়। 

তখ্ন আমরা ভালব সেই লজলনেলি কখ্নই সকাসনা কাসজ িাগসব না। দরকালর কাসজর েময় হাসতর কাসে 

সকাসনা লজলনে পাওয়া  ায় না। তখ্ন সেই পুরাসনা লজলনেলি আমাসদর কাসজ িাসগ। সেই জনযই ‘োই 

সফিসত ভাঙা কুসিা দরকার পসর’। লিক সতমলন এই উপনযাসে জামী লেসিন একজন সিখ্ক। সে উপনযাে 

সিসখ্ন। লকন্তু সকাসনা কারণ বেত তার সিখ্া বি হসয় সগসে। সে আসগর মসতা এখ্ন আর সিখ্সত পাসর 

না। লকন্তু জামী ইসি করসিই আসগর মসতা এখ্ন সিখ্সত পারসব। তাই জামী রায়হানসক বসি ‘োই 

সফিসত ভাঙা কুসিার দরকার হয়। সে এখ্নও মসর  ায়লন সবাঁসৈ আসে। এত অবসহিা স ন রায়হান না 

কসর।  
 

     এই উপনযাসের জামী লমতুসির পুরাসনা মা’র কাসে  ায়। কারণ লমতুসির আসগর মা’সক মাসঝ মাসঝ 

মসন পসড়। সদখ্সত ইসি কসর। সকাথায় থাসক লমতুসির মা তা লমতুি জাসন না। দু’বের পর সথসক আর 
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সদখ্সত পায়লন। তাই জামীসক বসি তার মা’সক খ্ুাঁসজ সবর করসত। এরপর জামীও লমতুসির মাসক খ্ুাঁজসত 

থাসক। জামী একলদন লমতুসির মা’র েিান পায় জামী। তখ্ন জামী লমতুসির মা’র কাসে  ায় এবাং 

লমতুসির একালকসত্বর কথা বসি। এই কথাগুলি শুসন ঝাকুলন সদয়, এবাং তার োসথ আবার সরসগও  ায়। 

তাসক বসি ‘লমতুসির মাসয়র অলধকার আলম তযাগ কসর এসেলে। আলম লমতুসির োসথ সদখ্া করসত ৈাই 

না।’ এতলকেু বিার পর জামী হয়সতা মসন মসন সভসবসে লমতুসির মা’সক- 
 

“আলম স ন একিা পাতাঝড়া গাসে প্রবি ঝাাঁকুলন লদসয়লে।”
৮ 

 

     এই কথার পলরসপ্রলিসত বিা  ায় পাতাঝড়া গাসে  লদ ঝাাঁকুলন সদওয়া  ায় তাহসি একিাও পাতা গাে 

সথসক পড়সব না। কারণ েব পাতা আসগই পসড় সগসে। গাসের পাতা না থাকসি গাে আর সবলিলদন সবাঁসৈ 

থাকসত পাসর না। সবাঁসৈ থাকার ইসি থাকসিও লদন লদন মৃতুযর লদসক এলগসয় স সত থাসক। একই বযাপার 

‘মগ্ন চৈতসনযর লিে’ উপনযাসে সদখ্া  ায়। লমতুসির মা আসগর র্র-োংোর তযাগ কসর ৈসি এসেসে  খ্ন 

লমতুি দু’বেসরর লেি। এতলদন আসগকার কথা েবলকেু ভুসি সগসে। আর এেব লনসয় ভাবসতও ৈায় না। 

আর জামী এসে আবার পরুাসনা স্মৃলতর কথা মসন কলরসয় সদয়। তাসত সকাসনা িাভ হসবনা জাসমরীর বা 

লমতুসির। কারণ লমতুসির মা সকাসনা লদনই  াসব না সদখ্া করসত লমতুসির োসথ। তাই হয়সতা জামী ভাসব 

স  লমতুসির মা ঝড়াপাতা ওয়ািা গাে, স খ্াসন সে ঝাাঁকুলন লদসয়সে। সেিা এখ্নও নসড়। তার মাসন 

লমতুসির মাসয়র মসনও এখ্ন পুরাসনা স্মৃলত অে অে কসর মসন পসড়।  
 

     উপনযাসে জাসমরী ৈলরেলি একজন সিখ্ক। জাসমরী একিা উপনযাে লিসখ্। লকন্তু লকেু পাতা সিখ্ার পর 

সে আর লিখ্সত পাসর না। তার মাথায় আর লকেু আসে না। জামী ভাসব সকান কালহলনসক তুসি ধরসব। আর 

জামীর োসথ লমতুি তার মা’সক লনসয় কথা বসি। লমতুি নানা ধরসণর লৈন্তা-ভাবনা কসর। এমন েময় জামী 

লমতুিসক সজার কসর ৈুমু লদসয় সদয়। আর লমতুি এক ঝািকায় জামীর হাত োলড়সয় লোঁলড় লদসয় লনসৈ সনসম 

 ায়। জামী শুসয় শুসয় মাথায় উপনযাসের লবষয় ৈসি আসে। সেই উপনযাসের নাম রাখ্সব ‘মগ্ন চৈতসনযর 

লিে’। জামীসক নাম লনসয় ভীষণ ঝাসমিায় পড়সত হসয়সে। জামী লকেুসতই উপনযাসের নাম লিক করসত 

পাসর না। জামীর মসন হয় সে অসনকগুলি পৃষ্ঠা লিখ্সত পারসব। তাই জামী বসি— 
 

“মগজ স মন জিলপাঁলপর মসতা ডাক োড়সে।”
৯ 

 

     এখ্াসন মগজ আমাসদর েবলকেু লনয়ন্ত্রণ কসর। এমনলক আমাসদর ভারোময বজায় রাসখ্। িরীসরর 

প্রলতলি অে প্রতযেগুলিসক লনয়ন্ত্রন কসর। লিক সেভাসবই জাসমরীর লৈন্তা ধারাও স ন জিলপাঁলপসরর মতই 

র্ুরপাক খ্াসি। সতমলন জামীসরর মাথায় স  েমস্ত লৈন্তা ভাবনা এসতা লদন আসেলন। তা আজ হিাৎ কসর 

মাথায় ৈসি আসে। লমতুিসক ৈুমু লদসয়সে তাই হয়সতা েবলকেু এসকর পর এক মাথায় ৈসি আসে।  
 

     লমতুি হােপাতাসি ভলতথ। তাসক সদখ্সত জামী অলফে বি কসর লমতুসির কাসে  ায়। লমতুসির োদা 

ধবধসব লবোনা, আর লহস্-লহস্ ধ্বলণ শুনসত সপসয় অনয জগসত ৈসি  ায়। জামীর মসন হয় ‘আলম স ন এক 

োদা রাজহাাঁসের লপসি ৈসর বসেলে। হিুদ পাসয় োাঁতার সকসি ও আমাসক লনসয়  াসি... লনসয়  াসি।’ 

হােপাতাসি লগসয় লমতুসির েসে সদখ্া করার পর নানা ধরসণর লবিাপ কসরলেি জাসমরী ও লমতুি। োংস্কার 

জীবসনর প্রালপ্তসক সোসিা কসর আসন। লমতুি  খ্ন জামীসক ভাসিাবােসতা তখ্ন জামী লমতুসির মসনর কথা 

বুঝসত পাসরলন। মসন মসন জামী ভাসব, হয়সতা লমতুি তাসক ভাসিাবাসে লকন্তু োহে কসর বিসত পাসরলন। 
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অসনক েময় জামী লমতুিসক বসি, ‘তুই সকমন আলেে?’ তখ্ন লমতুি বসি ‘সতামার ভাসিাবাোয় ভাসিাই 

আলে’। লমতুসির এই কথাগুলি শুসন জামী আসবসগ বসি স -  
 

“আমার ভাসিাবাোয়  লদ ভাসিাই থাকলব, তসব সকন সতাসক ধসর রাখ্সত পারিাম 

না। আেসি সতাসক পাবার মসতা স াগযতা আমার লেি না। তুই বসড়া অেমসয় আমার 

জীবসন এসেলেলি। অেমসয়র ফি সবলি লদন সিসক না।
১০ 

 

এই কথার পলরসপ্রলিসত বিা  ায় সকাসনা ফি েলিক ভাসব পলরপুি হসি সেিাসক  তলদন লিলকসয় রাখ্া 

 াসব, অপলরপুি বা অেমসয় তুসি আনা ফিসক ততলদন লিলকসয় রাখ্া  াসব না। কারণ পসৈ  াওয়ার 

েম্ভবনাই সবলি। সতমলন আমাসদর জীবসনও েলিক েমসয়ই েলিক কাজলি করা দরকার। কারণ অেমসয় 

সকাসনা কাজ করসি েুফসির সথসক কুফি হওয়ার েম্ভবনাই সবলি। তাোড়া সে কাসজর ফি কখ্সনাই 

দীর্থস্থায়ী হসব না। িণস্থায়ী বদুবুসদর মসতা লমলিসয়  ায়। 
 

     লিক তাই জামীসরর জীবসনও লমতুি অেমসয় আসে। এমন েমসয় আসে তখ্ন লমতুি মৃতুযর েসে পাঞ্জা 

িসড়। হয়সতা সে আর বাাঁৈসব না। এই প্রবাসদর মাধযসম সিলখ্কা তাই সবাঝাসত সৈসয়সেন।  
 

     এই উপনযাসে নালেমা আর োলির দু’জন দু’জনসক লবসয় করসব। নালেমার আসগ একবার লবসয় 

হসয়সে। স্বামীসক সেসড় ৈসি আসে সে। নতুন েম্পকথ কসর োলিসরর োসথ। লকেুলদন পরপর োলির 

নালেমার রুসম স ত। নালেমা োিমাসদর বালড়সত একিা রুম লনসয় থাসক। োিমার মা-বাবা নালেমাসক 

ভাসিাসৈাসখ্ সদসখ্ না। কারণ নালেমা লবসয় করা েসতযও োলিসরর োসথ েম্পকথ, তাই সকউ নালেমাসক 

ভাসিা সপত না। একলদন হিাৎ োিমা নালেমার মুসখ্ শুনসত পায় স , তাসদর লবসয়। এই কথা সিানার পর 

নালেমার র্সরর ৈালরলদসক নানা ধরসণর ফুি লদসয় োিমা োলজসয় সদয়। এমনলক নালেমাসকও োলজসয় 

সদয়। োিমা রাসতর সবিা পালিথর পর েবাই  খ্ন খ্াওয়া দাওয়া কসর ৈসি  ায়। তখ্ন োিমাও লনসৈ 

সনসম এসে সদসখ্ লনসৈ বসে আসে োিমার মা ও োলকব। ওরা জানসতা না স  আজ নালেমার লবসয়। 

োিমার মুসখ্ই প্রথম শুনার পর োিমার মা বসি-  
 

“ াসর সদখ্সত নালর তার ৈিন বাাঁকা।”
১১ 

 

এই উলি প্রেসে বিা  ায় অসনক েমসয়ই গৃহ বধূরা বালড়র েব কাজ কসর। েকসির েমস্থ রকম দাবী 

পূরণ কসর। কার কখ্ন কী দরকার তার সজাগান সদয়। লকন্তু  লদ সে েমাসজর তথাকলথত লনয়সমর বাইসর 

সবরসত ৈায় বা সভতসর সভতসর স্বাধীনতার স্বপ্ন সদসখ্। আর তা  লদ প্রলতসবিীরা জানসত পাসর তখ্ন সে 

অসনসকর সৈাসখ্ই ‘খ্ারাপ মলহিা’ বা ইষথার পালে হসয়  ায়। এই রূসপ নালেমাও োিমার মার কাসে ‘খ্ারাপ 

মলহিা’ হসয়  ায়। এই কারসণই োিমার মা র্ৃণা ভরা উি প্রবাদলি বসি।  
 

     একলদন নালেমার বালড়সত লগসয় ওসি োিমা। ওখ্াসন লগসয় সদসখ্ নালেমা ও োলির তারা দু’জসন বালড় 

োড়সব বসি লজলনেপে সগােগাে করসে। তা সদসখ্ োিমা অবাক হসয় নালেমাসক প্র্ন  কসর ৈসি  াবার 

কারণ জানসত ৈায়। সে জানসত পাসর তাসদর বািা হসব বসি বড় বালড়র দরকার এই জনয তারা বালড় 

সেসড় লদসব। এই জনযই নালেমা ও োলির কাজ করসে। লকন্তু নালেমা গভথবতী বসি বারবার লবশ্রাম লনসত 

হয়। নালেমাসক এমন করসত সদসখ্ োলির বসি-  
 

“ভাবখ্ানা এই- স ন মাসি হাি ৈািাসি।”
১২ 
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এইখ্াসন সেলিনা সহাসেন নারীসদর প্রলত অথথাৎ গভথবতী নালেমার প্রলত লবরলি সবাঝাসত পুরুষরা উসেলখ্ত 

প্রবাদ বযবহার কসর। আমরা জালন মাসি হাি ৈাষ করা খ্বুই পলরশ্রসমর কাজ। এতই পলরশ্রসমর কাজ  ার 

জনয মাসঝ মাসঝ লবশ্রাম করসত হয়। লিক একই রকম নালেমা র্র সগাোসনার েময় লকেু েময় পরপর 

লবশ্রাম কসর। তা সদসখ্ োলির সবাঝাসত সৈসয়সে স  র্র সগাোসনা সতা হাি ৈাষ করার মত এত পলরশ্রম 

না। এই প্রবাসদর মসধ য অসনকিা নারীসদর উপর অবসহিা সদখ্াসনা হসয়সে। পুরুষ িালষত েমাজসক তুসি 

ধরার সৈিা করা হসয়সে এই প্রবাসদর মাধযসম। 
 

     সেলিনা সহাসেন এককথায় কথাোলহলতযক। তাাঁর উপনযােগুলিসত রাজননলতক, নারীর িাশ্বত দৃলি, স্বসদি 

ও স্বজালতর ঐলতহযসক দৃঢ় কসরন। সকানভাসবই লনসজর ঐলতহয, উত্তরালধকার, মুলিকামী বাঙালির 

োংোমসক লনৈু সৈাসখ্ সদসখ্নলন। সিলখ্কা লনসজর লৈন্তায় ইলতহােসক েমকািীন লৈন্তার েসে লমি কসরসেন। 

আর তা সথসকই উপনযােগুলি রৈনা কসরন। লতলন উভসয়র স  আনুপালতক েম্পসকথ চতলর কসরন, বাাংিা 

উপনযাসে তা এক স্বতন্ত্র অধযায়। তাাঁর উপনযাে পড়সি সবাঝা  াসব না সকানিা ইলতহাে আর সকানিা 

কেনা। তাাঁর উপনযাসে ইলতহাে ও রাজনীলত লনভথর শুধু নয়। আমরা সদখ্সত পালর জীবন ও েমাজ 

বাস্তবতার েুন্দর স াগেূে। সেলিনা সহাসেন ‘জীবন স খ্াসন স মন’ এই আদসিথ লবশ্বাে কসরন। তাই 

উপনযাসে লিেমাসনর সৈসয় জীবসনর কলিন বাস্তবতা েুন্দরভাসব তুসি ধসরন। তাই বাাংিা োলহসতয 

সেলিনা সহাসেনসক এক উচ্চতা আেসন বলেসয়সেন।  
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