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খেলার ইতিহাসে েফল অধ্যায ়গঠসে বাঙাতল োরী িাহাতরো োেতরে 
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Abstract: 

In the research article has been highlighted that Taharina Nasreen' in created a successful 

chapter in the history of sports, an attempt has been made to show her achievements in the 

fields of athletics. In particular, this research article has tried to show that the number of 

objections or obstacles that girls from Bengali Muslim minority families have to face in 

playing sports is understated. But Taharina overcame all obstacles and gained fame in the 

state or country and even in the international arena through her swimming. The article also 

mentions how he succeeded in swimming by fighting from class struggle. It has also been 

highlighted that she was not paid any respect as a sportsman by the government or the any 

kind of recognized organization. Above all, an attempt has been made here to show that as 

a Bengali Muslim minority girl, Taharina has on the one hand conquered the star's famous 

targets like English Channel, and Strait of Gibraltar. Similarly, on the other hand, Taharina 

used to view the sport as the instrument of independence of girls in the society and draw 

attention to encourage girls in the arena of sports. 

Key Words: Taharina Nasrin, Swimming, Social barriers, English channel, Gibraltar 

channel. 

 

ভূতমকা: আধ্ুতেক ইতিহাে তিন্তসের খেসে গসবষক মহসল খয তবষয়তি েবিাতধ্ক গুরুত্ব খপসয় থাসক িা হল 

েিুে োমাতিক ইতিহাে িিিা েম্পতকিি তবষয়। আর খেই েিুে োমাতিক ইতিহাে িিিার এক গুরুত্বপরূ্ি অঙ্গ 

হল খেলার ইতিহাে। খকেো খেলার ইতিহাে লেয করসল আমরা লেয কতর খয প্রািীে কাল খথসক মােুসষর 

তবসোদ্সের িেয খেলা েূেপাি হসয়তিল। িাই খেলার উৎপতি, তববিিে এবং মােব েমাসির িার প্রভাসবর 

তদ্কগুতল তেসয় িিিা করাসক োধ্ারর্ি খেলার ইতিহাে বলা হসয় থাসক। অেযভাসব বলসি খগসল খেলাধ্লুা 

হসলা এমে এক ধ্রসের কাি যা তবসোদ্সের িেয বা শরীর িিিার িেয অথবা জ্ঞাে ও দ্েিা অিিসের 

মাধ্যম তহসেসব গর্য হসয় থাসক। তকন্তু আধ্ুতেক েমসয় এই খেলা খপশাদ্ারী ও িীতবকা তভতি বা তকংবদ্তন্ত 

পতরিয় গঠসের মাধ্যম হসয় উসঠসি। অথিাৎ একিে োধ্ারে মােুষ খথসক িারকা বা তকংবদ্তন্ত হসয় উঠসি 

খেলা খযভাসব োহাযয কসরসি বিিমাে েমসয় িা আর অেয খকাে মাধ্যম খেলার খথসক খবতশ গুরুত্বপরূ্ি হসি 

পাসর ো। িাই স্বাভাতবকভাসব খেলার ইতিহাে িিিা অতধ্ক গুরুত্ব প্রদ্াে করা হসয়সি। িসব আমরা এোসে 

আসলািোর তবষয় হল িসলর খেলা তহসেসব োাঁিার খেলার কথা। খকেো িসলর মসধ্য খয েকল খেলা হয় 

িার মসধ্য োাঁিার খেলা অেযিম খেষ্ঠ। োাঁিার একতি বযতিগি বা দ্লগি খরতেং খেলা যার িেয িসলর 
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মধ্য তদ্সয় িলাসফরা করার িেয একিসের পুসরাপুতর শরীরসক বযবহার করসি হয়। আর োাঁিাসরর যারা 

অংশগ্রহর্ কসর িাসদ্রসক োাঁিারু বলা হসয় থাসক। 
  

     োাঁিাসরর খের্ীতবভাগ খক আমরা আসলািোর েুতবধ্াসথি িারতি ভাসগ ভাগ কসর আসলািো করসি পাতর। 

যথা- (1) তি স্টাইল োাঁিার, (2) খেষ্ট খরাক োাঁিার, (3) বািারফ্লাই োাঁিার, (4) বযাক খরাক োাঁিার। িসব 

োাঁিার খেলার েূেপাি কসব? এই প্রসের উির খদ্য়া খবশ কতঠে। খকবলমাে উসেে করা খযসি পাসর, খয 

আন্তিিাতিক খেসে প্রথম োাঁিার প্রতিসযাতগিা অেুতষ্ঠি হয় ১৮৯৬ োসল গ্রীষ্মকালীে অতলতম্পসক।
১
 িসব 

আমরা এোসে একান্ত ভাসব আসলািো করব োাঁিার খেলায় বাঙাতল মুেতলম খমসয় তহসেসব িাহাতরো 

োেতরসের োফলযমতন্ডি অধ্যায ় েম্পতকিি তবষয় খক তেসয়। িসব এই তবষয়তি আসলািো করসি খবশ 

কসয়কতি খমৌতলক প্রে উসঠ আসে। খকে িাহাতরো োেতরে আমাসদ্র আসলািোর তবষয় হসয় উসঠ এসেসি? 

তিতে েতিযই তক! খেলার ইতিহাসে েফল এক অধ্যায ়েিুে কসর রিো করসি োহাযয কসরসিে? অথবা 

িাাঁর এই োফসলযর তপিসে খয যাোপথ তিল িা তক েুবই েহি তিল? োতক তিতে খের্ী েংগ্রাসমর মধ্য তদ্সয় 

োাঁিাসরর িলপরীসি পতরর্ি হসয়সিে? তকংবা তক তক েমেযা িার োফসলযর তপিসে বাাঁধ্া হসয় দ্াাঁতড়সয়সি 

খে েকল তবষয় েম্পসকি আমাসদ্র খক আসলািো করা প্রসয়ািে। তবসশষ কসর আসলািো করসি হসব 

িাহাতরো োেতরে একিে মেুতলম পতরবাসরর খমসয় হসয় োাঁিার খেলায় তেসিসক প্রতিষ্ঠা করসি কিোতে 

েফল হসয়সি। তকংবা িার োফসলযর তপিসে খকাে খকাে তবষয় গুরুত্বপরূ্ি অবদ্াে খরসেসি বা খকাে খকাে 

বাধ্া তকংবা প্রতিকূলিা অতিক্রম কসর িাহাতরো তেসিসক খেলার িগসি খমসল ধ্রসি হসয়সি খেই 

তবষয়গুতল।  
 

বালযকাসল োাঁিার খেলায ় অংশগ্রহসে িাহাতরো: িাহাতরো োেতরে িন্মগ্রহর্ কসরে ১৯৯৩ োসলর ৯ 

অসটাবর পতিমবসঙ্গর হাওড়া খিলার উলুসবতিয়ার তেমতদ্ঘী গ্রাসম।
২
 িার বাবা তিসলে খশে আফোর 

আহসমদ্, খপশায় খিাি ইমারিী বযবোয়ী এবং মা হসলে োতকো োিুে। িাহাতরো োেতরে েুব অল্প বয়সে 

োাঁিার খশোর িেয িসল োসম। মাে আড়াই বির বয়সে খে োাঁিার তশেসি শুরু কসর গ্রাসমর পুকুসর।
৩
 

মাে পাাঁি বির বয়সে খথসক িার োাঁিাসরর প্রতিভা লেয কসর িার বাবা উলসুবতিয়ার অযাসমিার 

অযাসকায়াতিক ক্লাসব োাঁিার অেুশীলসের িেয ভতিি কসরে। খেোসে িার খকাি আতশষ বযাোিিীর কাি খথসক 

োাঁিাসরর হাসি েতড ়তশেসি শুরু কসরে।
৪
 তিতে োাঁিাসরর পাশাপাতশ তবদ্যালসয়র পড়াসশাোয় খবশ খমধ্াবী 

িােী তিসলে। প্রাথতমক ও মাধ্যতমক স্তসর প্রথম দ্সশর মসধ্য পরীোয় উিীর্ি হসিে। এিাড়াও তিতে 

উলুসবতিয়া কসলি খথসক স্নািক পাে কসরে। িসব িাহাতরো োেতরে খয বালযকাল খথসক খমধ্াবী তিসলে 

িার প্রমার্ আমরা লেয কতর খয, তিতে পড়াসশাোর পাশাপাতশ োাঁিার খেলা খক কেসো গুতলসয় খদ্েতে। িার 

প্রমার্ আমরা লেয কতর খয তবদ্যালসয়র পরীোর পূসবি তিতে িাো ১০ তদ্ে পুরীর েমুদ্র সেকসি সদ্তেক ১১ 

ঘণ্টা অেুশীলে কসরসিে তকন্তু খেই অেুশীলসের ফাাঁসক রাসির খবলা বই পড়সি ভুসল যােতে। িাই হয়সিা 

িার এই পতরেসমর ফেল তহসেসব িার ঝুতলসি মুতশিদ্াবাদ্ গঙ্গার বুসক খরকডি, ইংতলশ িযাসেল িয়, বাংলা 

িযাসেল িয়, এিাড়াও তিতে তিোল্টার িসয়র মি খগৌরব অিিে কসরসিে। 
 

     িাহাতরো োেতরে স্কলু স্তসর পড়ার েময ় ২০১১ োসল বযতিগি োাঁিার ইসভসে ঝাড়েসন্ড প্রথম 

িয়লাভ কসরে। এিাই তিল িার িীবসে প্রথম িািীয় স্তসরর োফলয।
৫
 এরপর খথসক তিতে কেসো িীবসে 

এতগসয় যাওয়ার পসথ থমসক দ্াাঁড়ােতে, বরং ২০১২ োসল িািীয় খগমসে খরৌপয পদ্ক ও স্বর্িপদ্ক িয় 
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লাভ কসরে তিতে। শুধ্ ুিাই েয় ২০১৪ োসল িাহাতরো গঙ্গার বুসক মুতশিদ্াবাদ্ োাঁিার প্রতিসযাতগিায় ৮১ 

তকিঃতমিঃ দ্ূরসত্ব িৃিীয় স্থাে অতধ্কার অিিে কসরসিে। এিাড়াও তিতে ২০১৫ োসল আগস্ট মাসে ইংতলশ 

িযাসেল িসয়র স্বপ্ন খদ্সেে এবং খেই স্বপ্ন পুরে ও কসরে। যতদ্ও এ েময ়িার পতরবার প্রিুর অথি অভাসব 

ভুগতিল তকন্তু িার ইংতলশ িযাসেল িসয়র প্রবল ইচ্ছা শতির িেয তিতে েব বাধ্াসক অতিক্রম কসর ইংতলশ 

িযাসেল িয় করসি েেম হে।
৬
 এিাড়াও ২০১৮ োসল বাংলা িযাসেল অতিক্রম কসরে। িার িীবসের এি 

তবশাল যাো পথ খয এসকবাসর মেৃর্ বা েহি েরল তিল এমেিাই েয়। দ্ৃষ্টান্ত তহসেসব আমরা লেয কতর 

িাহাতরো একতদ্সক খযমে অথি অভাসব ভুসগতিসলে আবার অেযতদ্সক লেয কতর খয তিতে ইংতলশ িযাসেল 

যাোর িেয তভো প্রদ্াসের বাধ্া েম্মুেীে হসি হসয়তিল িাসক।
৭
 শুধ্ ুিাই েয় মুেতলম পতরবাসরর িন্মগ্রহর্ 

করায় ধ্মিীয ় োমাতিকভাসব োোে বাধ্ার েম্মুেীে হসি হয় িাহাতরোসক। কাসিই আমরা লেয করব 

তকভাসব তিতে এই েকল বাধ্া অতিক্রম কসর োফসলযর িূড়ায় অতধ্তষ্ঠি হসয়সি খে তবষয়তি।  
 

োাঁিার খেলায ়োফলয অিিসে িাহাতরো োেতরে: "থাকসবা োসকা বদ্ধ ঘসর, খদ্েসবা এবার িগৎিাসক" এই 

তিন্তা-ধ্ারাই িাহাতরোসক উদ্বুদ্ধ কসরতিল, িাই তিতে গ্রাসমর আর পাাঁিিা খমসয়র মি োধ্ারর্ হসলও তেতদ্িষ্ট 

গতির মসধ্য েীমাবদ্ধ ো খথসক বরং তিতে খবতরসয় এসেসিে েীমাবদ্ধিার গতি খথসক এবং প্রমার্ কসরসিে 

খয "িসলর খেলা োাঁিাসর, খযে িলপরী’।
৮
 কাসিই িার োাঁিাসরর োফসলযর তদ্কতি আমরা উসেে করসি 

তগসয় েবিপ্রথম বলসি হয় খয ২০১৪ োসল ৭ই খেসেম্বর রতববার অেুতষ্ঠি মুতশিদ্াবাসদ্ গঙ্গার বুসক েুতির 

আতহরর্ ঘাি খথসক বহরমপুর খগারা বািার ঘাি পযিন্ত প্রায় ৮১ তকতম দ্ীঘি প্রতিসযাতগিায় িাহাতরো 

োেতরসের অংশগ্রহসর্র কথা। এই প্রতিসযাতগিায় তিতে িৃিীয় স্থাে অতধ্কার কসরে
৯
। গঙ্গা- ভাগীরথীর বুসক 

এই প্রতিসযাতগিা প্রতিবির অেুতষ্ঠি হসলও মুেতলম বাঙাতল খমসয় তহসেসব িাহাতরো প্রথম ৭১িম বসষি 

পুরস্কার অিিে কসরসিে। এই প্রতিসযাতগিা আন্তিিাতিক প্রতিসযাতগিা তহসেসব েযাি। এই প্রতিসযাতগিায় 

োো খদ্শ-তবসদ্শ খথসক বহু প্রতিসযাগী অংশগ্রহর্ কসরে তকন্তু ২০১৪ োসলর এই প্রতিসযাতগিায় 

বাংলাসদ্শ, মহারাষ্ট্র, কর্িািক, পতিমবঙ্গ, খেপাল, ভুিাে, মায়ােমার প্রভৃতি খদ্শ খথসক খমাি ১৮ িে 

প্রতিসযাগী অংশগ্রহর্ কসরে। এই প্রতিসযাতগিার শুরুসি দুিে প্রতিসযাগী িসল খেসম উসঠ এসেতিল এবং 

বাতক ১৬ িসের মসধ্য প্রথম স্থাে অতধ্কার কসরে বহরমপুসরর গান্ধী কসলাতের বাতেন্দা রাসকশ তবশ্বাে। 

তিতে েময ়খেয় ১১ ঘণ্টা ৩৮ তমতেি ৪৩ খেসকন্ড এবং তদ্বিীয় স্থাে অতধ্কার কসরে রাসকসশর ভাই তিরতিি 

তবশ্বাে এবং িৃিীয় স্থাে দ্েল কসরে উলুসবতড়য়ার তেমতদ্ঘী গ্রাসমর িাহতরো োেতরে।
১০

 িার এই 

প্রতিসযাতগিায় ৮১ তকতম োাঁিার কািসি েময ় লাসগ ১২ ঘণ্টা ৫৩ তমতেি ৪৩ খেসকন্ড। এই োফলয 

িাহাতরোর আত্মতবশ্বােসক বাতড়সয় িুসলতিল। শুধ্ ুখয মুতশিদ্াবাসদ্র প্রতিসযাতগিা িার আত্মতবশ্বাে বাতড়সয় 

িুসলতিল এমে েয়, বরং এর আসগ ২০০৭ োসল ইসন্দা- বাংলা খগমসে ঢাকায় োাঁিাসর ৫০ তমিার ও ১০০ 

তমিার বযাক খরাসক তিতে খরৌসপা পদ্ক তিসিতিসলে। এিাড়াও ২০০ তমিার বযাক খরাসক তিতে খোি 

তিসিতিসলে। শুধ্ু িাই েয় তিতে ২০০১ োসল ঝাডে়সির েযাশোল খগমসে োাঁিারু তহোসব ৪x২০০ তমিার 

তি-স্টাইসল দ্লগিভাসব খোি পদ্ক তিসিতিসলে। এিাড়াও তিতে েীরামপুসর ১০ তকতম এবং খকামরিুতলর 

২০ তকতম োাঁিাসর খিসলসদ্র েসঙ্গ পাো তদ্সয় েফল হসয়তিসলে এবং খোি পদ্ক িয়লাভ কসরতিসলে।
১১

 

িাহাতরো োেতরে ২০১২ োসল েবিভারিীয় তবশ্বতবদ্যালয় স্তসর োাঁিার প্রতিসযাতগিায় প্রথম তদ্সে 

কলকািার েুভাষ েসরাবসরর েুইতমংপুসল ৪x১০০ তমিার প্রতিসযাতগিায় খমসডল তিসিতিসলে এবং 

েসবিাপতর বলা দ্রকার তিতে কলকািা েহ অেযােয বড় শহসরর খমসয়সদ্র েসঙ্গ পাো তদ্সয় প্রতিসযাতগিায় 
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অংশগ্রহর্ কসরতিসলে ও স্বর্িপদ্ক িয়লাভ কসরে। িেে িার পুরস্কার হাসি িুসল তদ্সয়তিসলে িৎকালীে 

কলকািা তবশ্বতবদ্যালসয়র উপািাযি েুরিে দ্াে।
১২

 এই প্রতিসযাতগিার পর খথসক িাহাতরো ইংতলশ িযাসেল 

তবিয়ী মােুদুর রহমাসের কাি খথসক প্রতশের্ খেয়ার েময ় িার প্রতশেক মােুদুর রহমাে িাসক স্বপ্ন 

খদ্তেসয়তিসলে মুেতলম খমসয় তহোসব তিতে খযে ইংতলশ িযাসেল িয় কসরে। যা এর আসগ খকাে মুেতলম 

খমসয় করসি েেম হয়তে। খেই অোধ্য কাি িার কাাঁসধ্ িাতপসয় তদ্সয়তিসলে িার োাঁিার প্রতশেক মােুদুর 

রহমাে সবদ্য। মাস্টার মশাইসয়র স্বপ্ন বাস্তবায়ে করসি ইংতলশ িযাসেল িসয় মতরয়া হসয় উসঠতিসলে 

িাহাতরো োেতরে। তিতে মসে করসিে িীবসের খযসকাসো বড ় োফলয েহসি আসে ো, িাই োফলয 

অিিে করসি হসল িীবসে অসেক িড়াই উৎরাই পার করসি হয় তকংবা িীবসে অসেক িযাসলি এর েম্মুেীে 

হসি হয়। এসেসেও িার িীবসেও কম বাধ্ার েম্মুসে পডস়ি হয়তে। অমৃিা খেে, তরিা খেে, বুলা খিৌধ্ুরী, 

অতেিা েুর প্রমেূসদ্র মি স্বোমধ্েয ইংতলশ িযাসেল িয়ী োাঁিারু মতহলাসদ্র পাসশ তেসির িায়গা সিতর 

করসি এবং বাঙাতল মুেতলম খমসয় তহোসব যসথষ্ট খযাগযিা ও দ্েিার পতরিয় তদ্সয়সিে। তকন্তু তিতে যেে 

ইংতলশ িযাসেল িসয়র িেয প্রস্তুতি তেসি শুরু কসরে ২০১৫ োসল খেই েময ়িার বাবা প্রিুর অথি-অভাসব 

পসড়ে। ইংতলশ িযাসেল িসয়র িেয খয িাকা প্রসয়ািে িা িার বাবার কাসি তিল ো। িার বাবা িাোয় প্রায় 

৭ লে িাকা িাহাতরোর ইংতলশ িযাসেল যাোর িেয প্রসয়ািে তিল। খেই িাকা খিাগাড ়করসি িার বাবা 

খশে আফোর আহসমদ্ এসকবাসরই তহমতশম োয় এবং খশষ পযিন্ত স্থােীয় তবধ্ায়ক পুলক রাসয়র শরর্াপন্ন 

হয়। তবধ্ায়ক পলুক রায় আশ্বাে খদ্ে খয যথাোধ্য োহাযয করসবে তিতে। খশষ পযিন্ত িার বাবার অক্লান্ত 

পতরেমই ইংতলশ িযাসেল িসয়র পসথ এতগসয় তিসলে।
১৩

 
 

     িাহাতরোর অদ্ময ইচ্ছা শতিসক বারবার প্রমার্ কসরসি িার তেসিসক "িল কেযা’ তহোসব খমসল 

ধ্রসি। খকেো ২০১৫ োসল ৫ই আগস্ট িাহাতরো ইংতলশ িযাসেল োাঁিাসরর িেয ইংলযাসন্ডর রওো হওয়ার 

কথা তিল। খেোসে থাকার িেয পাইলি খরাসড ঘর ভাড়া খথসক শুরু কসর খেসের তিতকি কািা, ইংতলশ 

িযাসেল অথতরতির কাি খথসক খরতিসরশে খেওয়া েবতকি ুতঠকঠাক তিল িা েসেও িার তভো বাতিল কসর 

হাওয়াই দ্ফির। কারর্ তহসেসব িারা খলসেে "Refused your application appendix-v immigration 

rules for visitors"
১৪

 এি বাধ্া েসেও িাসক খকাে তকিুই ইংতলশ িযাসেল িয় খথসক দ্ূসর রােসি 

পাসরতে। তিতে েব বাধ্া অতিক্রম কসর প্রথম বাঙাতল মুেতলম মতহলা তহসেসব 12 ঘো 38 তমতেি োাঁিাসর 

খেসম ইংতলশ িযাসেল িয় কসরে।
১৫

 
 

     "িােসব োরা তবশ্বময় এই বাঙাতল তেিঃস্ব েয়" তবশ্ব দ্রবাসর বাঙাতল বারবার প্রমার্ কসরসি োো েৃতষ্টশীল 

কািকমি বা োো প্রতিভা মূলক কাসির মধ্য তদ্সয় তেসিসদ্র অতস্তত্ব। িাহাতরো োেতরে খয খেই েকল 

প্রতিভার বযতিক্রম েয় খে কথা আমরা স্ব- খগৌরসব বলসি পাতর। তিতে বাঙাতল মুেতলম োরী হসয় প্রথম 

ইংতলশ িযাসেল িসয়র মধ্য তদ্সয় খয োফলয অিিে কসরসিে িা খযে ভারি িথা তবশ্ব মােব েভযিার 

ইতিহাসে এক েিুে কসর স্বর্ি অধ্যায ় রিো কসরসিে। বলাই বাহুলয খয ইংতলশ িযাসেল িসয়র স্বপ্ন 

খদ্তেসয়তিসলে িার েযার মােুদুর রহমাে। তিতে তেসি তিসলে একিে ইংতলশ িযাসেল তবিয়ী িাই তিতে 

িার িােীসক একতদ্সক খযমে দ্ে প্রতশের্ তদ্সয়তিসলে খিমতে অেযতদ্সক িাহাতরো োেতরেসক মসে োহে 

যুতগসয় তিসলে। তকন্তু দুিঃসের তবষয় খয েময ় তিতে ইংতলশ িযাসেল িয় কসরতিসলে খে েময ়িার েযার 

মােুদুর রহমাে সবদ্য পরসলাক গমে কসরে। িাই ইংতলশ িযাসেল িসয়র পর তিতে লন্ডে খথসক কলম 

পতেকা খক এক োোৎকার তদ্সয়তিসলে। খেই োোৎকাসর তিতে বসলে "েযাসরর স্বপ্ন তিল আতম ইংতলশ 
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িযাসেল পার কসর আতে, তকন্তু েযার আি খেই, আতম েযাসরর খেই স্বপ্ন পূরর্ করসি খপসরতি, আমার এই 

োফলয আতম আমার েযার মােুদুর রহমাে সবসদ্যর িেয উৎেগি করলাম’।
১৬

 এই োোৎকাসরর পর খথসক 

িাহাতরো োেতরে েংবাদ্ পসের তশসরাোসম উসঠ আেসি শুরু কসর। েতিযই বাঙাতলর খগৌরব তহসেসব তিতে 

েফল হসয়সিে।  
 

     িার এই োফসলযর পথ খমাসিও েুগম বা মেৃর্ তিল ো। েমুসদ্র ১২ ঘো ৩৮ তমতেসির এই যাোয় 

আবহাওয়া েুব একিা অেুকূসল তিল ো। খঢউ তিল মারাত্মক, যিই েমুসদ্র এতগসয়সিে িিই আবহাওয়া 

োরাপ হসয়সি। প্রায় রাি ৩ খির েময ়ইংতলশ িযাসেল িসয়র উসেসশয যেে িাহাতরো িসল োসমে খে-

েময ় খঢউ এি খবতশ তিল খয এতগসয় যাওয়া েুব কতঠে তিল।
১৭

 প্রায় ১০ ফুি উাঁিু খঢউসয়র োসথ লড়াই 

করসি হসয়তিল িাসক। অবসশসষ ১২ ঘো ৩৮ তমতেসি তিতে ইংতলশ িযাসেল িয় কসরে। ইংতলশ িযাসেল 

িয়লাভ করার পর পযারামাউে একাসডমীর পে খথসক িাসক এক েংবধ্িো পুরস্কার েভায় েংবতধ্িি করা 

হয়।
১৮

 এই েংবধ্িো েভা মূলি িাহাতরো েযার প্রয়াি ইংতলশ িযাসেল তবিয়ী মােদুুর রহমাসের স্মৃতির 

উসেসশয আসয়ািে করা হসয়তিল। পযারামাউে একাসডমী তমশসের িাে-িােীসদ্র উসেসশয তিতে বসলে 

মুেতলম পতরবাসর িন্ম তেসয় িার এই োফসলযর তকিু অতভজ্ঞিার কথা। িার বিসবয তমশসের িাে-

িােীসদ্র অেুপ্রাতর্ি কসরতিল। 
  

     হয়সিা মুেতলম েমাসি োরীসদ্র খেলা েম্পসকি দ্ীঘিকাল ধ্সর তবরূপ মন্তবয বা েরােতর োরীসদ্র 

খেলাসক খমৌলবাদ্ী েমাি বা মুেতলম োধ্ারর্ মােুষ ভাসলা খিাসে খদ্েি ো। কারর্ িারা পদ্িা প্রথায় 

তবশ্বােী এবং রের্শীল পদ্িা প্রথা খক েমাসির মসধ্য প্রিলে রাোর পেপািী তিসলে। িাই মুেতলম 

খমসয়সদ্র খেলাসক খবপদ্িা বা পদ্িাহীে খথসক তবরি রােসি, খেলাসক খমাসিও ভাসলা খিাসে খদ্সেতে 

মুেতলম েমাি। তকন্তু িাহাতরো োেতরসের ইংতলশ িযাসেল িসয়র ঘিো মুেতলম েমাসির এক তবসশষ 

আসলাড়ে েৃতষ্ট কসর। দ্ৃষ্টান্ত স্বরূপ আমরা উসেে করসি পাতর খয- তিতে ইংতলশ িযাসেল িসয়র পর 

মুেতলম ধ্মিগুরু িথা ফুরফুরা শরীসফর "অোথ ফাউসন্ডশে’ এর কর্িধ্র পীরিাদ্া ত্বহা তেতেকী, িাহাতরো 

োেতরসের েসঙ্গ োোৎ কসরে এবং েম্মাে প্রদ্াে কসরে। িািাড়া িাহাতরোর কাি খথসক ত্বহা তেতেকী 

তিোল্টাল প্রর্ালী িয় িার পরবিিী লেয, এই কথা শুসে তিতে োহাসযযর আশ্বাে খদ্ে এবং বসলে মুেযমন্ত্রী 

মমিা বসন্দযাপাধ্যাসয়র েসঙ্গ আতম িাহাতরো োেতরসের তবষসয় আসলািো করব।
১৯

 এিাড়াও তিতে ১৮ ই 

তডসেম্বর ২০১৫ োসল ফুরফুরা শরীসফর তবশাল িেেমাসবসশর েভা খথসক িাহাতরোসক েম্মাে প্রদ্াে 

কসরে। বলাই বাহুলয খয িাহাতরো োেতরে হল খেই প্রথম মুেতলম বাঙাতল মতহলা তযতে ইংতলশ িযাসেল িয় 

কসরে। খেই েসঙ্গ একথা বলা ভাসলা খয তিতে হল খেই প্রথম খেসলায়াড ়োাঁিারু তযতে মুেতলম ধ্মি গুরুসদ্ব 

মে িয় কসরতিসলে িার খেলার মধ্য তদ্সয়। আর খেই িেয রের্শীল তিন্তাভাবোর অবোে ঘতিসয় 

ফুরফুরার মি িায়গা খথসক ধ্মিগুরু ত্বহা তেতেকী িাহাতরো োেতরেসক পুরস্কার এর মধ্য তদ্সয় উৎোতহি 

কসরে। এ প্রেসঙ্গ একিা কথা বলা দ্রকার খয এই পুরস্কাসরর মধ্য তদ্সয় িাহাতরো োতেকাংশ হসলও 

মুেতলম ধ্মি গুরুসদ্র কাসি মুেতলম মতহলাসদ্র খেলাসক অসেকাংসশর স্বীকৃতি খপসয়সি বা পরবিিী মুেতলম 

খমসয়সদ্র খেলাসক স্বীকৃতি পাওয়ার খেতর্ েংগ্রাসম িয়ী হসয়সিে বলসল েুব একিা ভুল হয় ো। 
 

     িাহাতরো খয শুধ্ু োাঁিার খেলায় োাঁিারু তহসেসব তেসিসক আত্মপ্রকাশ কসরসি এমেিাই বলা তঠক হসব 

ো। খকেো তিতে োাঁিার খেলা োাঁিারু হসলও তিতে োোকলু তপ্রতময়াম লীগ ( খক তপ এল) প্রতিসযাতগিায় ৮ 
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ই েসভম্বর ২০১৫ োসল কলকািার এতরয়াে ক্লাসবর খকাি তহসেসব উপতস্থি তিসলে ।এই তলসগ িাসক 

তবসশষ েংবধ্িো খদ্ওয়া হয়।
২০

 যতদ্ও তিতে েুব খবতশতদ্ে খকাি তহসেসব কাি করসি পাসরেতে। কারর্ তিতে 

খকন্দ্রীয় েরকাসরর িাকতরসি খযাগদ্াে কসরে। িসব বলা দ্রকার খয িাহাতরো োাঁিারু তহসেসব খযমে দ্ে 

তিসলে খিমতে খকাি তহসেসব যসথষ্ট দ্ে ও পারদ্শিী তিসলে। 
  

     োফলয অিিে মােুষসক দ্ূর তদ্গন্ত খোাঁসির খেশা খযমে বাতড়সয় খিাসল, তঠক খিমতে এরকম এক খেশা 

প্রমার্ করসলা োাঁিারু িাহারীো োেতরে। হাওড়া খিলার উলুসবতিয়ার তেমতদ্ঘী গ্রাসমর খমসয় হসয় মাে ৮ 

ঘো ১৩ তমতেি েমসয় কক্সাবািাসরর খিকোফ শাহপরী ঘাি খথসক খেে মাতিিে ঘাি পযিন্ত যা বাংলা 

িযাসেল োসম েযাি খেই েযািোমা িযাসলেতি তিতে ১৬.১ তকতম দ্ূরত্ব দ্রুিিার োসথ িয়লাভ 

কসরতিসলে।
২১

 তিতে ইংতলশ িযাসেল িসয়র পর, বাংলা িযাসেল োাঁিাসর দ্রুিিম েমসয় ডবল ক্রে এর 

খরকডি গসিতিসলে এবং ২০১৮ োসল েুইম বাংলা িযাসেল িসয়র কথা প্রকাশ কসরে এভাসরস্ট একাসডমী। 

িার এই িযাসেল িয় করার তপিসে শুরু খথসক খশষ পযিন্ত িার বাবা আফোর আহসমদ্ িার পাসশ 

খথসকসিে। 
  

     এভাসরস্ট অযাকাসডতম আসয়াতিি এই বাংলা িযাসেল প্রতিসযাতগিায় িাহাতরো োেতরে ডবল োাঁিার 

তদ্সয়সিে অথিাৎ ৩২.২ তকতম তিল িার যাোপথ। এই যাোপসথ একতদ্সক তিল েমুসদ্রর উিাল খরাি এবং 

অেযতদ্সক তিল খিতলতফশ ও অেযােয প্রতিকূল অবস্থা, যাসক খমাকাতবলা করসি িার খবশ কতঠে পতরতস্থতির 

মসধ্য পড়সি হসয়তিল। ২৫ বির বয়তে এই িরুর্ী েমুসদ্রর প্রায় ১০ খথসক ১২ ফুি খঢউসয়র োসথ 

খমাকাতবলা কসর বাংলা িযাসেল িয় কসরসিে। েবসথসক বড ়কথা হল িার আসগ খকাে বাঙাতল মতহলা এই 

িযাসেল োাঁিাসর প্রথম হসি পাসরতে।িাই বলা যায় তিতে খকবল মুেতলম োরীসদ্র মসধ্য েয় েমগ্র োরী 

িাতির িেয তবশ্ববতন্দি োাঁিারু তহসেসব েযাতি অিিে কসরসিে।
২২

  
  

      োফলয খয মােুসষর অেুসপ্ররর্া খযাগায় তকংবা উচ্চাশা বা িীে ইচ্ছা ও কতঠে পতরেম করার মােতেকিা 

সিতর কসর িার প্রকৃষ্ট উদ্াহরর্ হল িাহাতরো োেতরে। খকেো বাংলা িযাসেল িয় করার পর তিতে আবার ও 

তিোল্টার প্রর্ালী িসয়র স্বপ্ন খদ্েসি শুরু কসরে। পরপর খবশ কিকগুতল োফলয পাওয়ায় িাহাতরো 

তেসির প্রতি খবশ অসেকোতে আত্মতবশ্বােী হসয় উসঠতিসলে। কারর্ তিতে মসে করসিে খকাে তকি ু বড ়

োফলয খপসি হসল মােুষসক কসঠার পতরেম ও িযাসলসির েম্মুেীে হসি হয়। িাই তিতে হসলে প্রথম 

মুেতলম মতহলা তযতে প্রথম ইংতলশ িযাসেল িয়লাভ কসরে খেই িসয় তিতে খথসম খগসিে এমে েয় বরং 

তিতে মসে কসরে, যিই প্রতিকূলিা আেুক ো খকে িাসকই তিোল্টার প্রর্ালী িয় করসিই হসব। িাই তিতে 

িীবসের েংকল্প তেসয়সিে তিোল্টার প্রর্ালী িসয়র িেয। ২৮ বির বয়সে িাহাতরো োেতরে খেসের 

েময ় অেুযায়ী দুপুর ২ খিা ৩৩ তমতেসি তিোল্টার প্রর্ালী পার কসরে। িাতরফা (তে ও তরতিি) খথসক 

মরসকা পযিন্ত ১৫. ১ তকতম তিোল্টার প্রর্ালীর পার করসি িার েময ়লাসগ ৪ ঘো ২৩ তমতেি। েকাল 

১০:১০ তমতেসি তিতে খেসের িাতরফা তদ্ক খথসক োাঁিার শুরু কসরে ও দুপুর ২ খিা ৩৩ তমতেসি মরসকাসি 

িার োাঁিার খশষ হয়। িার এই োফলয বাঙাতল িথা ভারিীয় এমেতক তবশ্ব দ্রবাসর বাঙাতল িাতিসক এক 

খগৌরবময় অধ্যায ়রিো কসরতিসলে। 
  

     িাহাতরোর এই িসয়র োফলয তিতে েবিপ্রথম উৎেগি কসরসিে িার েযার প্রয়াি ও োাঁিারু মােুদুর 

রহমাে ও িার বাবা আফোর আহসমদ্সক। তিোল্টার প্রর্ালী পার হসি িার এসকর পর এক বাাঁধ্ার 
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েম্মুেীে হসি হয়। একতদ্সক খমঘলা আবহাওয়া, িসলর খরাি তিল খবতশ অেযতদ্সক তিল িাহাসির বড ়বড ়

খঢউ। িািাড়া িসল ভােমাে খিল, খিতলতফশ েহ োো োমুতদ্রক প্রার্ীর উপতস্থতির িেয োো বাধ্ার েম্মুসে 

পড়সি হয় িাসক। এমেতক িার শরীসরর তবতভন্ন িায়গায় আঘাি খলসগসি। যতদ্ও েফল হওয়ার আেন্দ 

খেই কষ্ট ভুসল তগসয়তিসলে। কাসিই িাহাতরোর এই োফলযসক বলসি হয় খয- ‘মতি েন্দী খযমে িার 

উপেযাসে খকাতেসক েুাঁসি খপসয়তিল’- তঠক খিমতে মােুদুর রহমাসের খকাতে িাহাতরো বলসল এসকবাসর 

ভুল হয় ো। মতি েন্দী খকাতে উপেযাসে মধ্য তদ্সয় খযভাসব ফুতিসয় িুসলসিে তঠক মােুদুর রহমাে 

িাহাতরোসক বাস্তসব িসলর মসধ্য ফুতিসয় িুসলসিে খযে িল কেযার আসরক রূপ িলপর। 
  

     তিোল্টার িয়লাভ খয িাহাতরো িীবসে েব লেয পূরর্ কসরসি এমেিাই েয়। িার প্রমার্ আমরা লেয 

কতর িার এক োোৎকাসর। তিতে িাোে এই িসয়র িেয আতম েুব েুতশ িসব িার পরবিিী লেয হল- েথি 

আইতরে িযাসেল (৩৪.৫ তকিঃতমিঃ), তেউতিলযাসন্ডর কুক খস্টি িযাসেল (২২ তকিঃতমিঃ), এবং আসমতরকার 

কযাথাতলো িযাসেল (৩২ তকিঃতমিঃ) িয় করা স্বপ্ন আসি িার।
২৩

 িাই বলা দ্রকার একিে বাঙাতল মুেতলম 

খমসয় হসয় িাহাতরো খয দুিঃোহতেক োফসলযর পতরিয় তদ্সয়সিে িাসি কসর বলা যায় খয "মােুষ হসয় 

িসন্মতি খযসহিু মােব েভযিার ইতিহাসে িাপ খরসে খযসিই হসব’ এই তিন্তাধ্ারায় একিে অেযিম েমথিক 

তহসেসব তেসিসক প্রমার্ কসরসিে। 
 

োফসলযর পসথ বাাঁধ্ার েম্মেুীে িাহাতরো: "দুিঃে খয েুসের ফুল" অথিাৎ িীবে োমক বৃসে দুিঃে োসমর 

ফুলতি ফুিসল িসবই েুে োসমর ফলতি পাওয়া যায় বা অেযভাসব বলসি খগসল বলসি হয় িীবসের েমেযা 

এসলই খেই েমেযা েমাধ্াসের মধ্য তদ্সয় োফলয অিিসের পথ প্রশস্ত হয়। কাসিই খেই তদ্ক খথসক তবিার-

তবসেষর্ করসল িাহাতরোসক ও বহু েমেযার েম্মুসে পড়সি হয়। দ্ৃষ্টান্ত স্বরূপ আমরা লেয করসি পাতর খয, 

তিতে ইংতলশ িযাসেল িসয়র উসেসশয তভো করসি তদ্সল প্রথসম খেই তভো বাতিল হয়। অথি একই েমসয় 

তভো করসি তদ্সয়তিল িারই েহ প্রতিসযাগী খপৌলমী। মিার তবষয় হল খপৌলমীর তভো মাে ৭ তদ্সের মসধ্য 

প্রস্তুি হসয়তিল তকন্তু তভো অতফসের কমিীসদ্র গাতফলতিসি িাহাতরোর তভো বাতিল হয়। কারর্ তহসেসব 

িারা খদ্োে খয তিতে িার মাসের িেয তভোর আসবদ্ে কসরে। তকন্তু িার োাঁিার প্রতিসযাতগিা মাে তিে 

েপ্তাসহ েম্পূর্ি হসয় যাসব। এই অিুহাসি িাহাতরোর তভো বাতিল কসর হাওয়াই দ্প্তর।
২৪

 িার িীবসে 

তবতভন্ন েমসয় একাতধ্ক বার তভো বাতিসলর মসিা েমেযায় পড়সি হসয়সি। দ্ৃষ্টান্ত তহসেসব আমরা িার 

তিোল্টার তভো বাতিসলর কথা উসেে করসি পাতর। 
 

     িাহাতরো খয শুধ্ুমাে িযাসেল িসয়র িেয তভো বাতিসলর েমেযায় পসড়তিসলে এমে েয় বরং েব 

খথসক বড ় েমেযা অথিনেতিক েমেযা তিতে পসড়তিসলে। ২০১৫ োসল ইংতলশ িযাসেল িসয়র িেয 

আেুমাতেক ৭ লে িাকা েরি হয় তকন্তু খেই িাকা িার বাবা অসেক কসষ্ট এমেতক ঋর্ কসর খযাগাড ়

কসরতিসলে। এিিাই অথি অভাসব িার পতরবার ভুসগতিল খয তিতে েংবাদ্পসে তশসরাোসম উসঠ 

এসেতিসলে। েংবাদ্ প্রতিতদ্ে পতেকায় "খেলা’ োমক পৃষ্ঠায় তশসরাোসম িাপা হয়' িাকার অভাব, মােুদুর 

েযাসরর মৃিুয, েমেযায় েমদু্র োাঁিাসর িাহাতরো'।
২৫

 িাহাতরো এিিাই অথিনেতিক েংকসি পসড ় খয খশষ 

পযিন্ত মাসয়র গহো তবতক্র কসর ইংতলশ িযাসেল িসয়র স্বসপ্নর অথি খিাগাড ়কসরে। িবুও িার অদ্ময ইচ্ছা 

শতি হারায়তে। িসব ইংতলশ িযাসেল িসয়র পসরও িার অথিনেতিক েংকি খকােভাসব পূরর্ হয়তে। দ্ৃষ্টান্ত 
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তহসেসব আমরা বলসি পাতর খয, ইংতলশ িযাসেল িসয়র পর িাহাতরোসক রািয েরকাসরর পে খথসক খকাে 

পুরস্কার বা অথি প্রদ্াে করা হয়তে 
 

     যতদ্ও এ রাসিযর মুেযমন্ত্রী বড ়গলায় বসলে খয েংেযালঘুসদ্র ১০০ শিাংশ কাি হসয় খগসি। তকন্তু 

রাসিযর েংেযালঘ ু ক্রীড়াতবদ্ িাহাতরো ইংতলশ িযাসেল িয় করসলও রািয েরকাসরর পে খথসক খকাে 

োহাযয খিা দ্ূসররই কথা, একিা ফুসলর স্তবক পযিন্ত পায়তে। এিাডা়ও েবিপ্রথম ইংতলশ িযাসেল তবিয়ী 

েংেযালঘ ুমুেতলম খমসয় তহসেসব িাসক খকাে অথি প্রদ্াে করা হয়তে রািয েরকাসরর পে খথসক। তিতে 

তেসি উসেে কসরসিে িার এক েহপ্রতিসযাগী বযথি হসয় তফসরসি িা েসেও িাসক রািয েরকাসরর িরফ 

খথসক শুসভচ্ছা বািিা খদ্য়া হসয়সি।
২৬

 িসব এই তবষয়তি িাহাতরো োেতরসের আত্মেম্মাে খক েুন্ন কসরে। এ 

তবষয় তেসয় িাসহতরো োেতরে েম্পসকি গর্শতি পতেকাসি বড ়অেসর তশসরাোসম খলো হয়' সবষসমযর 

কাাঁিা িাসর তবদ্ধ িাহাতরো িায় বাংলা িাড়সি'। যতদ্ও তিতে মসে কসরে বিিমাে েমসয় রািয েরকাসরর 

ক্রীড়াতবসদ্র প্রতি খয সবষময বা উদ্ােীে মসোভাব িা ভতবষযৎ প্রিসন্মর ক্রীড়া খপ্রমীসদ্র কাসি ভাসলা বািিা 

যায় ো। িািাড়া এি অথি অভাব আর েহয করসি পারসিে ো িাই তিতে বাংলা িাড়ার ইচ্ছা প্রকাশ কসরে। 

এমেতক তিতে বসলে বিিমাে রািয েরকাসরর ক্রীড়া উদ্ােীেিা খদ্সে অসেক ক্রীড়াতবদ্ বাংলা খিসড়সিে। 
  

     এেব বাধ্া িাড়াও িাহাতরো োেতরে মুেতলম েংেযালঘ ুপতরবাসর িন্মগ্রহর্ করায় িাসক োো ধ্মিীয় ও 

োমাতিক এবং অথিনেতিক েমেযায় পড়সি হসয়তিল। তবসশষ কসর মুেতলম োরী হসয় ইেলাসমর পদ্িা প্রথা 

তিতে মােযিা ো তদ্সয় োাঁিার খেলার েসঙ্গ তেসিসক তমতলসয় খদ্ওয়ার িেয িাসক োো কিুতি এবং 

রের্শীল খগাাঁড়া খমৌলতভ িসন্ত্রর িেুশূল বা অতপ্রয ়হসয় উসঠসিে। তকন্তু তিতে এেব তকিুর ঊসবি তেসির 

লসেয খপৌাঁিাসোর খয প্রতিজ্ঞা কসরতিসলে িা প্রমার্ করসি তিতে েেম হসয়সিে। কাসিই এ কথা বলা যায় 

খয, তিতে তিসলে প্রথম মুেতলম োরী তযতে ইংতলশ িযাসেল িয় লাভ কসরে, খেই েসঙ্গ বলা দ্রকার খয 

তিতে তিসলে প্রথম মুেতলম মতহলা োাঁিারু যার োফলয খদ্সে রের্শীল খগাাঁড়া মুেতলম তিন্তাভাবো খথসক 

খবতরসয় এসে ত্বহা তেতেকীর মি ধ্মি গুরুরাও িাসক েমথিে কসরে এবং পুরস্কার প্রদ্াে কসরে। 
 

উপেংহার: োতবিক তবসেষসর্র খপ্রতেসি এ কথা বলা ভাসলা খয, খেলাধ্লুা খযমে মােুসষর িতরে গঠে কসর, 

খিমতে সধ্যি েমিা ও েংযম খশোয়। খেই সধ্যি ও েংযম েমিা বাস্ততবক িীবসে প্রসয়াগ কসরসিে 

িাসহতরো োেতরে। খেলা খযমে খশোয় পরািয় বা েমেযা যাই আেুক ো খকে েবতকিু খক তপিসে খফসল 

োফসলযর তদ্সক এতগসয় খযসি হয়। তঠক খিমতে তিতে বাস্ততবক িীবসে বাাঁধ্া ও োো েমেযার মসধ্য 

থাকসলও খযভাসব োফসলযর তদ্সক এতগসয় খগসি িাসি কসর যসথষ্ট গুরুসত্বর দ্াতব রাসে। িার স্বপ্ন ও 

োহতেকিা বাংলার িরুর্ প্রিসন্মর খমসয়সদ্র অেুপ্রাতর্ি কসর। িার িসয়র োফলয বাঙাতল িথা 

ভারিীয়সদ্র কাসি গবি ও এক স্বর্ি উজ্জল অধ্যায ়রিো কসরসি। খেই েসঙ্গ একথা বলা দ্রকার পরবিিী 

স্বপ্ন গুতল পূরসর্র িেয িাহাতরোসক বাঙাতলর শুসভচ্ছা ও বাঙাতল িাতি োফসলযর িেয প্রিীোয় রি। যতদ্ও 

তিতে ফুিবল খেলার প্রতি েুব আকষির্ তিল তকন্তু বল দ্েসলর লড়াইসয় তিতে েুব একিা পারদ্শিী তিসলে ো 

িাই তিতে োাঁিাসর তফসর আসেে। িসব এ কথা বলায় এসকবাসর যুতিহীে খয, িাহাতরোর প্রতিভা 

এসকবাসরই তিল ো। হয়সিা ফুিবল খেলার মাসঠ প্রতিভা ফুতিসয় িুলসি েুব একিা পাসরেতে তিতে তকন্তু 

োাঁিার খেলার মধ্য তদ্সয় তিতে প্রমার্ কসরসিে খয িার প্রতিভা শুধ্ ুবাঙাতল েয় বরং এতশয়া মহাসদ্সশর 

প্রথম মুেতলম মতহলা তযতে ইংতলশ িযাসেল িয় কসরসিে।  
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     উলুসবতরয়া তেমতদ্তঘ গ্রাসম একিে োধ্ারর্ খমসয় হসয় িাহাতরো, বুলা খিৌধ্ুরী, তরিা খেে, অমৃিা খেে 

ও অতেিা েুর এসদ্র মসিা ইংতলশ িযাসেল িয় করা খেতলসেতিসদ্র খরকডিসক খভসঙ তদ্সয় িাহাতরো প্রমার্ 

কসরসি খয গ্রাসমর োধ্ারর্ খমসয়রাও িারকা হওয়ার প্রতিভা রাসে শুধ্ ুলেয স্থীর রােসি হয়। একেময় 

োতেয়া তমিিা খযমে োরা ভারি িথা তবশ্ব দ্রবাসর খেলার মধ্য তদ্সয় পতরিয় ঘতিসয়সি তঠক খিমতে 

িাহাতরো োেতরে োাঁিাসরর মধ্য তদ্সয় বাংলা িথা ভারি এমেতক তবশ্ব দ্রবাসর তেসির পতরিয় তেসিই 

গসড ়িুসল খযে বাসরবাসর প্রমার্ কসরসি "িােসব োরা তবশ্বময় এই বাঙাতল তেিঃস্ব েয়’। 
 

     কাসিই েমাপোসন্ত বলা যায় খয, হািার েমেযা ও বাধ্া থাকা েসেও িাহাতরো খয োফলয অিিে 

কসরসি এবং িার প্রয়াি েযার মােুদুর রহমাসের স্বপ্ন পরূসেই িসল লড়াইসয়র োসথ োসথ ডাঙ্গায় খয 

োমাতিক, ধ্মিীয ়এবং অথিনেতিক লড়াই িাতলসয়সি িাসি কসর খযে একিা খেতর্ েংগ্রাসমর ইতিহাসে েিুে 

অধ্যায ়রিো কসরসি িাহাতরো োেতরে। যতদ্ও িার যাো পসথ অসেক িড়াই উিরাই রসয়সি িসব খেই 

তবষয় গুতল অতিমাোয় গুরুত্ব ো তদ্সয় বরং তিতে খয পতরতস্থতির মধ্য তদ্সয় এই োফলয অিিে কসরসিে 

িাসি িার কৃতিত্ব অপতরেীম বলসল অতিরতিি বলা হসব ো। 
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েেূ তেসদ্িশ:  

১) "FINA general Congres’, ২৩ খশ খেসেম্বর ২০১৫। 

২) েবর ৩৬৫ তদ্ে, ১ লা, তডসেম্বর, ২০১৪, খোমবার কলকািা। 

৩) োোৎকার, িাহাতরোো োেতরে, উলুসবতরয়া, তেমতদ্ঘী গ্রাম, ৩০ খশ মািি, ২০২১, মঙ্গলবার। 

৪) োোৎকার, আতেে বযাোতিি, উলুসবতরয়া ক্লাব, ৩০ খশ মািি, ২০২১ ,মঙ্গলবার। 

৫) গর্শতি পতেকা, ২৫ খশ েসভম্বর, ২০২১, কলকািা। 

৬) োোৎকার, খশে আফোর আহসমদ্, উলুসবতরয়া, তেমতদ্তঘ গ্রাম, ৩০ খশ মািি, ২০২১, মঙ্গলবার। 

৭) তদ্ে দ্পির্ পতেকা, ১১ খফব্রুয়াতর, ২০১৭, রতববার, কলকািা। 

৮) খেল দ্পির্ পতেকা, ১লা িােুয়াতর, রতববার, ২০১৭, কলকািা। 

৯) আিকাল পতেকা, ৮ই খেসেম্বর, ২০১৪, খকালকািা। 

১০) োোৎকার, িাহাতরোো োেতরে, উলুসবতরয়া, তেমতদ্তঘ গ্রাম, ৩০ খশ মািি, ২০২১, মঙ্গলবার। 

১১) বিিমাে পতেকা, ১১ খেসেম্বর, ২০১৪, বৃহেতিবার, কলকািা। 

১২) প্রতিতদ্ে, ৪ অসটাবর, ২০১২, বৃহেতিবার কলকািা। 

১৩) সদ্তেক খস্টিেমযাে পতেকা, ৮ই খেসেম্বর, ২০১৫, খকালকািা 

১৪) যুগশঙ্খ, ১৯খশ েসভম্বর, ২০১৫, কলকািা। 

১৫) োোৎকার, িাহাতরোো োেতরে, উলুসবতরয়া, তেমতদ্তঘ, ৩০ খশ মািি, ২০২১, মঙ্গলবার। 

১৬) কলম পতেকা, ৬ই খেসেম্বর, ২০১৫, রতববার, কলকািা। 

১৭) োোৎকার, িাহাতরোো োেতরে, উলুসবতরয়া, তেমতদ্ঘী, ৩০খশ মািি, ২০২১ মঙ্গলবার। 

১৮) কলম পতেকা, ২২ তডসেম্বর, ২০১৫, মঙ্গলবার, কলকািা। 

১৯) কলম পতেকা, ২২খশ েসভম্বর, ২০১৫, রতববার, কলকািা। 

২০) আিকাল পতেকা, ৯ই েসভম্বর, ২০১৫, খোমবার। 

২১) কাসলর কন্ঠ পতেকা, ১৬ই তডসেম্বর, ২০১৯, খোমবার। 

২২) কক্সবািার প্রতিতদ্ে, ২৪ খশ েসভম্বর, ২০১৮, শতেবার, িট্টগ্রাম। 

২৩) োোৎকার, িাহাতরো োেতরে উলুসবতরয়া, তেমতদ্তঘ, ৩০ মািি, ২০২১, মঙ্গলবার। 

২৪) এই েময ়পতেকা, ২৩ খশ িলুাই, ২০১৫, বৃহেতিবার, কলকািা। 

২৫) েংবাদ্ প্রতিতদ্ে পতেকা, ১০ ই খম, ২০১৫, রতববার, কলকািা। 

২৬) গর্শতি পতেকা, ২৫ খশ েসভম্বর, ২০১৫, বুধ্বার, কলকািা। 

 

 


