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Abstract 
 

An analytical study of ‘Back to Basic’ project has been conducted in the context of subject 

matter, time and duration, classroom management, reciprocal relation in the group, nature 

of the interaction, method of teaching and activities, educational materials, techniques of 

assessment and teacher training. A representative sample of 20 primary schools of Newai 

block was selected randomly amongst the schools, in which 'Back to Basic' project was 

being implemented by Kalp NGO. Descriptive type data were collected with the help of 

unstructured observation, teacher interview schedule and content analysis of available 

record. Qualitative analysis of data revealed that students can select subject matter as per 

their pace of learning. Multiplicity of student-centered interaction, use of various 

techniques in teaching, intensive relationships in the group, use of different techniques for 

evaluation and child-centered and activity-based learning process signifies the uniqueness 

of the implementation of the project. 
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     सफके लरए लिऺा प्राप्त कयना याष्ट्रीम रक्ष्म है, तो इस रक्ष्म को ऩूया कयने के लरए देि के सबी 
6-14 वर्ष के फच्चों को लिऺा से जोड़ना आवश्मक है। फच्चे ववद्यारम भें आए इसके लरए गणवेि व 
ऩुस्तकों का लन्िुल्क ववतयण एवॊ भध्माह्न बोजन की व्मवस्था आदद के द्वाया चाहे दकतने बी 
प्ररोबन ददमे जाए इससे नाभाॊकन भें तो ववृि हो सकती है ऩयन्त ुगणुवत्ता भें नह ॊ। अत् आवश्मक 
है दक अलधगभ प्रदिमा फच्चों की आवश्मकता औय वविेर्तानसुाय लनमोजजत की जाए। जजससे सभाज 
भें ससुॊस्काय , ववचायवान, सॊवेदनिीर, न्मामवप्रम कल्ऩनािीर फच्चे ववकलसत हो। दकन्त ु आज बी 
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लिऺा भें लिऺक ह  केन्र वफन्द ुहै, जो ववद्यालथषमों भें स्वलनणषम, स्वभलू्माॊकन, स्वतॊत्रता, यचनात्भक 
एवॊ स्वमॊ कयके सीखने के अवसय नह ॊ देता ऩरयणाभस्वरूऩ प्राथलभक लिऺा की गणुवत्ता प्रबाववत 
होती है। 
 

     गयै सयकाय  सॊगठन जजन्हें बायत भें आभ तौय ऩय स्वैजच्िक सॊस्थाएॊ (NNN’N) कहा जाता है 
सफके लरए लिऺा कामषिभों भें अत्मलधक सहमोग कय यहे है गयै सयकाय  सॊगठन मा स्वैजच्िक 
सॊस्थाएॊ साभदुहक उदे्दश्म से वफना दकसी राब की बावना से ऐसी गदठत सॊस्थाएॊ है जो रोकताजन्त्रक 
आधाय ऩय ऩायदलिषता के साथ वफना दकसी बेदबाव के जनदहत का कामष कयती हैं।  
 

     िभाष 1988 के अनसुाय कई गयै सयकाय  सॊगठनों का भखु्म उदे्दश्म जो ववद्यारम नह ॊ जा यहे हैं 
उन्हें प्राथलभक लिऺा प्रदान कयना है वह गैय सयकाय  सॊगठन ऩढ़ाई िोड़ चुके फच्चों की लिऺा 
सम्फन्धी आवश्मकताओॊ को ऩूया कयने के लरए अनौऩचारयक लिऺा कामषिभों को कामाषजन्वत कय यहे 
हैं। कौर (1990) ने अऩने अध्ममनों भें ऩामा दक गयै सयकाय  सॊगठनों द्वाया भदहराओॊ भें आलथषक 
सम्ऩन्नता राने के लरए आम उत्ऩन्न कयने वारे कौिरों का प्रलिऺण ददमा जाता है तथा प्रलिऺण 
के फाद भदहराओॊ को औऩचारयक नौकय  बी प्राप्त होती है। भाननीम सवोच्च न्मामारम (1991) एवॊ 
हरयमाणा लिऺा नीलत (2000) ने गयै सयकाय  सॊगठनों की बलूभका को िैजऺक ववकास के लरए 
भहत्वऩूणष भाना हैं। कौर (1990), प्रलतष्ठा (2003), चौहान (2004), जजवाजण (2006), ऩाण्डेम एवॊ साहू 
(2007) तथा जैन (2010) के अध्ममनों भें लिऺा एवॊ साभाजजक कामषिभों के दिमान्वमन भें स्वमॊ 
सेवी सॊगठनों की उल्रेखनीम बलूभका ऩामी गमी।  
 

     एन.जी.ओ ऩय हुए अध्ममनों से ऩता चरता है दक ऩढ़ाई िोड़ चुके फच्चों के लरए लिऺा की 
आवश्मकताओॊ को ऩूया कयने के लरए गयै औऩचारयक लिऺा कामषिभों को कामाषजन्वत कयते हैं। 
याजस्थान भें कामषयत अनेक गयै सयकाय  सॊगठनों भें एक गयै सयकाय  सॊगठन ‘कल्ऩ’द्वाया जमऩुय 
जजरे की चाकस ूतहसीर व टोंक जजरे की लनवाई तहसीर भें चराई गई ‘फैक टू फेलसक ऩरयमोजना’ 
के ववर्म भें कलतऩम प्रश्न उऩजस्थत हुए, मथा- फैक टू फेलसक ऩरयमोजना का दिमान्वमन दकस 
प्रकाय दकमा जा यहा है? लिऺण अलधगभ की ववर्म वस्तु क्मा होती है? सभम का ववबाजन एवॊ 
कऺ व्मवस्था दकस प्रकाय होती है? सभहू भें ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध औय अन्त्दिमा का स्वरुऩ कैसा 
है? दकन लिऺण ववलधमों औय गलतववलधमों का उऩमोग होता है? लिऺण हेत ुदकस प्रकाय की साभग्री 
की व्मवस्था की गई है? भलू्माॊकन हेत ु दकन-दकन प्रववलधमों का उऩमोग दकमा जाता है? लिऺकों 
को प्रलिजऺत कयने एवॊ ऩरयमोजना के प्रलत प्रलतऩुवि प्राप्त कयने हेत ु दकस प्रकाय का तॊत्र ववकलसत 
है? इन प्रश्नों के उत्तय जानने के लरए प्राथलभक लिऺा स्तय ऩय सॊचालरत ‘फैक टू फेलसक 
ऩरयमोजना’के दिमान्वमन का ववशे्लर्णात्भक अध्ममन दकमा गमा। 
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अध्ममन उदे्दश्म 
 

फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के दिमान्वमन का अग्राॊदकत घटकों के सन्दबष भें अध्ममन कयना-  

- लिऺण अलधगभ की ववर्म वस्त,ु  

- सभम का ववबाजन,  

- कऺ व्मवस्था,   

- सभहू भें ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध,  

- अन्त्दिमा की प्रकृलत,  

- लिऺण ववलध औय गलतववलधमाॉ,  
- लिऺण साभग्री,  
- भलू्माॊकन प्रववलधमाॉ  एवॊ 
- अध्माऩक प्रलिऺण  

 

अध्ममन हेतु अवधायणा  
 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के ववलिि उदे्दश्मों को रेकय सॊचालरत की जा यह  है। फैक टू फेलसक 
ऩरयमोजना का दिमान्वमन ववलिि है।  
 

अनुसॊधान ववमध  
 

     इस अध्ममन हेत ु सवेऺण अध्ममन की वणषनात्भक ववलध ‘वणषनात्भक सवेऺण ववलध’ का 
उऩमोग दकमा गमा है। 
 

न्मादिश एवॊ न्मादिशन  
 

     प्रस्तुत अध्ममन भें याजस्थान याज्म के टोंक जजरे के लनवाई ब्रॉक भें कल्ऩ एन.जी.ओ. द्वाया 
सॊचालरत ‘फैक टू फेलसक’ऩरयमोजना भें सजम्भलरत सभस्त प्राथलभक ववद्यारमों भें से न्मादिष हेतु 
मादृजच्िक ववलध से 20 ववद्यारमों का चमन दकमा गमा।  
 

अध्ममन उऩकयण 
  

प्रस्तुत अध्ममन के उदे्दश्मों की ऩूलतष हेतु अग्राॊदकत उऩकयणों का उऩमोग दकमा गमा है 
 

- ववर्मवस्तु ववशे्लर्ण प्रारूऩ (स्वलनलभषत) 

- असॊयलचत अवरोकन प्रऩत्र (अवरोकन के साथ रगाताय ववकलसत) 

- लिऺक साऺात्काय अनसुचूी (स्वलनलभषत)  
 



प्राथलभक लिऺा स्तय ऩय सॊचालरत ‘फैक टू फलेसक ऩरयमोजना’का दिमान्वमन:...   भनीर्ा गुप्ता, भुयरीधय लभश्रा 
 

Volume- VI, Issue-II                                                    October 2017 271 

प्रदत्तों की प्रकृमत 
 

     प्रस्तुत अध्ममन भें प्रमकु्त ऩाठ्म-वस्त ु ववशे्लर्ण प्रऩत्र तथा अवरोकन व लिऺक साऺात्काय 
अनसुचूी की सहामता से सॊकलरत प्रदत्तों की प्रकृलत वववयणात्भक (गणुात्भक) प्रकाय की यह । 
 

िोध प्रक्रिमा एवॊ क्रिमाववमध 
 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के दिमान्वमन औय ऩरयमोजना के प्रलत लिऺकों के प्रत्मऺीकयण 
जानने हेतु सवषप्रथभ फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के ब्रॉक अलधकाय  से सम्ऩकष  दकमा औय अवरोकन 
की अनभुलत प्राप्त की तथा अवरोकन हेत ु3 ववद्यारमों भें 15 ददन का सभम (ववद्यारम आयम्ब होने 
से रेकय फन्द होने तक) लनजित दकमा गमा। िोध उदे्दश्म की ऩूलतष हेत ु ऩरयमोजना भें सॊरग्न 
लिऺकों से साऺात्काय दकमा गमा। लिऺकों द्वाया प्रकट ववचायों करभफि दकमा। ऩरयमोजना के 
दिमान्वमन हेतु अवरोकन तथा साऺात्काय से प्राप्त वववयणात्भक/गणुात्भक ववर्मवस्तु का अलधगभ 
प्रदिमा के घटकों के आधाय ऩय ववर्म वस्त ुववशे्लर्ण दकमा गमा। इस प्रकाय गणुात्भक प्रदत्तों का 
ववशे्लर्ण एवॊ व्माख्मा के आधाय ऩय सभेकन दकमा गमा। िोध उदे्दश्मानसुाय ववशे्लर्ण, सभेकन औय 
व्माख्मा द्वाया लनष्कर्ष प्राप्त दकमे गमे।  
 

प्रदत्त सभेकन एवॊ मनष्कषश   
 

     ऩाठ्म-वस्त ुववशे्लर्ण प्रऩत्र तथा अवरोकन व लिऺक साऺात्काय अनसुचूी की सहामता से फैक टू 
फेलसक ऩरयमोजना के दिमान्वमन सॊफॊधी सॊकलरत गणुात्भक/वववयणात्भक प्रदत्तों का अध्ममन के 
उदे्दश्मानसुाय प्रदत्त सभेकन एवॊ व्माख्मा इस प्रकाय है- 
 

 1. मिऺण अमधगभ की ववषम वस्त ु 
 

     लिऺकों द्वाया 1 से 5 तक के ववद्यालथषमों के लरए दहन्द  औय गजणत ववर्म का अध्ममन कयामा 
जाता है साथ ह  नलैतक भलू्मों का ऻान ददमा जाता है। दहन्द  औय गजणत के साथ ववद्यालथषमों को 
व्मवक्तगत स्वच्िता व नलैतक भलू्मों की बी लिऺा द  जाती है। अथाषत ्अकादलभक ववर्मों के साथ 
साथ ववद्यालथषमों के ववकास हेत ु अन्म ऩऺों ऩय बी फर ददमा जाता है ऩयन्तु अॊगे्रजी ववर्म का 
अध्ममन नह ॊ कयवामा जाता है। कलतऩम लिऺकों का भानना है दक ववद्यालथषमों को क्मा ऩढ़ना हैं 
इसका लनधाषयण ववद्यालथषमों की रूलच औय गलत के अनसुाय दकमा जाता है अथाषत ् ववर्म वस्त ु के 
चमन भें स्वतन्त्रता अलधगभ प्रदिमा भें ववद्याथथी  केजन्रतता को अलबव्मक्त कयती है जफदक अलधकाॊि 
लिऺकों के भत भें ववद्याथथी  दकस ववर्म वस्तु का अध्ममन कयेंगे, क्मा सीखेंगे, इसका लनधाषयण उनकी 
स्वमॊ की गलत ऩय लनबषय कयता है प्रत्मेक ववद्याथथी  अऩनी गलत के अनरुूऩ सीखते हैं। 
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2. अमधगभ प्रक्रिमा भें सभम का ववबाजन  
 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना भें अलधगभ प्रदिमा हेतु सभम ऩूवष लनजित है जजसके आधाय ऩय 
बोजनावकाि ऩूवष एक ववर्म तथा बोजनावकाि ऩिात ् दसूया ववर्म ऩढ़ामा जाता है तथा 
बोजनावकाि के ऩिात ्अजन्तभ काराॊि उच्च स्वय वाचन के लरए यखा जाता है। अलधकाॊि लिऺक 
भहससू कयते हैं दक इस ऩरयमोजना के अन्तगषत लिऺण कयते सभम लनमलभत ववद्यारमीन लिऺकों 
का उलचत सहमोग नह ॊ कयने के कायण व सभमाबाव के कायण ऩाठ्मिभ ऩूया नह ॊ हो ऩाता है। 
लनजित सभम भें ऩाठ्मिभ ऩूया कयाने भें कुि लिऺक ऩयेिानी अनुबव कयते हैं। अलधगभ प्रदिमा 
भें ववर्माधारयत लिऺण हेत ु 10.30-4.30 तक का सभम लनधाषरयत दकमा गमा है। फार केजन्रत एवॊ 
दिमा आधारयत अलधगभ प्रदिमा भें सभमावलध लनधाषरयत कयना उऩमकु्त प्रतीत  नह ॊ होता है। 
ववद्यालथषमों को स्वगलत से अलधगभ कयने का ऩूणष अवसय ददमा जाना चादहए। 
 

3. कऺा-कऺ व्मवस्था  
 

     अलधकाॊि ववद्यारमों भें कऺा 1 से 5 तक के सबी ववद्यालथषमों की कऺा एक साथ चरती है। दहन्द  
एवॊ गजणत दोनों ववर्मों भें अलधगभ प्रदिमा के दौयान कऺा व्मवस्था फच्चों की ववलििताओॊ को 
ध्मान भें यखते हुए ववर्म की प्रकृलत अनरुूऩ, वतृ्ताकाय अिषवतृ्ताकय आदद रूऩों भें की जाती है। फैठक 
व्मवस्था गलतववलध के अनसुाय िोटे-िोटे कई सभहूों भें तथा एक फड़े सभहू भें बी की जाती है। 
लबन्न भानलसक स्तय के ववद्यालथषमों को एक साथ लिऺण कयवाने ऩय कऺा का वातावयण िान्त नह ॊ 
यहता है। लिऺक एक साथ सबी की गलतववलधमों को लनय जऺत कयने भें कदठनाई अनबुव कयते हैं। 
ववलबन्न सभहूों के भध्म लिऺक का यहना, कऺा कऺ का लिऺण साभग्री से ससुजज्जत यहना, फार 
केजन्रत अलधगभ प्रदिमा की आवश्मकतानसुाय व्मवस्था का द्योतक है। 
 

4. सभूह भें ऩायस्ऩरयक सम्फन्ध  
 

     अलधकाॊि ववद्यारमों भें फैक टू फेलसक की कऺा-कऺ अलधगभ प्रदिमा भें लिऺाथथी -लिऺाथथी  सॊफन्ध 
लभत्रवत ् व सौहादषऩूणष यहता है। लिऺक औय ववद्याथथी  के भध्म सम्फन्ध लभत्रवत व स्नेहऩूणष है। 
ववद्याथथी  लिऺक सम्फन्ध ऩयम्ऩयागत अलधगभ प्रदिमा की तुरना भें अलधक प्रगाढ़ रूऩ स ेदृविगोचय 
है क्मोंदक ववद्याथथी  लन्सॊकोच औय बमभकु्त वातावयण भें कामष कयते हैं। ववद्यारमों भें ववद्यालथषमों को 
दकसी प्रकाय दण्ड नह ॊ ददमा जाता है। लिऺक ऩथ-प्रदिषक, सवुवधादाता औय उत्पे्रयक के रूऩ भें 
लिऺण कामष भें स्वमॊ सम्बागी होकय ववद्यालथषमों की सभस्मा का धैमषऩूवषक सभाधान कयते है। 
 

 

5. अन्तःक्रिमा की प्रकृमत  
 



प्राथलभक लिऺा स्तय ऩय सॊचालरत ‘फैक टू फलेसक ऩरयमोजना’का दिमान्वमन:...   भनीर्ा गुप्ता, भुयरीधय लभश्रा 
 

Volume- VI, Issue-II                                                    October 2017 273 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना की कऺागत अलधगभ प्रदिमा भें अन्त्दिमा भें ववववधता ऩामी जाती 
है। जहाॉ सम्ऩूणष कऺा िोटे-िोटे सभहूों भें ववबक्त है होने के कायण अन्त्दिमा भें बी ववववधता 
होती है। मह अन्त्दिमा कबी लिऺक ववद्याथथी  के भध्म कबी िात्र-ववद्याथथी  के भध्म तो कबी लिऺक 
ववद्याथथी  लिऺण साभग्री तीनों के भध्म होती है। फैक टू फेलसक ऩरयमाजना भें कऺागत अलधगभ 
प्रदिमा के अन्तगषत लिऺक-िात्र, ववद्याथथी  लिऺण साभग्री अन्त्दिमा की फहुरता है जो फार केजन्रत 
लिऺा व्मवस्था की आवश्मकता बी है। लिऺक अन्त्दिमा का लनय ऺण सबी सभहूों भें फाय -फाय  से 
जाकय कयते हैं ऩयन्त ु कबी-कबी लिऺक एक ह  स्थान ऩय फैठकय ववलबन्न गलतववलधमों का 
लनय ऺण कयता है। 
 

6. मिऺण ववमध औय गमतववमधमाॉ 
 

     अलधकाॊि लिऺक फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के अनसुाय लिऺण कामष कयने भें रूलच यखते हैं साथ 
ह  अनबुव कयते हैं फैक टू फेलसक अलधगभ प्रदिमा भें ववद्याथथी  साभान्म कऺा कऺ की तुरना भें 
अलधक ऻानाजषन कयते हैं। इस ऩरयमोजना से ववद्यालथषमों भें सहमोग, दमा, पे्रभ, नेततृ्व की ऺभता 
सजृनात्भक लचन्तन आदद गणुों को ववकलसत कय ऩाते हैं। इसभें लिऺक की बलूभका एक ऩथ-
प्रदिषक की होती है, क्मोंदक ववद्याथथी  सम्ऩूणष कामष स्वमॊ कयते हैं। लिऺक तो केवर सभस्माओॊ के 
सभाधान भें सहमोग प्रदान कयते हैं। ववद्याथथी  प्रत्मेक काराॊि भें कलतऩम लिऺक केजन्रत औय 
अलधकाॊित् स्व-केजन्रत गलतववलधमों से लिऺण कामष कयने भें व्मस्त यहते हैं। ववद्यालथषमों की 
अलधकािॊत् गलतववलधमाॉ दिमा आधारयत होती हैं। 
 

     फार भॊच का लनभाषण स्वमॊ ववद्याथथी  की मोग्मता एवॊ रूलच तथा साथी ववद्यालथषमों की मोग्मता एवॊ 
रूलच तथा साथी ववद्यालथषमों की सहभलत के आधाय ऩय प्रत्मेक ऩद (प्रधानभॊत्री, लिऺाभॊत्री, 
स्वास््मभॊत्री, साॊस्कृलतकभॊत्री) ऩय एक प्रलतलनलध की लनमवुक्त कय फार भॊच का लनभाषण कयते हैं। फार 
प्रलतलनलध अऩने ऩदों के लरए लनधाषरयत कामों को स्वमॊ व अऩने साथी सभहूों की सहामता से कयते 
हैं तथा सभस्त ऩदों के प्रलतलनलध अऩनी सभस्माओॊ को प्रधानभॊत्री ऩद ऩय लनमकु्त ववद्याथथी  को फताते 
हैं तथा प्रधानभॊत्री ऩद ऩय लनमकु्त ववद्याथथी  लिऺकों की सहामता से उन सफकी सभस्माओॊ का 
सभाधान कयता है।  
 

     अलधगभ प्रदिमा भें लिऺण ववलध एवॊ गलतववलधमों के प्रमोग भें लिऺक व ववद्याथथी  आनॊदभमी 
दृिव्म हुए हैं लिऺक स्वमॊ मह अनबुव कयते हैं दक ववद्याथथी  ऩरयमोजनानरुूऩ लिऺण भें अलधक 
दिमािीर, सहबागी, जजऻासाभमी औय रूलचऩूणष ढॊग से कामष कयते हैं क्मोंदक सम्ऩूणष अलधगभ प्रदिमा 
गलतववलध आधारयत है जजसभें कलतऩम गलतववलधमाॉ लिऺक के द्वाया व अलधकाॊित् गलतववलधमाॉ 
लिऺक के भागषदिषन भें ववद्याथथी  कयते हैं। जो फार केजन्रत व दिमा आधारयत प्रदिमा का द्योतक है 
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तथा िारा प्रफन्धन सलभलत की फैठकों का आमोजन कय सदस्मों को फच्चों की लिऺा के प्रलत 
जागरूक दकमा जाता है तथा उन्हें लिऺा के अलधकाय के फाये भें बी आवश्मक जानकाय  द  जाती है। 
 

7. मिऺण साभग्री  
 

     लिऺकों के द्वाया दकसी बी प्रकाय की ऩवूष लनलभषत साभग्री का उऩमोग नह ॊ दकमा जाता है। 
सम्ऩूणष लिऺण साभग्री ऩरयमोजना के लिऺकों द्वाया ह  लनलभषत की जाती है। लिऺकों के द्वाया लनलभषत 
लिऺण साभग्री फच्चों की सॊख्मा के अनसुाय सभहूवाय ऩमाषप्त होती है। लिऺण साभग्री ववर्म वाय 
(दहन्द  व गजणत) फहुयॊगी व आकर्षक लनलभषत की जाती है। लिऺण साभग्री ववर्मवाय फड़े-फड़े (8-9) 

सभहू के अनसुाय लनलभषत की जाती है जजससे ऩरयमोजनानरुूऩ लिऺण कामष कयवाने भें असभथषता 
होती है। लिऺण साभग्री का प्रमोग लिऺण भें कयने से ववद्यालथषमों की अलधगभ प्रदिमा भें 
सहबालगता फढ़  है जजससे ववद्याथथी  ऩहरे से अलधक दिमािीर होकय कामष कयने रगे हैं। लिऺण 
साभग्री भें साभान्म कार्डसष, गलतववलध कार्डसष आदद ववर्मानरुूऩ साभग्री प्रत्मेक ववद्याथथी  के अनसुाय 
लनलभषत नह ॊ की जाती है। जजसके कायण लिऺक लिऺण कामष भें कदठनाई अनबुव कयते हैं। लिऺण 
साभग्री के प्रमोग से ववद्यालथषमों भें सहमोग, आत्भववश्वास, यचनात्भक आदद गणुों का ववकास होता है। 
 

8. भूलमाॊकन प्रववमधमाॉ  
 

     भलू्माॊकन हेतु ववलबन्न प्रववलधमों का प्रमोग दकमा जाता है। ववद्यालथषमों का सतत ्भलू्माॊकन दकमा 
जाता है। ववद्यालथषमों की उऩरजब्ध का भलू्माॊकन दऺता चाटष के अन्तगषत अॊदकत दकमा जाता है। 
दहन्द  औय गजणत ववर्म के साथ-साथ ववद्यालथषमों के व्मवहारयक ऩऺ का बी भलू्माॊकन दकमा जाता 
है। सभस्त ववद्यारमों भें भलू्माॊकन हेतु ववववध तकनीकों जैसे सतत ्भलू्माॊकन, स्वभलू्माॊकन, साथी 
भलू्माॊकन, व्मवक्ति् भलू्माॊकन का प्रमोग दकमा जाता है। भलू्माॊकन भें अनिुासन, व्मवक्तगत 
स्वच्िता को बी िालभर दकमा जाता है। ववद्यालथषमों का सतत ् भलू्माॊकन दकमे जाने से उन ऩय 
ऩय ऺा का फोझ नह ॊ यहता वयन ्दऺता चाटष ऩय उसकी उऩरजब्ध अॊदकत कय द  जाती है। भलू्माॊकन 
भखु्मत् लिऺक द्वाया ह  दकमा जाता है। 
 

9. अध्माऩक प्रमिऺण  
 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना भें अध्माऩकों के प्रलिऺण के सन्दबष भें ऩामा गमा दक ऩरयमोजना के 
लिऺकों को लिऺण सहामक साभग्री के लनभाषण तथा दिमा आधारयत लिऺण-अलधगभ प्रदिमा 
सॊचालरत कयने के लरए प्रलिऺण ददमा जाता है। मह प्रलिऺण 5 ददन का होता है तथा 5 ददन का 
प्रलिऺण उन्हें सार के भध्म भें ददमा जाता है जजससे वह लिऺण कामष भें आने वारी सभस्माओॊ का 
सभाधान ऩा सकें । मह प्रलिऺण ऩरयमोजना के सभन्वमक के द्वाया ददमा जाता है। लिऺकों के 
अनसुाय प्रलिऺण की मह अवलध ऩमाषप्त नह ॊ है क्मोंदक इतने कभ सभम भें उन ऩमाषप्त कौिरों एवॊ 
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अऩेऺाओॊ को नह ॊ सीख ऩाते जो दक लबन्न-लबन्न लिऺण साभग्री फनाने एवॊ लिऺण साभग्री भें 
नवीनता राने के लरए जरूय  है।  
 

िैक्षऺक मनक्रहताथश एवॊ सुझाव 
 

     प्रस्तुत अध्ममन का भखु्म उदे्दश्म फैक टू फेलसक ऩरयमोजना के दिमान्वमन का ववशे्लर्णात्भक 
अध्ममन कयना था। ऩाठ्मवस्तु ववशे्लर्ण साऺात्काय एवॊ अवरोकन के तुरनात्भक अध्ममन के 
आधाय ऩय कहा जा सकता है दक फैक टू फेलसक ऩरयमोजना की दिमाजन्वलत ववलिि है। इसभें लिऺक 
सभहू भें एक अलबपे्रयक औय भागष दिषक के रूऩ भें लिऺण कामष भें ववद्यालथषमों की भदद कयता है। 
 

     ऩरयमोजना के उदे्दश्म फारक के व्मवक्तत्व ववकास भें सहामक हैं औय उन्हें व्मावहारयक रूऩ भें 
राग ू दकमा जा सकता है। लिऺकों को ऩरयमोजना के उदे्दश्मों के अनसुाय लिऺण कामष कयवाना 
फोजझर नह ॊ रगता है। दकसी बी सॊगठन को चादहए दक वह अऩने उदे्दश्मों को ऩरयबावर्त कयें औय 
लिऺकों को उदे्दश्मों स ेआत्भसात कयामा जामे। अत् मदद दकसी बी कामष मा ऩरयमोजना के उदे्दश्मों 
को स्ऩि ऩरयबावर्त दकमा जाए तो दकसी बी कामष मा ऩरयमोजना का फेहतय सॊचारन दकमा जा 
सकता है। 
 

     ऩरयमोजना के सपर दिमान्वमन हेतु द  गई प्रलिऺण अवलध ऩमाषप्त नह ॊ है जजससे ऩरयमोजना 
अनरुूऩ लिऺण कामष कयने भें कदठनाई अनबुव होती है। अत् दकसी बी कामष के सपर दिमान्वमन 
के लरए उस कामष के प्रलत ऩमाषप्त प्रलिऺण अत्मन्त आवश्मक है जजससे दकसी बी प्रकाय की 
कदठनाई भहससू न हो। प्रिासकों के लरए आवश्मक है दक दकसी बी मोजना के लरए ऩमाषप्त अवलध 
तक उलचत प्रलिऺण ददमा जामे। 
 

     गलतववलध आधारयत अलधगभ प्रदिमा भें ववद्याथथी  अलधक दिमािीर यहते हैं उनभें सहमोग औय 
स्वमॊ लनणषम रेने की िवक्त का ववकास होता है साथ ह  उनभें सजृन िवक्त का ववकास होता है। 
फारक का िाय रयक औय भानलसक ववकास होता है। अत् लिऺक द्वाया गलतववलध आधारयत अलधगभ 
कयवामा जामें जो दक फारक के सवाांगीण ववकास भें सहामक है। ववद्यालथषमों को उनकी गलत के 
अनसुाय लसखामा जाता है क्मोंदक प्रत्मेक फारक भें वैमवक्तक लबन्नता ऩामी जाती है। अत् लनष्कर्ष 
के अनसुाय लिऺकों को चादहए दक वह ववद्यालथषमों को उनके स्तय के अनसुाय लिऺण कयवामा जाए। 
फारक को उसकी अलधगभ कदठनाई के अनसुाय जश्ऺण कामष दकमा जाए। औय लिऺण भें ऩूणष 
स्वतॊत्रता द  जाए। 
 

     लिऺण के दौयान प्रमकु्त ववर्म वस्तु ववद्यालथषमों के भानलसक स्तय एवॊ आवश्मकता के अनरुूऩ है 
साथ ह  ववर्म वस्त ुके चमन भें स्वतॊत्रता, स्वगलत से सीखने का अवसय ववलििता को अलबव्मक्त 
कयता है। कऺा लिऺण भें अलधगभ हेतु सभम ऩूवष लनधाषरयत है। जजसभें रचीरेऩन का अबाव ऩामा 
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जाता है। कऺा भें ववद्याथथी  ववलबन्न िोटे-िोटे सभहूों भें कामष कयते हैं साथ ह  कऺा की सजावट का 
अवरोकन कय स्वमॊ सीखते हैं। अत् गलतववलधमों के अनरुूऩ िोटे फड़े सभहूों भें कऺा व्मवस्था तथा 
ववद्यालथषमों के सभहू के भध्म लिऺक का यहना औय कऺा भें अलधगभ साभग्री को ससुजज्जत यखना 
ववलििता का द्योतक है। लिऺक द्वाया लिऺण कामष के दौयान ववद्याथथी  केजन्रत ववलधमों स े लिऺण 
कयामा जाता है जजसभें ववद्याथथी  लिऺण के प्रायम्ब होने स ेऩूवष औय अन्त तक ववलबन्न गलतववलधमों 
के भाध्मभ से लिऺण कयते है अत् ऩरयमोजना की लिऺण अलधगभ प्रदिमा दिमा आधारयत है। 
लिऺण कामष के दौयान ऩरयमोजनानरुूऩ लिऺण साभग्री के भाध्मभ से लिऺण कयाने का प्रमास दकमा 
जाता है ऩयन्तु ववद्यारमों भें ववर्मानसुाय साभग्री ऩमाषप्त भात्रा भें उऩरब्ध है, ऩयन्त ु प्रत्मेक 
िात्रानसुाय साभग्री का अबाव दृविगोचय होता है। 
 

     लिऺण अलधगभ साभग्री ववद्यालथषमों की सॊख्मा एवॊ ववर्म की भाॉग के अनसुाय लनलभषत की जाती 
है तथा प्रमोग की जाने वारी साभग्री से गणुात्भक सधुाय होता है क्मोंदक मह फच्चों के भानलसक 
स्तय के अनरुूऩ होती है। अत् लिऺकों के द्वाया फारकों को उनके भानलसक स्तय के अनुरूऩ लिऺण 
साभग्री द  जानी चादहए तथा प्रिासकों के द्वाया ववद्यालथषमों के भानलसक स्तय व वैमवक्तक लबन्नता 
को ध्मान भें यखकय लिऺण साभग्री लनलभषत की जानी चादहए। तथा लिऺण साभग्री आकर्षक होनी 
चादहए, जजससे ववद्याथथी  उसभें रूलच रे सकें । एक साथ लिऺण कयवाने से ववद्यालथषमों के अलधगभ ऩय 
कोई नकायात्भक प्रबाव नह ॊ ऩड़ता है वयन ्उसभें सहमोग की बावना का ववकास होता है साथ ह  
कऺा सजावट का ववद्यालथषमों ऩय सकायात्भक प्रबाव ऩड़ता है। अत् लिऺकों के द्वाया कऺा की 
लिऺण साभग्री के भाध्मभ से सजावट की सभलुचत व्मवस्था कयवानी चादहए जजससे ववद्याथथी  रूलच 
रेकय ऻानाजषन कय सकें । लिऺण कामष उन्हें फोझ न रगे। 
 

     अलधगभ प्रदिमा भें भलू्माॊकन हेतु अनेक प्रववलधमों का प्रमोग दकमा जाता है दकन्त ु ववद्यालथषमों 
ऩय ऩय ऺा का फोझ नह ॊ यहता। ऩयन्त ुअलधगभ प्रदिमा भें ववद्याथथी  के प्रत्मेक व्मवहाय दिमा औय 
उऩरजब्ध का सतत ्भलू्माॊकन दकमा जाता है जो इसके सकायात्भक ऩऺ का द्योतक है। ववद्यालथषमों के 
प्रायजम्बक स्तय का लनधाषयण उनकी गलतववलधमों का अवरोकन कयके दकमा जाता है औय अनदेुिन 
प्रदिमा का सतत ्भलू्माॊकन दकमा जाता है। अत् प्रिासकों के द्वाया ऩय ऺा प्रणारी का फोझ हटाकय 
फारकों की गलतववलधमों को भलू्माॊदकत कयने का प्रावधान दकमा जाना चादहए तथा लिऺकों के द्वाया 
फारकों की गलतववलधमों का सतत ्भलू्माॊकन दकमा जाना चादहए।  
 

     फैक टू फेलसक ऩरयमोजना की कऺागत अलधगभ प्रदिमा भें िात्र-ववद्याथथी  व लिऺक के भध्म 
प्रगाढ़ सम्फन्ध दृविगोचय होते हैं। जहाॉ ववद्याथथी  लन्सॊकोच बाव से अऩने साथी औय लिऺक की 
भदद से लिऺण कामष कयते हैं। सभहू भें अन्त् दिमा की प्रकृलत ववद्याथथी  सभहू औय ववद्याथथी  लिऺण 
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साभग्री की फहुरता ऩामी जाती है। जो लिऺण अलधगभ प्रदिमा को फार केजन्रत रूऩ प्रदान कय 
ववलिि फनाती है। 
 

     इस ऩरयमोजना की भखु्म कलभमों के सन्दबष भें मह ऻात हुआ दक सयकाय  ववद्यारम के 
अध्माऩकों ऩय कोई दफाव नह ॊ होने के कायण कलतऩम अध्माऩक इस इस ऩरयमोजना भें लनदहत 
अच्िी फातों नह ॊ अऩना यहे हैं। न ह  वे इसभें सहमोग प्रदान कयते हैं। ऩरयमोजना भें कामषयत 
प्रलिजऺत अध्माऩक बी वेतन की कभी होने के कायण फीच भें ह  िोड़कय चर ेजाते हैं औय दपय 
दकसी नमे अध्माऩक को इस ऩरयमोजना से जोड़ना भजुश्कर हो जाता है। ऩरयमोजना के इस ऩहर ू
ऩय सधुाय कयने की आवश्मकता है।  
 

     अत् कहा जा सकता है दक फैक टू फेलसक ऩरयमोजना की कऺागत प्रदिमा भें ववद्यालथषमों की गलत 
अनसुाय ववर्म वस्तु चमन भें स्वतन्त्रता, ववद्याथथी  केजन्रत अन्त् दिमा की फहुरता, लिऺण भें ववववध 
प्रववलधमों का प्रमोग, सभहू भें प्रगाढ़ सम्फन्ध, भलू्माॊकन हेतु ववववध प्रववलधमों का प्रमोग दकमा जाना 
फार केजन्रत व दिमा आधारयत अलधगभ प्रदिमा को अलबव्मक्त कयता है जो दक ऩरयमोजना के 
दिमान्वमन की ववलििता का द्योतक है। इस ऩरयमोजना से प्राप्त अनबुवों का उऩमोग कय न केवर 
इस ऩरयमोजना के दिमान्वमन भें सधुाय दकमा जा सकता है वयन ्बावी ऩरयमोजनाओॊ के लनमोजन 
एवॊ दिमान्वमन हेतु सझू प्राप्त हो सकती है। इस ऩरयमोजना का दिमान्वमन मद्यवऩ सीलभत ववस्ताय 
के साथ दकमा गमा है तथावऩ ऩरयमोजना भें लिऺण-अलधगभ की ववलिि कामषववलध अऩनाते हुए 
लिऺण कामष से ववद्याथथी  साभान्म कऺा-कऺ की तुरना भें अलधक राबाजन्वत हुए हैं। अत् आॊलिक 
सधुाय कयते हुए इस ऩरयमोजना मा इसके जैसी नवीन ऩरयमोजना दिमान्वमन अन्म प्राथलभक 
ववद्यारमों भें बी दकमा जा सकता है। लिऺक इस ऩरयमोजना से सीखते हुए ववद्यालथषमों को सीखने भें 
सहामता देने के लरए नमी औय दिमात्भक गलतववलधमों का सतत ् आमोजन कयवाते हुए लिऺण-
अलधगभ प्रदिमा भें सधुाय कय सकते हैं। अध्माऩक लिऺा कामषिभ के उन्नमन के िभ भें इस 
अध्ममन की लनष्ऩवत्तमों का उऩमोग दकमा जा सकता है। 
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