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Abstract 

The existence of God is supported by our believe system as well as tradition and cultures. God is 

spiritual entity formless all pervading. A man becomes a spiritual being which establishes a spiritual 

connection with God (Ishvara). He offers tries to connect following certain holy and sacred rituals.  

Hinduism postulates the real existence of Brahman. Brahman is conceived as personal, impersonal or 

supreme, pure consciousness, indivisible, incorporeal, and infinite subject to the different 

philosophical school. The Hindu scriptures identify that the knowledge of a indistinct Brahman is not 

as easy to understand for the Jivatman as they identify Brahman in solid form to visualise. It can be 

worshiped in any form. That’s why sage Yajnavalkya described brahman as neti-neti (not this, not 

this) to his disciples.  

Hinduism is not just the religion but the real method of teaching the Self.  As we all aware about 

Hinduism, it has number of ways to proof the existence of God and the nature of God depending on 

Sanskrit scriptures, mythology etc. In the present paper, it has been tried to identify the concept and 

nature of God in different branches of Indian Philosophy as well as Sanskrit scriptures and 

mythology.    
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      सॊस्कृत बाषा बायतवषष की प्राचीनतभा बाषा है। इस बाषा के साहहत्म एवॊ दर्षन ववश्व भानववकी का 
अनभोर सॊऩद् है। बायतीम सॊस्कृतत, सॊस्कृत बाषा भे सॊग्रथथत प्राचीन सॊस्कृत ग्रन्थो भे सॊयक्षऺत आज 
ववश्वभानव कल्माण भे ऩथप्रदर्षक है। सॊस्कृत बाषा एवॊ अऩनी ववर्ार सॊस्कृतत के कायण ही तो बायत की 
प्रततष्ठा इस ववश्व ऩरयवाय भें है। बायतीम सॊस्कृतत आत्भसन्तुष्टा, अध्मात्भतनष्ठा एवॊ रोकल्माणकारयणी है। मह 
सॊस्कृतत ही बायतबमूभ को ऩुण्मबूमभ के रूऩ भे व्माख्मातमत कयती है। सॊतोष ऩूवषक जीवन-माऩन, त्माग एवॊ 
सादगी का भन्र, अऩने सभान ही दसूये को बी सभझने तथा उसके प्रतत आचयण कयने का उऩदेर् हभें अऩने 
ववर्ार एवॊ सभदृ्ध सॊस्कृत र्ास्र से प्राप्त होते है। वेदानुसायी आषष धभष-ग्रन्थो के अनुकूर रौककक-ऩायरौककक 
अभ्मुदम एवॊ तनशे्रमसोऩमोगी व्माऩाय ही भुख्म सॊस्कृतत है औय वही हहन्द-ुसॊस्कृतत, वैहदक सॊस्कृतत औय बायतीम 
सॊस्कृतत है। 
     र्यीय के अऩेऺा आत्भा का ववरे्ष भहत्व, अहङ्काय का त्माग, कत्व्माषकतषव्म का वववेकऩूवषक सदाचयण, 
धभष, अथष, काभ एवॊ भोऺ – इन चायों ऩुरुषाथों के मरमे नीततमों का ऩारन एवॊ भनुष्म से ऩये एक ऩयभ सत्ता 
जो अखण्ड ब्रह्भाण्ड का नामक है, जजसे र्ास्र ईश्वय के नाभ से सॊऻातमत कयते है- उसभें अटूट ववश्वास ही 
हभायी हहन्द ूसॊस्कृतत का भूर है। प्रस्तुत र्ोध ऩर भें सॊस्कृत वाङ््भम भें ईश्वय ववषमक वववेचन कयने का 
प्रमास ककमा गमा है। ईश्वयवाद, तनयीश्वयवाद, बायतीम दर्षनों भें ईश्वय का स्वरूऩ आहद की ववर्द वववेचन न 
कयते हुए भार ईश्वय सॊफन्धी कुछ भन्तव्मों  की सभीऺा कयने की चेष्टा की गमी है। आधुतनकीकयण, 
फाज़ायीकयण एवॊ उऩबोक्तावादी के इस मुग भें भलू्मों का ऺयण अत्मन्त ही तीव्रता से होता हुआ नज़य आ यहा 
है। भानव भें फढती हुई असॊवेदनर्ीरता, कतषव्माकतषव्म वववेक का गरा घोंट यही है। प्रतत-हदन रूट, हत्मा, 
फरात्काय, सॊप्रदातमक तनाव फढ यहे हैं, अरगाववाद, प्रान्तीमता, बाषावाद के ववष-फीज ऩनऩ यहे हैं। ऐसी 
ऩरयजस्थतत भें ईश्वय ही ककसी बी व्मजष्ट मा सभजष्ट की यऺा कयने भे सभथष है। ईश्वय-बजक्त नैततकता मसखाती 
है। सभयसता, साभञ्जस्म एवॊ आत्भीमता जैसे भूल्म ईश्वय के ऊऩय ववश्वास भार से आने प्रायम्ब हो जाते है।  
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     ईर्ा वास्ममभदॊ सव ंमजत्कञ्च जगत्माॊ जगत।्1  

     अथाषत ् अखखर ब्रहभाण्ड भे जो कुछ बी जड-चेतन स्वरुऩ जगत ् है, वह सभस्त ईश्वय से व्माप्त है। 
बगवान भनु ने कहा जो भुझसे बी अततसूक्ष्भ औय सफका बरी प्रकाय र्ासन कयने वारा है एवॊ स्वणष के सभान 
उज्जवर औय तनभषर तथा स्वप्नकार भे बी फुवद्धद्वाया प्रत्मऺ होने वारा है, उस ऩयभ ऩुरुष ऩयभेश्वय को 
जानना चाहहमे। वही ब्रह्भ है। मही सम्ऩूणष प्राखणमों को ऩञ्चबूत स्वरुऩ ऩॉच भुतत षमों के द्वाया व्माप्त ककमे हुए 
हैं तथा जन्भ, ववृद्ध औय ऺम के द्वाया तनयन्तय सभस्त प्राखणमों को चक्र की बाजन्त घुभा यहा है।  

 प्रर्ामसतायॊ सवेषाभणीमान्सभणोयवऩ। 

 रुक्भाबॊ स्वप्नधीगम्मॊ ववद्मातॊ ऩुरुषॊ ऩयभ ्।। 
 एष सवाषखण बूतातन ऩञ्चमबव्माषप्म भूतत षमब: । 
 जन्भववृद्धऺमतैनषत्मॊ सॊसायमतत चक्रवत ्।।2  

     ईश्वय की सत्ता वास्तववक, असाधायण तथा ऩायभाथथषक है। ववश्व का कायण मा आधाय है। भहवषष व्मास 
ने कहा - इस सॊसाय की उत्ऩजत्त, जस्थतत, सॊहाय आहद जजससे होते है, वही ईश्वय है। ‘जन्भाद्मस्म मत:’3। 

     मोगसूर भे कहा गमा – ईश्वय के प्रखणधान से तनकटतभ सभाथध होती है। मोगदर्षन का भखु्म प्रमोजन 
सभाथध की प्राजप्त है औय मह सभाथध ईश्वय के प्रखणधान से बी होने के कायण मोगदर्षन भे ईश्वय का भहत्व 
फढ जाता है। महॉ प्रखणधान से उऩासना अमबपे्रत है। क्रेर्, कभष, कभो के पर औय वासनाओॊ से जो स्ऩर्ाषतीत 
है ऐसा ऩुरुष ववरे्ष ईश्वय है। अथाषत ्जजसके ऐश्वमष से न तो फडा ककसी का ऐश्वमष है औय नहीॊ उसके फयाफय 
ही, ऐसा ऐश्वमषर्ारी जहा ऐश्वमष की ऩयाकाष्ठा है, वही ईश्वय है। उस ईश्वय भे सवषऻता का फीज तनयततर्म है। 
ईश्वय कारातीत है। कार उसके तनमन्रण भे है, कार के तनमन्रण भे वह नही इसमरमे वह गुरुओ का बी गुरु 
था औय है बी। उस ईश्वय का वाचक प्रणव अथाषत ्ॐ है। व्मासबाष्म भे कहा गमा है – ॐ ऩयभात्भा का नाभ 
है तथा इस नाभ के साथ ऩयभात्भा का तनत्म सॊफन्ध है। अथाषत ्सगष-सगाषन्तयों भें उसका मही नाभ जस्थय यहता 
है। ॐ का जऩ औय उसके अथष का थचन्तन कयना ही प्रखणधान कहराता है। इस जऩ के भाध्मभ से ईश्वय का 
थचन्तन, थचत्त को एकाग्र कय देता है। ॐ के जऩ को स्वाध्माम नाभ हदमा गमा है। जजससे स्वाध्माम औय मोग 
की मसवद्ध से ऩयभात्भा प्रकामर्त होते है। अत एव मोग के आहद औय अन्त भे ॐकाय का जऩ आवश्मक है। 
ईश्वय प्रखणधान से अऩने स्वरुऩ का ऻान बी होता है एवॊ ववघ्नो का अबाव बी।4 भहाबायत भे कहा गमा है –  

ऋषम् वऩतयो देवा भहाबूतातन धातव्। 
जङ्गभाजङ्गभ ्वेदॊ जगन्नायामणोद्भवभ।्।5 

     अथाषत ्सभस्त ऋवषगण, वऩतगृण, देवगण औय अन्मान्म प्राखणवगष तथा सभस्त प्रकृततमा – मह सम्ऩूणष 
जड-चेतनात्भक जगत ्नायामण से ही उत्ऩन्न हुआ है। ववष्णुऩुयाण भे कहा गमा है –  

  स ईश्वयो व्मजष्टसभजष्टरूऩो व्मक्तस्वरूऩोsप्रकटस्वरूऩ्। 
  सवेश्वय् सवषदृक् सवषववच्च सभस्तर्जक्त् ऩयभेश्वयाख्म्।।6 

श्रीभद्भगवद्गीता कहती है- 

  उत्तभ: ऩुरुषस्त्वन्म् ऩयभात्भेत्मुदाह्र्त्। 
  मो रोकरमभाववश्म ववबत्मषव्ममस्म ईश्वय्।।7 

     अथाषत ् इन दोनो से अन्म ही है, जो तीनो रोकों भें प्रवेर् कयके सफका धायण-ऩोषण कयता है एवॊ 
अववनार्ी ऩयभेश्वय औय ऩयभात्भा  - इस प्रकाय कहा गमा है। 

ईश्वय् सवषबूतानाॊ रृद्देरे्sअजुषन ततष्ठतत। 

   भ्राभमन्सवषबूतातन मन्रारुढातन भाममा।।8  

हे अजुषन ! र्यीयरुऩ मन्र भे आरूढ हुमे सम्ऩूणष प्राखणमों को अन्तमाषभी ऩयभेश्वय अऩनी भामा से उनके कभो के 
अनुसाय भ्रभण कयाता हुआ सफ प्राखणमों के रृदम भें जस्थत यहता है। श्री बागवतकाय कहते है – 
  जन्भाद्मस्म मतोऽन्वमाहदतयतश्चाथेsश्वमब्म् स्वयाट् 
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  तेने ब्रह्भ  रृदा च  आहदकवमे  भुह्मजन्त  मत्सूयम् । 
  तेजोवारयभदृाॊ   मथा   ववतनभमो  मर  त्ररसगोsभषृा  

  धाम्ना स्वेन सदा  तनयस्तकुहुकॊ   सत्मॊ  ऩयॊ धीभहह ।।9 

     जजससे इस जगत ्की उत्ऩजत्त, ऩारन औय सॊहाय होता है, जो अन्वम औय व्मततयेक – दोनो प्रकाय से 
सत्म है अथाषत ् जजसकी सत्ता से ही जगत ्की सत्ता है, ऩयन्तु जगत ्के न यहने ऩय बी जजसका अजस्तत्व 
अऺुण यहता है ; जो जगत ्के सम्ऩूणष ऩदाथो भे व्माप्त औय सवषऻ है तथा अखण्ड, अफाध ऻानसम्ऩन्न होने 
के कायण जो स्वमॊ प्रकार् है; सगष के आहद भें ही जो अऩने सॊकल्ऩ से ही ब्रह्भा के रृदम भे उन वेदों का ऻान 
प्रदान ककमा है, जजनके सॊफन्ध भें फडे-फडे ऋवष भुतन भोहहत हो जाते हैं ; जजसके सत्म स्वरुऩ भें मह 
त्ररगुणभमी सजृष्ट उसकी सत्ता से सत्म है, ऩयन्तु मबन्न – मबन्न नाभरूऩों की दृजष्ट से असत्म बी है – जैसे 
तेजोभम सूमष के ककयणों से कॉ ॊच आहद भतृतका के ववकायों भें जर की औय जर भे स्थर की भ्राजन्त हो जामा 
कयती है ; जजसके आने से ऻानभम प्रकार् से भामा – छर-कऩट आहद सदा ही तनयस्त यहते है, उस ऩयभ सत्म 
स्वरुऩ ऩयभेश्वय का हभ ध्मान कयते है। 

  मथोणषनामबरृषदमादणूाष  सॊतत्म  वक्रत्। 
  तथा वव्रहहत्म बूमस्ताॊ ग्रस्त्मेवॊ भहेश्वय्।।10 
     जजस प्रकाय भकडी अऩने ऩेट भें से भुख द्वाया तन्तुओॊ को तनकार कय उनको फ़ैराती है औय उसके साथ 
ववहाय कयके उसे ऩुन् तनगर जाती है, उसी प्रकाय सवेश्वय ऩयभात्भा बी जगत ्यचना कयके तथा उसभे ववहाय 
कयके ऩुन् अऩने भें उसे रीन कय रेते हैं। 

  अजोऽवऩ सन्नव््मात्भा बूतानाभीश्वयोsवऩ सन ्। 
  प्रकृततॊ   स्वाभथधष्ठाम  सम्बवाम्मात्भभाममा ।। 

  मदा  मदा  हह  धभषस्म  ्रातनबषवतत  बायत । 

  अभ्मुथानभधभषस्म  तदात्भानॊ  सजृाम्महभ ्।।  

  ऩरयराणाम   साधूनाॊ  ववनार्ाम   च  दषु्कृताभ ्। 
  धभषसॊस्थाऩनाथाषम     सॊबवामभ    मुगे   मुगे ।।11 

     भै अजन्भा औय अववनार्ी स्वरुऩ होते हुए बी तथा सभस्त प्राखणमों का ईश्वय होते हुए बी  अऩनी प्रकृतत 
को अधीन कयके अऩनी मोगभामा से प्रकट होता हूॉ। हे बायत ! जफ जफ धभष की हातन तथा अधभष की ववृद्ध 
होती होती है तफ तफ ही भै अऩने रूऩ को यचता हूॉ। अथाषत ्साकाय रूऩ से रोगो के सम्भुख प्रकट होता हूॉ। 
साधु ऩुरुषो का उद्धाय कयने के मरमे, ऩाऩ कभष कयने वारो का ववनार् कयने के मरमे औय धभष को अच्छी तयह 
से स्थाऩना कयने के मरमे भै मुग-मुग भे प्रकट हुआ कयता हूॉ। 

     ईश्वय सवषशे्रष्ठ भूल्म है अथाषत ् उससे फढकय भूल्मवान ऩदाथष कोई नही है। वही ऩयभ र्बु तथा ऩयभ 
सुन्दय है अत् वह जीवन का सवोच्च आदर्ष औय ऩयभ साध्म है। वह आध्माजत्भक होने के साथ-साथ अनन्त, 
असीभ, सवषर्जक्तभान, दमारु, न्मामवप्रम, र्दु्ध, फुद्ध, एवॊ ववमर्ष्ट गुणों से मुक्त है।  

     बायतीम दर्षन भें नैमातमकों ने ईश्वय के अजस्तत्व को मसद्ध कयने के मरमे नौ प्रभाणों को प्रततऩाहदत 
ककमा है – कामषत्व, आमोजन, धतृत, ववनार्, व्मवहाय, प्राभाण्म, शु्रतत, वाक्मत्व औय सॊख्मा ववरे्ष।  

              न्माम कुसुभाञ्जमर भे उदमन ने कहा है –  

  कामाषमोजन-धतृ्मादे्   ऩदात ्  प्रत्ममत्  शु्रते: । 

  वाक्मात ्सॊख्मा-ववरे्षाच्च साध्मो ववश्वववदव्मम्।।12 

     जगत ् के सभस्त ऩदाथष ऩयभाणुजन्म, सावमव तथा अवान्तय भहत्व-ववमर्ष्ट है। उनका भानना है कक 
सजृष्ट की प्रकक्रमा तनयन्तय प्रतत ऺण चर यही है। नैमातमकों ने इसी प्रकाय ईश्वय को कभष परदाता के रूऩ भें 
भानने के साथ-साथ ऩुनजषन्भ तथा अदृष्ट के मसद्धान्त को बी स्वीकाय ककमा है। अदृष्ट बी कभषपर का साधन 
है, ककन्तु अचेतन अदृष्ट कभषपर का दाता नही है। अत् महॉ बी कामष का कायण ईश्वय ही है। 
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     आमोजन का अथष होता है – सम्ऩादन। जगत ्के सभस्त ऩदाथष सॊमभश्र मा मभथश्रत है। वस्तु के तनभाषण के 
मरमे तनभाषता की आवश्मकता होती है। सजृष्ट के तनभाषण के ऩयभाणु रुऩी उऩादान मा साभग्री अनाहद कार से ही 
ववद्माभान है ककन्तु साभग्री स्वमॊ सजृष्ट रुऩी बवन नही फन सकती। अत् सजृष्ट के तनभाषता के रूऩ भें ईश्वय 
के अजस्तत्व को स्वीकाय कयना आवश्मक है। ककसी ऩदाथष के तनभाषण के उऩयान्त स्वबावत् मह प्रश्न उठना 
राजज़भी है कक मह ऩदाथष अऩनी देख-बार कय सकेगा मा ककसी चेतन तत्त्व को उसकी देख-बार कयने की 
आवश्मकता ऩडेगी। न्मामकुसुभाञ्जमरकाय के भतानुसाय केवर जगत ्की आहद सजृष्ट के मरमे नहीॊ अवऩतु उसके 
अथधष्ठान के मरमे बी चेतन र्जक्त की आवश्मकता है। जगत ्को धायण कयने की आवश्मकता के कायण इसे 
धतृत कहा गमा है। चौथी मुजक्त स्वमॊ शु्रतत है। बायतीम दर्षनो भें शु्रतत अथवा र्ब्द प्रभाण को आप्त वचन के 
नाभ से बी जाना जाता है। शु्रतत का ऻान हभें ईश्वय की सवषर्जक्तभानता, सवषव्माऩकता, सजृष्टकताष, सफ 
प्राखणमों का अन्तयात्भा, तनमाभक, यऺक आहद रूऩों को प्रभाखणत कयने भे सहामक मसद्ध होता है।  

     ऩॉचवा प्रभाण सॊख्मा-ववरे्ष है जजसे ववरे्ष सॊख्मा मा सभूह आहद नाभों से सॊकेततत ककमा जाता सकता 
है। सान्सारयक ऩदाथों भें, आमोजन अथवा भेर होता है। ऐसे सभूहों के तनभाषण भें दो फातें हो सकती है – (क) 
सभग्र भें त्रफना ककसी क्रभ के, ईकाइमॉ मभरकय अनेक सभूह फना दे, मा (ख) मह भेर ककसी क्रभ से हो। 
आचामष उदमन का भत है कक मह सॊमोग अथवा आमोजन क्रभ के अनुसाय होता है। ऩयभाणुद्व्म के सॊमोग से 
द्व्मणुक मा जोडा फनता है। साभान्मत् तनमभ की जस्थतत भे सम्बवत् मही नवीन वैऻातनकों का बी भत है। 
मह द्ववत्व सॊख्मा अऩेऺा फुवद्ध के द्वाया उत्ऩन्न होती है जो चेतन व्मजक्त के द्वाया ही तनष्ऩन्न हो सकती है। 
अत् महा द्व्मणुको भें सॊख्मा की उत्ऩजत्त ईश्वय की सत्ता प्रभाखणत कयती है।    

     नैमातमकों के सभान ही वैरे्वषक दर्षन बी अनुभान के द्वाया ईश्वय के अजस्तत्व को स्वीकाय कयते हैं। 
ईश्वय का र्यीय होता है की नही ? महद है तो ककस प्रकाय का ? इस प्रश्न के उत्तय भे कापी भतबेद है। 
अथधक ग्रन्थकायों का भत है कक ईश्वय का र्यीय नहीॊ होता। र्यीय उत्ऩन्न होता है आत्भा के धभाषधभष से, 
ककन्तु ईश्वय भें धभाषधभष नहीॊ होता।13 अन्म ग्रन्थकायों के भत भें सॊसायी जीवों के धभाषधभष से ईश्वय का र्यीय 
फनता है औय इसीमरमे उनका अवताय बी होता है। ककसी के भत भें ऩयभाणु औय ककसी के भत भें आकार् ही 
ईश्वय का र्यीय है।14  

     याभानुज के अनुसाय ईश्वय ही एक भार ऩयभ तत्त्व है। वह स्वमॊ सगुण ब्रह्भ औय सववरे्ष है। वह ऩूणष 
ऩुरुषोत्तभ, तनत्म एवॊ अनन्त है। ईश्वय, जीव औय जगत ्सबी सत ्है, इनभें से ककसी को बी असत ्नहीॊ कहा 
जा सकता। ईश्वय भें स्वगत बेद है। वह बेद भें अबेद है।  सत,् थचत ्तथा आनन्द उसके अनेक गुणों अथवा 
ववरे्ष गुणों भें से ही है। इसके अरावा अचेतन बी उसी का ही रूऩ है। ईश्वय एवॊ ब्रह्भ भें कोई अन्तय नहीॊ है। 
ईश्वय ही ब्रह्भ है, वह सत्म है, प्रऩन्च नहीॊ।  ईश्वय अऩने ब्रह्भ रूऩ भें ही ववश्व का उऩादान एवॊ तनमभत्त 
कायण है। सभस्त सॊसाय उसका र्यीय  है, ककन्तु वह जगत ्के दोषों से यहहत है। उसे जीवों का अन्तमाषभी औय 
स्वाभी कहा जाता है। जीव उसका र्यीय है। ववमर्ष्टाद्वैत का ईश्वय व्मजक्तत्ववान ऩुरुष है औय वैकुण्ठ जैसे 
स्थानो भें यहने वारा है। याभानुज ने ववष्णु को ईश्वय के रूऩ भे स्वीकाय ककमा है औय रक्ष्भी को उसकी सजृन 
र्जक्त का भूतष रूऩ भाना है। रक्ष्भी को ववष्णु की ऩत्नी तथा जगत ्की जननी बी कहा है। उनका भानना है 
कक ईश्वय का जीव, प्रकृतत औय कार आहद से अऩथृजक्सद्ध सॊफन्ध होता है, कपय बी ईश्वय जीव, प्रकृतत, कार 
आहद से ऩथृक् है, उसके गुण रे्ष जड औय अजड ऩदाथों से मबन्न है। उसकी उऩासना कयने ऩय वह जीवों को 
अऩने अनुग्रह से भोऺ प्रदान कयता है।15        

     ईश्वय के बक्त तो ईश्वयवाद का अथष तो फस इतना जान कय उसका अनुबव कयने की चेष्टा कयते है कक 
– मह अत्मन्त तनभषर दषु्प्राप्म तनभषर ऻान, जो की सखा बगवान नायामण ने देववषष नायदजी को फतरामा था, 
बगवान के अककञ्चन अनन्म बक्तों के चयण-कभरों की धुरी सवाषङ्ग भें रगाने वारे को ही प्राप्त होता है।16 
ठीक इसी तयह की बावना का इज़हाय कयते हुए सुफ़ी सन्त जरारुद्दीन रुभी17 ने मरखा –  

 भेये योभ-योभ   भे ऩैठा,  वप्रमतभ ! पे्रभ तुम्हाया ।  
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 तनके ताय – ताय भे धाववत उसकी ववद्मुत-्धाया ।।  

 भै हूॉ  भुयरी एक  अधयऩय , भोहन धयी तुम्हाये । 

 भै हूॉ   तुम्हाये  उय ऩय  ऩडा  ववऩन्जी,  प्माये ।। 

 ऐसा  स्वय भुयरी  भे पूको,  आह उठे अन्तय से ।  

 ऐसा तायों को   झनकायो, नमन   हभाये  फयसे  ।। 

     पे्रभ, बजक्त भे करुण ऩुकाय होती है, वैसी ऩुकाय जैसा कक स्वाभी वववेकानन्द ने अऩने सवषऻ गुरुदेव 
याभकृष्ण ऩयॊहन्स के सम्भुख करुण ऩुकाय की थी - 

कत हदने हफे से पे्रभ सॊचाय । 
हमे ऩूणषकाभ, फरफो हरयनाभ, नमने फहहफे पे्रभ अशु्रधाय ।। 

कफे हफे आभाय र्दु्ध प्राण भन, कफे जाफ आमभ पे्रभेय वनृ्दावन । 

सॊसाय फन्धन हइफे भोचन,    ऻानाञ्जने जाफे रोचन-आधाय ।। 

कफे ऩयर्भखण करय ऩयर्न, रोहभम देह हइफे काञ्चन । 

हरयभम ववश्व करयफ दर्षन, रुटाइफ बजक्तऩथे अतनवाय ।। 

कफे जाफे  आभाय  धभष-कभष,  कफे  जाफे  जातत-कुरेय   भभष । 
कफे जाफे आभाय बम-बावना-श्रभ, ऩरयहरय अमबभान रोकाचाय ।। 

भाखख सफष अङ्गे बक्त-ऩद-धूमर, काधे रमे थचय वैया्मेय झूमर । 

वऩफ पे्रभवारय दइु  हाथ तूरी  अञ्जमर  अञ्जमर पे्रभ मभुनाय ।। 
पे्रभ-ऩागर हमे हामसफ-काहदफ, सजच्चदानन्द-सागये बामसफ । 
आऩतन भाततमे, सकरे भाताफ, हरयऩदे तनत्म करयफ त्रफहाय ।।18 

र्यणागतत एवॊ सभऩषण बावना को प्रदमर्षत कयते हुमे श्री चैतन्म भहाप्रबु  कहते है – 
     भुझभे न पे्रभा बजक्त है, न श्रवणाहद गौणी बजक्त है, न वैष्णव मोग है, न ऻान प्राप्त है, न भैने कोई 
बी र्बु कभष ककमे है, भेयी जातत बी अच्छी नहीॊ है, इस प्रकाय अत्मन्त हीन भुझ साधक को मह अच्छेद्म 
जडवारी होने के कायण भामा, हे गोऩीजन वल्रब ! तुम्हाये यहते ही हाम, हाम, तनयन्तय कष्ट देती है। ईश्वय 
की प्रासॊथगकता से सॊदमबषत भन्र कठोऩतनषत भे प्राप्त होता है जजसभें कहा गमा है – जजस भनुष्म ने फुये 
आचयणों का त्माग नही कय हदमा है, जजसका भन र्ान्त नही है, जजसका थचत्त एकाग्र नहीॊ है तथा जजसने 
भन, फुवद्ध को वर् भें नही कय मरमा उसको प्रऻान – सूक्ष्भ  फुवद्ध के द्वाया ऩयभात्भा की प्राजप्त नही हो 
सकती।19 अथाषत ्अऩना व्मजक्तत्व ववकास, साभजजक ऺेरों भें नैततक आचयण, इजन्िमजमता आहद की प्राजप्त 
भार ईश्वय भें ववश्वास एवॊ बगवद् आयाधना के द्वाया ही सॊबव है। वाल्भीकक याभामण भें सत्म को ही ईश्वय 
स्वीकाय कयते हुए कहा गमा है – जगत ्भे सत्म ही ईश्वय है, सदा सत्म के आधाय ऩय ही धभष की जस्थतत यहती 
है - 

सत्मभेवेश्वयो रोके सत्मे धभष्  सदाथश्रत्।20 
     श्रीभद्भागवत भे स्ऩष्टतमा उऩदेर् प्राप्त होता है कक जजसके भन भें कोई काभना नहीॊ है, मा जो सफ ्कुछ 
ऩाने की काभनावारा है अथवा जो उदायफुवद्ध ऩरुुष केवर भोऺ की ही काभना यखता है, उन सफको तीव्र 
बजक्तमोग के द्वाया ऩयभ ऩुरुष बगवान श्री हरय की ही उऩासना कयनी चाहहमे।21 सभस्त जीव-जगत ्जड-चेतन 
से पे्रभ तथा सद्भाव के मरमे कहा गमा कक जो अमबभानी औय बेददर्ी है, जजसने सम्ऩूणष प्राखणमों के प्रतत वैय 
फाध यखा है, अतएव जो दसूये के र्यीय भें जस्थत अनतमाषभी ऩयभात्भा से द्वेष यखता है, उसके भन को कबी 
र्ाजन्त नही मभरती है।22 सभस्त सजृष्ट के चयाचय प्राखणमों भें ईश्वय ही अऩने अन्र्बूत जीव के रूऩ भें प्रवेर् 
ककमा है, मह ववचाय सवषदा भनुष्म के भन भें अथधजष्ठत होना चाहहमे तथा तदनुरूऩ आचयण कयना चाहहमे। 
क्मोंकक वह व्माऩक प्रबु सफ प्रजाओॊ भे ओतप्रोत है23  तथा उस ऩयभात्भा भें ही सम्ऩूणष रोक जस्थत है।24  
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     अत् सायान्र्त् कह सकते हैं कक इस सजृष्ट के उत्ऩादक, ऩारक, यऺक आहद जो कोई बी है – वही 
चेतन, सवषर्जक्तभान, कृऩारु, दमासागय ऩयभात्भा है, ईश्वय है। आजस्तक होना, ईश्वय भे ववश्वास कयना, अऩनी 
ऩूजा ऩद्धतत के अनुसाय उऩासना कयना अन्धववश्वास मा ईश्वय के प्रतत बम नहीॊ अवऩतु सदाचयण ऩूवषक अऩने 
कतषव्मों को स्भयण यखना एवॊ इस ववर्ार सजृष्ट के प्रतत सद्भाव की दृजष्ट ही सच्ची ईर्-बजक्त होती है। मही 
हहन्द ूसॊस्कृतत का सनातन सॊदेर् है।    
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