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Abstract 
Lalon Sai occupies a unique place in the spiritual and folk-philosophical tradition of Bengal. 
More than a Baul mystic, he was a profound thinker whose songs articulate a human-
centered philosophy grounded in equality, inner realization, and universal love. At the heart 
of his thought lies the concept of Manush (the human being). He rejected distinctions of 
caste, creed, religion, and gender, asserting that true identity is rooted in humanity rather 
than social labels. 
 

A central element of Lalon’s philosophy is dehatattva (the doctrine of the body). For him, 
the body is not merely biological but the sacred site of spiritual realization. Truth is not to 
be sought in external rituals or scriptural authority but within one’s own inner 
consciousness. His songs strongly critique social hypocrisy, religious orthodoxy, and rigid 
formalism. 
 

In contemporary society—marked by communal tension, consumerism, and identity 
crises—Lalon’s message of humanism and spiritual introspection remains deeply relevant. 
He teaches that love for humanity is the highest form of devotion and that self-awakening 
is the path to true liberation. Thus, Lalon’s philosophy offers an enduring ethical and 
spiritual framework for modern society. 
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বাাংলার ললাকদর্শন ও আধ্যাটিক সাধ্নার ইটতহাযস মহািা লালন ফটকর এক অননয বযটিত্ব। প্রাথটমকভাযব 
সাাঁইটজ বাউল সাধ্ক রূযপ বহুল পটরটিত হযলও, বাস্তটবকভাযব টতটন হযলন এক গভীর মানবতাবাদী দার্শটনক; 
টিটন জীবন, সমাজ ও আিতত্ত্বযক এক সমটিত দৃটিভটঙ্গযত টবিার কযরযেন। তাাঁর গান ও জীবনিিশার মধ্য 
টদয়ে প্রকার্ লপয়েযে মানুষযকটিক এক অসাম্প্রদাট়েক লিতনা, িা জাটত, ধ্মশ, বর্শ ও টলঙ্গযভযদর ঊযবশ 
মানটবক ঐযকযর কথা বযল।  
 

     প্রসঙ্গত, উটনর্ র্তযকর সামাটজক টবভাজন ও কুসাংস্কারপূর্শ সামাটজক লপ্রক্ষাপযি লালযনর দর্শন টেল 
প্রটতবাদী এবাং মুিটিন্তার প্রতীক। টতটন বাটহযক আিাযরর পটরবযতশ অন্তমুশখী আিঅযিষর্যক গুরুত্ব টদয়েযেন। 
িা আজও সমভাযব প্রযিাজয। অনযভাযব বলযল, সমকালীন সমাযজ িখন সাম্প্রদাট়েকতা, পটরি়ে-সাংকি ও 
ননটতক অবক্ষ়ে প্রকি, তখন লালযনর জীবনদর্শন নতুনভাযব প্রাসটঙ্গক হয়ে ওযে। তাই এই প্রবযন্ধ সমসামট়েক 
সামাটজক সমসযার সমাধ্ান অনুসন্ধাযন লালন সাাঁইয়ের জীবনদর্শযনর মূল তাটত্ত্বক টভটি টবযেষর্ কযর সমকালীন 
সমাযজর সযঙ্গ তার দর্শনগত সম্পকশ অযিষযর্র প্র়োস করা হয়েযে। এখন প্রশ্ন আসযত পাযর- সমকালীন 
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সামাটজক সমসযার উির অনুসন্ধাযন লালন সাাঁইয়ের জীবন দর্শন পিশাযলািনার তাৎপিশ কী? উি প্রযশ্নর উির 
প্রদাযন পরবতশী অাংযর্ গযবষর্ার লপ্রক্ষাপি প্রসযঙ্গ আযলািনা করা হয়েযে। 
 

গযবষর্ার লপ্রক্ষাপি: 
 

একথা সকযলরই জ্ঞাত লি, বাাংলার আধ্যাটিক ও সাাংসৃ্কটতক ইটতহাযস লালন সাাঁই একটি অননয নাম। টতটন 
এমন এক সময়ে আটবভূশত হন িখন ঔপটনযবটর্ক র্াসযনর প্রভাব, সাম্প্রদাট়েক টবভাজন, জাটতযভদ প্রথা, 
এবাং সামাটজক নবষময তীব্র আকার ধ্ারর্ কযরটেল। তাই সাাঁইটজ তাাঁর জীবন ও সাধ্নার মাধ্যযম একটি টবকল্প 
মানবতাবাদী দর্শযনর টবকার্ ঘিান, িা ধ্মশী়ে লগাাঁডাটম ও সামাটজক অসাযমযর টবরুযে প্রটতবাদস্বরূপ প্রটতফটলত 
হ়ে। আসযল তাাঁর গান ও বার্ী আজও সমকালীন সমাযজ প্রাসটঙ্গক, কারর্ এগুটল মানটবক মিশাদা, পারস্পটরক 
সহানুভূটত এবাং অসাম্প্রদাট়েক লিতনার উপর টভটি কযর গটেত। 
 

সমসযার সূত্রা়েন: 
 

িটদও লালন সাাঁই বাাংলার ললাকসাংসৃ্কটত ও আধ্যাটিক জগযত গভীর প্রভাব লফযলযেন, তাাঁর দর্শনযক একটি 
সুসাংহত দর্শনর্াযের কাোযমা়ে টবযেষর্ করার প্র়োস তুলনামূলকভাযব কম। প্রথাগত গযবষর্াগুটল প্রা়ের্ই 
তাাঁর গান ও ললাকসাংগীযতর নান্দটনক টদযকর উপর লজার টদয়েযে, টকন্তু তাাঁর টিন্তাধ্ারার সামাটজক-রাজননটতক 
প্রাসটঙ্গকতা, দার্শটনক তাৎপিশ এবাং আধ্যাটিক সাধ্নার িুটিসঙ্গত টবযেষর্ তুলনামূলকভাযব উযপটক্ষত হয়েযে। 
এই গযবষর্াপযত্র আমরা লালন সাাঁইয়ের জীবনদর্শনযক সমকালীন সমাযজর লপ্রক্ষাপযি নতুনভাযব বযাখযা করার 
লিিা করব। এবাং এই বযাখযার লক্ষযত্র লি টদকগুযলাযক টবযর্ষ ভাযব গুরুত্ব টদয়ে টবিার করা হয়েযে লসগুযলা 
হযলা- 

১. লালন সাাঁইয়ের জীবন ও সাধ্নার ঐটতহাটসক এবাং সামাটজক লপ্রক্ষাপি টবযেষর্ করা। 
২. তাাঁর দর্শযনর লদহতত্ত্ব, মানবতত্ত্ব ও সাধ্নাপেটতর দর্শনগত টভটি অনুধ্াবন করা। 
৩. সমকালীন সমাযজর সমসযা ও সাংকযির লপ্রটক্ষযত তাাঁর দর্শযনর প্রাসটঙ্গকতা টনরূপর্ করা। 
৪. লালযনর ভাবধ্ারা ও অনযানয দর্শনগত প্রবর্তার (লিমন, উপটনষদী়ে দর্শন, সুটফবাদ, ললাকা়েত 

মানবতাবাদ) তুলনামূলক পিশাযলািনা। 
 

গযবষর্ার তাৎপিশ: 
 

লালযনর দর্শন লকবল বাাংলার ললাকা়েত সাংসৃ্কটতর একটি অধ্যা়ে ন়ে, বরাং টবশ্ব মানবতাবাদী টিন্তার সযঙ্গও 
সম্পটকশত। আধু্টনক টবযশ্ব ধ্মশী়ে অসটহষু্ণতা, জাটতগত সাংঘাত, টলঙ্গনবষময এবাং অথশননটতক নবষযমযর 
লপ্রক্ষাপযি লালযনর দৃটিভটঙ্গ একটি টবকল্প সামাটজক ও আধ্যাটিক পথটনযদশর্ টদযত পাযর। এ কারযর্ এই 
গযবষর্া লকবল ঐটতহাটসক মূলয বহন কযর না, বরাং সমকালীন সামাটজক টিন্তা়েও তাৎপিশপূর্শ। 
 

গযবষর্ার পেটত: 
এই গযবষর্া়ে গুর্গত (Qualitative) পেটত অনুসরর্ করা হয়েযে। 
● প্রাথটমক উৎস: লালযনর লমৌটখক ও টলটখত গান, টর্ষযযদর সৃ্মটতিারর্া, এবাং সমসামট়েক ললাকসাটহতয। 
● টিতীট়েক উৎস: গযবষর্াধ্মশী প্রবন্ধ, বই, এবাং সমকালীন সমাযলািনা। 
● পেটতগত টবযেষর্: ঐটতহাটসক-সমাযলািনামূলক (Historical-Critical) ও দর্শনগত-টবযেষর্ািক 

(Philosophical-Analytical) পেটতর সাংটমশ্রর্। 
 এবার গযবষর্ার পিভূটম আযলািনার মধ্যটদয়ে এই আযলািনা শুরু করা িাক। 
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গযবষর্ার পিভূটম ও উযের্য: 
 

লিযকান গযবষর্াধ্মশী প্রবন্ধযক আযলািনা করযত লগযল তার গযবষর্ার পিভূটম লবাঝা জরুটর, কারর্ এর মাধ্যযম 
লবাঝা িা়ে লকন এই গযবষর্া প্রয়োজনী়ে এবাং এটি লকান বৃহির লপ্রক্ষাপযি দাাঁটডয়ে আযে। লালন সাাঁইয়ের 
জীবনদর্শন শুধু্মাত্র তাাঁর গান বা সাধ্নাপেটতর মযধ্যই সীমাবে ন়ে; বরাং এটি ১৯র্ র্তাব্দীর বাাংলার সামাটজক, 
অথশননটতক, ধ্মশী়ে ও সাাংসৃ্কটতক পটরবতশযনর সযঙ্গ গভীরভাযব জটডত। লসই সময়ে ঔপটনযবটর্ক আটধ্পতয, 
সামাটজক লশ্রটর্-টবভাজন, জাটতযভদ প্রথা এবাং ধ্মশী়ে লগাাঁডাটম সমাজযক টবভি কযর লরযখটেল। লালযনর 
উদ্ভাটবত লদহতত্ত্ব ও মানবতত্ত্ব এই সামাটজক বাস্তবতার টবরুযে এক র্টির্ালী দার্শটনক প্রটতবাদ। 
 

ঔপটনযবটর্ক বাাংলার সামাটজক-রাজননটতক লপ্রক্ষাপি: 
 

ঊনটবাংর্ র্তাব্দীর বাাংলা়ে একটদযক লিমন টব্রটির্ ঔপটনযবটর্ক র্াসন অথশননটতক লর্াষর্, টর্ক্ষা নীটত ও 
প্রর্াসটনক পটরবতশন আনটেল, অনযটদযক সমাযজ জাটত ও ধ্মশটভটিক টবভাজন আরও লজারাযলা হটিল। টর্টক্ষত 
মধ্যটবি লশ্রটর্ পটিমা আধু্টনকতার প্রভাযব নতুন টিন্তাধ্ারার জন্ম টদটিল, টকন্তু গ্রামীর্ সমাজ রয়ে টগয়েটেল 
কুসাংস্কার ও সামাটজক নবষযমযর মযধ্য। লালন সাাঁই এই গ্রামীর্ বাস্তবতার মধ্য লথযক উযে এযস এমন এক 
দর্শন গযড লতাযলন, িা সমাযজর প্রাটন্তক মানুযষর কণ্ঠস্বর হয়ে দাাঁডা়ে। 
 

ললাকা়েত সাংসৃ্কটত ও আধ্যাটিক ধ্ারার সাংটমশ্রর্: 
 

লালযনর টিন্তা ও সাধ্না বাাংলার ললাকা়েত বাউল ধ্ারার অন্তভুশি হযলও, তাযত সুটফবাদ, নবষ্ণব ভাবধ্ারা এবাং 
উপটনষদী়ে দর্শযনর গভীর প্রভাব রয়েযে। তাাঁর গানগুযলাযত আমরা লদটখ আধ্যাটিক মুটি ও সামাটজক সমতার 
লমলবন্ধন। এভাযব টতটন প্রথাগত ধ্মশী়ে মতবাদ অটতক্রম কযর মানবযকটিক দর্শযনর টবকার্ ঘিান। 
 

সমসযার প্রাসটঙ্গকতা: 
 

আজযকর টবযশ্ব ধ্মশী়ে অসটহষু্ণতা, জাটতগত িন্দ্ব, অথশননটতক নবষময এবাং পটরযবর্গত সাংকি ক্রমবধ্শমান। 
এই লপ্রটক্ষযত লালযনর দর্শন এক প্রকার টবকল্প টিন্তাধ্ারা উপস্থাপন কযর, িা মানটবক সহানুভূটত, সমতা এবাং 
অন্তদশর্শযনর উপর টভটি কযর। ফযল তাাঁর ভাবধ্ারা শুধু্ ঐটতহাটসক ন়ে, সমকালীন দার্শটনক আযলািনার জনযও 
গুরুত্বপূর্শ। 
 

গযবষর্ার উযের্য: 
 

এই গযবষর্ার উযের্য বহুমুখী— 
১. ঐটতহাটসক উযের্য: লালযনর জীবন ও সাধ্নার বাস্তব ঐটতহাটসক লপ্রক্ষাপি টিটিত করা। 
২. দর্শনগত উযের্য: তাাঁর টিন্তাধ্ারার অন্তটনশটহত দার্শটনক কাোযমা টবযেষর্ করা। 
৩. তুলনামূলক উযের্য: উপটনষদী়ে দর্শন, সুটফবাদ, এবাং অনযানয মানবতাবাদী দর্শযনর সযঙ্গ লালযনর 

ভাবধ্ারার তুলনা। 
৪. সমকালীন উযের্য: আধু্টনক সামাটজক সাংকি সমাধ্াযন লালযনর দর্শযনর প্রাসটঙ্গকতা টনধ্শারর্। 
৫. সাংরক্ষর্ ও প্রিার: ললাকা়েত আধ্যাটিক দর্শযনর নটথভুিকরর্ ও ভটবষযৎ প্রজযন্মর কাযে লপৌঁযে লদও়ো। 

 

লালযনর জীবন ও সাধ্না: 
 

লালন সাাঁইয়ের জীবনী টনয়ে ঐটতহাটসকভাযব একধ্রযনর রহসযম়েতা রয়েযে। তাাঁর জন্মতাটরখ, পাটরবাটরক 
পিভূটম, এমনটক ধ্মশী়ে পটরি়েও সুটনটদশিভাযব জানা িা়ে না। এই টবষয়ে ডক্টর আযনা়োরুল করীম মহার্য়ের 
বিবয হল- 
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“লালন ফটকর কুটি়ো লজলার কুমারখালী থানার লোঁউটড়ো গ্রাযম তাাঁর টনজস্ব আখডা়ে ১৮৯০ সাযলর ১৭ 
অযক্টাবর, বাাংলা ১২৯৭ সাযলর ১ কাটতশক শুক্রবার মৃতুযবরর্ কযরন। এ টবষয়ে সকল গযবষক, পটিত ও 
সাধ্ারর্ মানুষ একমত লপাষর্ কযরন। টকন্তু তাাঁর জন্ম এবাং জন্মস্থান টনয়ে অদযাবটধ্ লকাযনা টস্থরটসোযন্ত 
উপনীত হও়ো সম্ভব হ়েটন। এর মূল কারর্, লালন ফটকর টনযজ এ টবষয়ে তাাঁর জীটবতকাযল কাযরা কাযে 
লকাযনা তথয বযল িানটন, এমনটক তাাঁর গাযনও এ টবষয়ে লকাযনা ইটঙ্গত পাও়ো িা়ে না। তাাঁর গাযন টকেু টকেু 
নাযমর উযেখ আযে িা লদযখ কখনও কখনও লকাযনা লকাযনা গযবষক তাাঁযক মুসলমান এবাং টহনু্দর সন্তান বযল 
লভযবযেন। লালন ফটকযরর জীবনী, জন্মস্থান এবাং ধ্মশমত সম্পযকশ এ িাবৎকাল লিসব তথয উদঘাটিত হয়েযে 
তা পিশাযলািনা করযল আমরা দুই ধ্রযনর মতবাদ লাভ কটর। প্রথমত, লালন টহনু্দ কা়েযস্থর সন্তান, জন্মাস্থান 
কুটি়ো লজলার কুমারখালী থানার ভাডারা গ্রাম। টিতী়েত, লালন মুসলমাযনর সন্তান এবাং তাাঁর জন্মস্থান বৃহির 
িযর্ার লজলার টঝনাইদহ মহকুমা (বতশমাযন লজলা) অন্তগশত হটরর্াকুিু থানার কুলযবযড হটরর্পুর গ্রাম।”১ 
 

     এই রহসয তাাঁর জীবনদর্শযনর সযঙ্গ গভীরভাযব সম্পটকশত, কারর্ লালন টনযজই লকাযনা ধ্মশী়ে বা সামাটজক 
পটরি়েযক স্থা়েী ও িূডান্ত বযল মানযতন না। তাাঁর জীবনিাপন, সাংগীত এবাং সাধ্না এমন এক মানবযকটিক 
আধ্যাটিকতার প্রটতফলন, লিখাযন জাটত, ধ্মশ, টলঙ্গ টকাংবা সামাটজক অবস্থান লকাযনা টনধ্শারক ন়ে। সাাঁইটজর 
টবটভন্ন সাংগীত, তাাঁর টর্ষযযদর ব়োন এবাং বাউল গযবষকযদর গযবষর্া লথযক এিা জানা িা়ে লি, টসরাজ সাাঁই 
টেযলন ফটকটর ও বাউল সাধ্নার অনযতম পথপ্রদর্শক, টিটন লদহতত্ত্ব এবাং অন্তমুশখী সাধ্নার উপর গুরুত্ব 
টদযতন। ফটকর টসরাজ সাাঁই-এর কাে লথযকই লালন সাাঁই মরটম়োবাযদর টর্ক্ষা লাভ কযরন। গুরু-টর্যষযর 
সম্পকশ লালযনর সাধ্নার মূলটভটি গযড লদ়ে। তাাঁর সাধ্ন পেটতর মূল টদকগুযলা হযলা— 

১. লদহতত্ত্বম়ে সাধ্না: মানুযষর র্রীরযক ব্রহ্মাযির প্রতীক টহযসযব লদখা, লিখাযন সতয ও আিার উপলটি 
সম্ভব। 

২. মানবযকটিক দর্শন: মানুষই সযবশাচ্চ সযতযর প্রকার্, তাই মানুযষর মযধ্য ঈশ্বযরর সন্ধান। 
৩. সাধ্ন সাংগীত: গান টেল তাাঁর সাধ্নার প্রধ্ান বাহন, িা একাধ্াযর আধ্যাটিক উপযদর্ ও অনযটদযক 

সামাটজক নবষযমযর টবরুযে প্রটতবাযদর ভাষা। 
 

সামাটজক কমশ ও টর্ক্ষাদান: 
 

লালন লকবল সাধ্ক টেযলন না, টতটন একজন সামাটজক সাংস্কারকও টেযলন। তাাঁর গাযনর মাধ্যযম টতটন 
জাটতযভদ, টলঙ্গনবষময, ধ্মশী়ে লগাাঁডাটম এবাং অথশননটতক নবষযমযর টবরুযে প্রটতবাদ জানান। এই প্রসযঙ্গ ডক্টর 
আযনা়োরুল করীম মহার্য়ের বিবয হল- 

“লালন তাাঁর গাযন জাটতযভযদর প্রটত লিমন প্রটতবাদমুখর টেযলন, লতমটন সকল জাটতত্বযক 
অস্বীকার কযর লকবল ‘সকল মানুষই এক জাটত’ এই ধ্ারর্া লপাষর্ কযরযেন।”২ 

 

ধ্মশী়ে লগাাঁডাটম লথযক মুি লালন সাাঁই তাাঁর আশ্রমযক সকযলর জনয উনু্মি রাখযতন— টহনু্দ, মুসটলম, নারী, 
পুরুষ, ধ্নী, গটরব, সবাই তাাঁর সমান টর্ষয হযত পারযতন। টতটন টর্ষযযদর লর্খাযতন— 
● লদহ ও আিার শুটে 
● অহাংবটজশত জীবনিাপন 
● পারস্পটরক সহানুভূটত ও সহযিাটগতা 
● লভাগবাযদর পটরবযতশ সাদাটসযধ্ জীবন 
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লালযনর গান ও দার্শটনক বার্ী: 
 

লালযনর প্রা়ে ২০০০-এর লবটর্ গান প্রিটলত টেল, িটদও বতশমাযন প্রা়ে ৮০০–৯০০ গান সাংরটক্ষত আযে। 
তাাঁর গাযনর মূল টবষ়েগুযলা হযলা— 
● লদহতত্ত্ব 
● মানবতত্ত্ব 
● ভটি ও লপ্রম 
● সামাটজক সমতা 
● মৃতুযটিন্তা ও পরমাথশ 

তাাঁর গান সহজ-সরল ভাষা়ে হযলও গভীর দার্শটনক তাৎপিশ বহন কযর, িা একই সযঙ্গ ললাকসাংগীত এবাং 
আধ্যাটিক টর্ক্ষার উৎস। 
 

মৃতুয ও উিরাটধ্কার: 
 

লালন সাাঁই ১৮৯০ সাযলর ১৭ অযক্টাবর (বাাংলা ১২৯৭) কুটি়োর লোঁউটড়ো়ে পরযলাকগমন কযরন। তাাঁর মৃতুযর 
পরও তাাঁর ভাবধ্ারা টর্ষযযদর মাধ্যযম বহমান থাযক। আজও প্রটত বের লালযনর মাজাযর লাযখা মানুষ সমযবত 
হন, লিখাযন বাউল গান, আধ্যাটিক আযলািনা এবাং মানটবক টমলযনর এক অননয পটরযবর্ সৃটি হ়ে। 
 

দর্শনগত কাোযমা— লদহতত্ত্ব, মানবতত্ত্ব ও সাধ্নাপেটত: 
লালন সাাঁইয়ের দর্শন একটি লমৌটলক মানবযকটিক দর্শন, লিখাযন মানুষই আধ্যাটিক উপলটির লকিটবনু্দ। 
তাাঁর টিন্তা়ে লদহ, আিা, এবাং ঈশ্বর— এই টতনটি ধ্ারর্া পরস্পর সম্পটকশত এবাং অপটরহািশ। এখাযন ধ্মশী়ে 
প্রথা, বাটহযক আিার বা প্রটতষ্ঠান ন়ে; বরাং মানবযদহ ও অন্তগশত লিতনা হযলা মুটির মূল উপা়ে। 
 

লদহতত্ত্ব: ব্রহ্মাযির প্রটতিটব টহযসযব মানবযদহ 
 

লালযনর মযত, মানবযদহ হযলা এক কু্ষদ্র ব্রহ্মাি (মাইযক্রাকসমস)। এই লদযহর লভতযরই পরম সতয বা ‘স্বরূপ’ 
অবস্থান কযর। বাটহযক মটন্দর, মসটজদ, টগজশা ইতযাটদ অনুসন্ধান করার লিয়ে টনযজর লদযহর মযধ্য ঈশ্বরযক 
খুাঁযজ পাও়ো লবটর্ গুরুত্বপূর্শ। তাাঁর লদহতযত্ত্বর মূল টদকগুযলা— 
১. লদহ-ঈশ্বর সমীকরর্: লদহ হযলা ঈশ্বযরর আবাসস্থল। 
২. নাটড ও িক্র ধ্ারর্া: র্রীযর বহু র্টি-লকি বা িক্র রয়েযে, িা সাধ্নার মাধ্যযম জাগ্রত হ়ে। 
৩. র্রীরশুটে: খাদয, আিরর্ ও টিন্তার পটবত্রতা লদহতত্ত্ব সাধ্নার জনয অপটরহািশ। 
লালযনর ভাষা়ে— 

“িটদ লতার লদহভুবযন ভগবান থাযক, তযব খুাঁযজ লদখ অন্তযর।” 
 

মানবতত্ত্ব: মানুষই সযবশাচ্চ মূলয 
 

লালযনর মানবতযত্ত্ব মানুষ লকবল একটি নজটবক সিা ন়ে; বরাং লিতনা, লপ্রম, এবাং ননটতকতার সমাহার। টতটন 
বযলন- মানুযষর মযধ্যই লিযহতু ঈশ্বযরর প্রটতফলন ঘযি তাই মানুযষর লসবা মাযন আদযত ঈশ্বযরর লসবা। তাই 
জাটত, ধ্মশ, বর্শ, টলঙ্গ প্রভৃটত মানযবর মূল পটরি়ে ন়ে, বরাং এগুযলা অস্থা়েী ললযবল মাত্র। সাাঁইটজর মানবতযত্ত্বর 
দর্শনগত নবটর্িয হযলা— 

১. সাবশজনীন মানবতা: মানবতার লকাযনা ধ্মশী়ে সীমানা লনই। 
২. সমতা ও ভ্রাতৃত্ব: সমাযজ সকলযক সমান মিশাদা লদও়ো। 
৩. মানুষ-মানুষ সম্পযকশর ননটতকতা: পরস্পযরর প্রটত দাট়েত্বযবাধ্ ও সহমটমশতা। 
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লালযনর ভাষা়ে-  
“মানুষতত্ত্ব িার সতয হ়ে মযন। লস টক অনয তত্ত্ব মাযন।।” 

 

আসযল বাউল মযত “প্রটতটি মানব দুটি সিার অটধ্কারী। একটি জীবািা অপরটি পরমািা। এই মানব লদহটস্থত 
পরমািাযক বাউলরা ‘মযনর মানুষ’ নাযম অটভটহত কযর।”৩ আর তাই মানুষযক অটতক্রম কযর লকাযনা তাটত্ত্বক 
আযলািনার লকাযনা প্রয়োজন এখাযন অনুভূত হ়েটন। 
 

সাধ্নাপেটত: অন্তগশত মুটির পথ 
 

লালযনর সাধ্নাপেটত মূলত অন্তমুশখী, লিখাযন লদহ ও মযনর শুটে সবশাটধ্ক গুরুত্ব পা়ে। এই প্রসযঙ্গ ডক্টর 
আযনা়োরুল করীম মহার্য়ের বিবয হল- “বাউলযদর সাধ্না সম্পযকশ বাউলগাযনই পটরি়ে রয়েযে। বাউলরা 
তাযদর সাধ্নাযক মানবজীবনটভটিক বযল উযেখ কযরযে।”৪ লালন সাংগীযতর টবযেষযর্ তাাঁর সাধ্নার লি 
ধ্াপগুযলা আমরা পাই িা হযলা— 
১. গুরু-টর্ষয সম্পকশ: সতয উপলটির জনয লিাগয গুরু অপটরহািশ। 
২. লদহসাধ্না: শ্বাসপ্রশ্বাস টন়েন্ত্রর্, নাটড পটরষ্কার, র্রীযরর অভযন্তরীর্ র্টি জাগরর্। 
৩. সাংগীত ও ধ্যান: বাউলগান আধ্যাটিক ধ্যাযনর এক মাধ্যম। 
৪. আিরর্গত টন়েম: অহাংবটজশত জীবন, সহমটমশতা, পটরটমত লভাগ। 

লালযনর ভাষা়ে- 
“টদন থাটকযত টতযনর করর্ লকন করটল না, সম়ে লগযল সাধ্ন হযব না।।” 

 

লদহতত্ত্ব, মানবতত্ত্ব ও সাধ্নার আন্তঃসম্পকশ: 
লালন সাাঁইয়ের গান ও বাউল গযবষকযদর গযবষর্া লথযক এিা জানা িা়ে লি, সাাঁইটজর দর্শযন এই টতনটি তত্ত্ব 
অটবযিদয। এখাযন ‘লদহতত্ত্ব’ হযলা মঞ্চ, লিখাযন সাধ্না পটরিাটলত হ়ে। ‘মানবতত্ত্ব’ হযলা উযের্য— মানুষযক 
টিযন ঈশ্বরযক লিনা। এবাং ‘সাধ্নাপেটত’ হযলা পথ— িা লদহ ও মন উভ়েযকই মুটির টদযক টনয়ে িা়ে। তাই 
সাাঁইটজর দর্শনযক উপলটি করযত হযল এই টতযনর মযধ্যকার আন্তঃসম্পকশ উপলটি একান্ত প্রয়োজন। এবার 
আটস সমকালীন সমাযজ এর প্রাসটঙ্গকতা প্রসযঙ্গ আযলািনা়ে 
 

লালযনর সমাজ-দর্শন ও সমকালীন প্রাসটঙ্গকতা: 
 

একথা পূযবশই উযেখ করা হয়েযে লি, লালন সাাঁই লকবল আধ্যাটিক গুরু নন, টতটন টেযলন এক টিন্তাটবদ, 
সমাজ সাংস্কারক; টিটন উনটবাংর্ র্তযকর বাাংলার জাটত, ধ্মশ, বর্শ এবাং টলঙ্গটভটিক নবষযমযর টবরুযে এক 
টবকল্প সমাজ-ভাবনার প্রস্তাব টদয়েটেযলন। তাাঁর গান ও জীবনদর্শন একটি মানবতাবাদী সামাটজক নীটতর উপর 
টভটি কযর, িা আজযকর িুযগও প্রাসটঙ্গক। তাাঁর গাযনর ভাষা়ে আমরা লি সমস্ত সামাটজক সমসযা ও তার 
টবরুযে প্রটতবাযদর ভাষা খুাঁযজ পাই তাাঁর মযধ্য অনযতম কয়েকটি হল- 
 

জাটতযভদ প্রথার টবযরাটধ্তা: 
 

লালন জাটতযভদযক অমানটবক ও কৃটত্রম টবভাজন বযল টনন্দা কযরযেন। তাাঁর মযত- মানুষ জন্মগতভাযব লকাযনা 
জাটতর অন্তগশত ন়ে; জাটত একটি সামাটজক টনমশার্। আসযল জাটতযভদ মানবসমাযজ টবভাজন সৃটি কযর এবাং 
আধ্যাটিক অগ্রগটতর পযথ বাধ্া হয়ে দাাঁডা়ে। তাই জাটতযভদ প্রথার টবরুযে প্রটতবাদ স্বরূপ গাযনর ভাষা়ে 
সাাঁইটজ প্রশ্ন কযরন— 

"মানুষ ভজযল লসানার মানুষ হটব লর, জাত টকযসর লাগযব?" 
সাাঁইটজর এই দৃটিভটঙ্গ বতশমান িুযগর জাটতগত নবষযমযর টবযরাধ্ী মানবাটধ্কার আযন্দালযনর সযঙ্গ সামঞ্জসযপূর্শ। 



লালন সাাঁইয়ের জীবন দর্শন ও সমকালীন সমাজ: একটি দর্শনগত অনুসন্ধান                                          তাপস দাস 
 

Volume-XIV, Issue-III, April 2026                            Pratidhwani the Echo                                              63 

নারী-পুরুষ সমতার ধ্ারর্া: 
 

ঐটতহাটসকভাযব লদখা িা়ে, লালযনর আশ্রযম নারী ও পুরুষ একসযঙ্গ সাধ্না়ে অাংর্ টনযতন, িা লস সময়ের 
সামাটজক প্রথার পটরপন্থী টেল। টতটন নারীর আধ্যাটিক ক্ষমতা ও সমতার উপর লজার লদন। তাাঁর দর্শন 
লিতনা়ে নারী লকবল লভাগয বস্তু ন়ে, বরাং আধ্যাটিক সহিাত্রী টহযসযব স্বীকৃত। এই প্রসযঙ্গ আবুল হাসান 
লিৌধু্রী মহার্য়ের বিবয হল-  

“পুরুষ বাউল তার সাটধ্কার সযঙ্গ িুগলটমলযনর মধ্য টদয়ে ‘অধ্রমানুষ’লক ধ্রবার লিিা 
কযরন। তযব এ লিিা তার সাধ্ন-সটঙ্গনীর সহা়েতা টবনা ফলপ্রসূ হযব না।”৫ 

 

আসযল সাাঁইটজর লদহতযত্ত্ব নারী-পুরুযষর লিৌথ সাধ্না এক লমৌটলক ভূটমকা রাযখ। িাযক গাযনর ভাষা়ে বযি 
করযত টগয়ে সাাঁইটজ বযলন- 

“আোযরা লমাকাযমর মাযঝ জ্বলযে একটি রূযপর বাটত, 
লসই বাটতরই আযলা ধ্যর লদখ লর মন ঘযরর গটত।” 

 

এখাযন ‘রূযপর বাটত’ লদহতযত্ত্বর অন্তটনশটহত র্টি, িা নারীর্টির প্রতীক। লালযনর লদহতযত্ত্ব নারীর্টি মাযন 
সৃটির্ীলতা, লপ্রম ও নিতযনযর উৎস— িা পুরুষতাটন্ত্রক লভদাযভযদর ঊযবশ এক সমটিত মানবদর্শযনর ইটঙ্গত 
বহন কযর। অনযভাযব বলযল, লালন দর্শযন নারী লকবল সামাটজক সিা নন; টতটন র্টি, সাধ্না ও সৃটির 
উৎস। িা আজযকর টলঙ্গসমতার আযন্দালযনর লপ্রক্ষাপযি একটি অগ্রগামী ধ্ারর্া। 
 

ধ্মশী়ে লগাাঁডাটমর টবযরাটধ্তা: 
 

লালন লকাযনা প্রাটতষ্ঠাটনক ধ্মশী়ে লগাষ্ঠীর অন্তভুশি টেযলন না। টতটন বযলটেযলন- মটন্দর, মসটজদ, টগজশা, বা 
গুরুঘযর ঈশ্বরযক লখাাঁজার লিয়ে মানুযষর অন্তযর লখাাঁজা জরুটর। কারর্ বাটহযক আিার-অনুষ্ঠান ন়ে, লপ্রম, 
করুর্া ও সহমটমশতা হযলা প্রকৃত ধ্মশ। তাই লদলযকতাটবর আজ্ঞাবাহক রূযপ সাাঁইটজ বযলন-  

“মানুষ ভজযল লসানার মানুষ হটব, 
মানুষ োডা আর লদবতা নাই লর এই সাংসাযর।” 

 

লালন সাাঁই-এর এই পাংটির অথশ হযলা- মানুযষর মযধ্যই ঈশ্বরত্ব টনটহত; তাই মানুষযক ভাযলাবাসা ও লসবা 
করযলই টনযজর অন্তযরর লশ্রষ্ঠ সিা জাগ্রত হ়ে। অনযভাযব বলযল, বাটহযক লদবতার অনুসন্ধান ন়ে, মানবযপ্রম 
ও মানবযসবাই প্রকৃত সাধ্না ও মুটির পথ। তাই বতশমান টবযশ্ব ধ্মশী়ে অসটহষু্ণতা ও সাংঘাযতর সময়ে লালযনর 
এই দর্শন র্াটন্ত ও সম্প্রীটতর বাতশা বহন কযর। 
 

অথশননটতক সরলতা ও লভাগবাযদর টবযরাটধ্তা: 
 

লালন সাাঁই লভাগবাদযক আধ্যাটিক দাটরযদ্রযর কারর্ মযন করযতন। তাাঁর জীবযন- সরল জীবনিাপন, সীটমত 
প্রয়োজন, এবাং শ্রযমর মিশাদা টেল মূলনীটত। টতটন সবশদাই অযথশর প্রযলাভন, লভাযগর আসটি ও অটতটরি 
আকাঙ্ক্ষা লথযক মুি থাকার টর্ক্ষা টদয়েযেন। টতটন গাযনর ভাষা়ে সাবধ্ান বার্ী স্বরূপ একথা বযলন লি- 

“এমন মানব জনম আর টক হযব, 
মন িা কর ত্বরা়ে কর এই ভযব।” 

 

লালন সাাঁই-এর এই পাংটির অথশ হল, মানবজন্ম অতযন্ত দুলশভ ও মূলযবান; তাই এই জীবযনই সাধ্না ও সৎকমশ 
সম্পন্ন করা উটিত। অথশাৎ সম়ে অল্প, তাই টবলম্ব না কযর আিউন্নটত ও মানবকলযাযর্র পযথ এটগয়ে িাও়োই 
জীবযনর সতয সাধ্না। িা আজযকর লভাগবাদী সমাযজ পটরযবর্বান্ধব ও সুষ্ঠ জীবন দর্শন টহযসযব অতযন্ত 
মূলযবান। 
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কাযজই উি আযলািনা লথযক এিা বলাই িা়ে লি লালযনর সমাজ-দর্শন আজও প্রাসটঙ্গক, কারর্— 
১. জাটতগত নবষযমযর টবরুযে আযন্দালযন তাাঁর মানবতাবাদ আজও সমভাযব আমাযদর র্টি লজাগা়ে। 
২. নারী-পুরুষ সমতার প্রযিিা়ে তাাঁর ভাবনা সবশদাই অনুযপ্ররর্াদা়েক। 
৩. ধ্মশী়ে সম্প্রীটত প্রটতষ্ঠা়ে তাাঁর দৃটিভটঙ্গ আজও কািশকর। 
৪. পটরযবর্ ও অথশননটতক টস্থটতর্ীলতা়ে তাাঁর সরলতার দর্শন আজও প্রাসটঙ্গক। 

 

এবার আটস অনযানয দর্শনগত মতবাযদর সাযথ সাাঁইটজর দর্শযনর তুলনামূলক টবযেষযর্। 
 

লালযনর দর্শযনর তুলনামূলক টবযেষর্: 
 

লালন সাাঁইয়ের দর্শন একটদযক বাাংলার ললাকা়েত বাউল সাধ্নার ফল, অনযটদযক উপটনষদী়ে তত্ত্ব, সুটফ 
আধ্যাটিকতা এবাং নবষ্ণব ভাবধ্ারার এক সমটিত রূপ। এই অধ্যায়ে তাাঁর দর্শনযক টতনটি বড আধ্যাটিক 
ধ্ারা- উপটনষদী়ে দর্শন, সুটফবাদ, ও নবষ্ণব ভাবধ্ারা- এর লপ্রক্ষাপযি তুলনামূলকভাযব টবযেষর্ করা হযব। 
 

লালন ও উপটনষদী়ে দর্শযনর সাদৃর্য: 
 

আমরা জাটন “উপটনষদী়ে তত্ত্ব” আিা ও ব্রযহ্মর ঐকয, মা়োর অটতক্রম, এবাং জ্ঞান িারা মুটিলাযভর কথা 
বযল। এখন এই দৃটিভটঙ্গ লথযক িটদ লালন সাাঁইয়ের গাযনর মূলযা়েন করা হ়ে, তাহযল এটি দৃটিভটঙ্গ প্রটতফলন 
লসখাযনও লক্ষয করা িা়ে, লালযনর গাযন লি দৃটিভটঙ্গগুযলা আমরা পাই িা হল— 
● আিজ্ঞান: লালন মযন করযতন, সটতযকাযরর জ্ঞান টনযজর অন্তরািার পটরি়ে লাযভ। এটি তত্ত্বমটস 

(“তুটম লসই”) উপটনষদী়ে বার্ীর সযঙ্গ সাদৃর্যপূর্শ। 
● মা়ো ধ্ারর্া: লালযনর গানগুযলাযত লদহ ও মা়োযক বাাঁধ্যনর প্রতীক টহযসযব টিটত্রত করা হয়েযে, িা 

উপটনষদী়ে “অটবদযা” ধ্ারর্ার সযঙ্গ টমল খা়ে। 
● বাটহযক আিার পটরহার: উপটনষযদর মযতাই, লালন মযন করযতন লি বাটহযক িজ্ঞ বা আিার ন়ে, 

অন্তযরর জাগরর্ই মুটির পথ। 
 

তযব সাদৃর্যতার পার্াপাটর্ উভ়ে দর্শযনর মযধ্য পাথশযকযর টদকটিও সমভাযব টবিািশ টবষ়ে। উপটনষদী়ে দর্শন 
অটধ্কাাংর্ সম়ে টবমূতশ দার্শটনক ভাষা়ে প্রকাটর্ত, টকন্তু লালন তা ললাকভাষা়ে ও প্রতীকী টিত্রকযল্প সহজ কযর 
প্রকার্ কযরযেন। লকাযনা লকাযনা লক্ষযত্র টতটন নবটদক টিন্তাধ্ারার টবযরাটধ্তাও কযরযেন। লিমন গাযনর ভাষা়ে 
টতটন বযলন- 

“লবদ টবটধ্ পথ র্াে কানা 
আর এক কানা মন আমার  
এসব লদটখ কানার হাি বাজার  
লালন সাাঁই–এর এই পাংটিগুটল” 

পাংটিটির ভাবাথশ হযলা- শুধু্ লবদ–র্াযের টবটধ্টনযষধ্ লিমন আাংটর্ক দৃটি লদ়ে, লতমটন অজ্ঞ মনও সতযযক 
সমূ্পর্শভাযব লদখযত পাযর না। ফযল সমাজ হয়ে ওযে “কানার হাি”— লিখাযন লকউই পূর্শ জ্ঞানসম্পন্ন ন়ে। 
 

লালন ও সুটফ আধ্যাটিকতার সাদৃর্য: 
 

বাাংলার সহটজ়ো দর্শযনর এক অনযতম ধ্ারা হল সুটফবাদ, এই ধ্ারা়ে আোহর লপ্রম, আিসমপশর্ এবাং 
আধ্যাটিক একযত্বর উপর গুরুত্ব লদও়ো হয়েযে। অনুরূপভাযব লালন সাাঁইয়ের দর্শযনও এই দৃটিভটঙ্গর 
প্রটতফলন লক্ষয করা লগযে, লিমন— 
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● লপ্রমযকটিক আধ্যাটিকতা: সুটফ ভাবধ্ারার মযতা, লালনও মানুযষর অন্তযর ‘লপ্রযমর মানুষ’ খুাঁজযত 
বযলযেন। 

● মানুষই ঈশ্বযরর প্রটতিটব: সুটফ দর্শযনর “ইনসান-এ-কাটমল” (সমূ্পর্শ মানুষ) ধ্ারর্ার সযঙ্গ লালযনর 
“লসানার মানুষ” ধ্ারর্া সাদৃর্যপূর্শ। 

● ধ্মশী়ে টবভাজযনর ঊযবশ: সুটফ সাধ্করা লিমন ধ্মশী়ে লগাাঁডাটম অটতক্রম কযরযেন, লালনও লতমটন টহনু্দ-
মুসটলম লভদ দূর কযর মানবধ্মশযক প্রাধ্ানয টদয়েযেন। 

 

তযব উভ়ে দর্শযনর মযধ্য পাথশকযটিও পটরলটক্ষত হ়ে, সুটফ সাধ্না়ে প্রা়েই প্রাটতষ্ঠাটনক তটরকত ও পীর-মুটরদ 
সম্পকশ থাযক, টকন্তু লালযনর সাধ্না টেল আরও মুি ও অসাংগটেত। 
 

লালন ও নবষ্ণব ভাবধ্ারার সাদৃর্য: 
 

বাাংলার সহটজ়ো দর্শযনর মযধ্য নবষ্ণব ভাবধ্ারা অনযতম একটি। এখাযন ভটি, লপ্রম এবাং রাধ্াকৃষ্ণ লীলার 
মাধ্যযম ঈশ্বরযপ্রযমর টবকার্ ঘিা়ে। এই প্রসযঙ্গ গযবষক পূজা টমত্র মহার়্োর বিবয হল-  

“নবষ্ণবতযত্ত্বর সাযথ বাউলতযত্ত্বর সম্পকশ সকযল স্বীকার না করযলও নবষ্ণবপদাবলীর সাযথ 
বাউলপদাবলীর সম্পকশ অস্বীকার করার লকাযনা উপা়ে লনই। আর এর কারর্টি হযলা 
নিতনযপ্রভাব। বাউল পদকতশারা নিতনযযদবযক আদর্শ টহযসযব গ্রহর্ কযর নবষ্ণবপদাবলীর 
আদযল প্রিুর পদ রিনা কযরযেন। এসব পযদ নিতনয-প্রসঙ্গ লিমন এযসযে লতমটন এযসযে 
রাধ্া-কৃযষ্ণর প্রসঙ্গ।”৬ 

 

মূলত এই কারযর্ই লালন সাাঁই-এর গাযনর মূলযা়েযন লদখা িা়ে নবষ্ণব সহটজ়ো মযতর সযঙ্গ লালন সাাঁইয়ের 
দৃটিভটঙ্গর লবর্টকেু সাদৃর্যতা আযে লিমন— 
● লপ্রমই মুটির পথ: নবষ্ণবযদর মযতাই, লালযনর কাযে আধ্যাটিকতার মূল সুর লপ্রম ও ভটি। 
● গুরু-টর্ষয সম্পকশ: নবষ্ণব ধ্ারার মযতা লালযনর বাউল সম্প্রদায়েও গুরুর ভূটমকা লকিী়ে। 
● সাধ্নার লগাপনী়েতা: নবষ্ণব সাধ্না়ে লিমন অন্তঃসাধ্নার গুরুত্ব, লালযনর লদহতযত্ত্বও লতমন গূঢ় সাধ্না 

পেটত রয়েযে। 
িটদও নবষ্ণব ও বাউল লি এক ন়ে লস কথাও স্পি ভাযব উযেখ পাও়ো িা়ে লালন টর্ষয িদুটবনু্দ-র গাযনর 
ভাষা়ে। আসযল নবষ্ণব ভাবধ্ারা লিখাযন কৃষ্ণযকটিক ভটিযক গুরুত্ব লদ়ে, লালন লসখাযন টনরাকার ও সবশবযাপী 
মানব-ঈশ্বযরর কথা বযলন। তযব তার গাযনর ভাষা়ে লি শ্রী নিতনয মহাপ্রভুর প্রভাব আযে একথা অনস্বীকািশ। 
 

কাযজই উি আযলািনা লথযক এিা বলাই বাহুলয লি, লালযনর দর্শন এই টতনটি ধ্ারার টমলনযক্ষত্র। এই 
দর্শযন— 

১. উপটনষদী়ে আিজ্ঞাযনর গভীরতা 
২. সুটফ লপ্রম ও মানবতাবাদ 
৩. নবষ্ণব ভটি ও অন্তঃসাধ্নার লসৌন্দিশ 

 

টতটন এই ধ্ারাগুযলাযক ললাকজ প্রতীক, সহজ ভাষা ও নদনটন্দন জীবযনর অটভজ্ঞতার সযঙ্গ টমটর্য়ে এক নতুন 
দার্শটনক রূপ প্রদান কযরযেন। এবার আটস সমকালীন সমাযজ এই দর্শযনর প্রয়োগ প্রসযঙ্গ আযলািনা়ে। 
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লালযনর দর্শযনর সমকালীন প্রয়োগ: 
 

টবশ্বা়েন, প্রিুটির দ্রুত উন্নটত, লভাগবাদ, এবাং সামাটজক টবভাজযনর এই িুযগ লালন সাাঁইয়ের দর্শন এক অননয 
পথপ্রদর্শক টহযসযব দাাঁডা়ে। তাাঁর জীবনদর্শন লকবল আধ্যাটিক সাধ্নার ন়ে, বরাং সমকালীন সামাটজক, 
সাাংসৃ্কটতক ও পটরযবর্গত সাংকি লমাকাটবলারও হাটত়োর। 
 

টবশ্বা়েযনর লপ্রক্ষাপযি লালযনর দর্শন: 
 

টবশ্বা়েন অথশননটতক সাংযিাগ বাডাযলও সাাংসৃ্কটতক একরূপতা, স্থানী়ে ঐটতযহযর অবমূলযা়েন এবাং মানটবক 
সম্পযকশর ক্ষ়ে ঘিা়ে। তাই আজযকর এই সামাটজক লপ্রক্ষাপযি দাাঁটডয়ে লালন সাাঁইয়ের দর্শন িিশা অটতব 
প্রয়োজন, কারর্ এর মধ্যটদয়ে- 
● ললাকা়েত সাংসৃ্কটতর সাংরক্ষর্: লালন তাাঁর গাযন স্থানী়ে ভাষা, সুর ও প্রতীক বযবহার কযরযেন। টবশ্বা়েযনর 

িাযপ হাটরয়ে িাও়ো এই উপাদানগুযলা আজ সাাংসৃ্কটতক নবটিত্রয রক্ষা়ে গুরুত্বপূর্শ। 
● আটিক স্বাধ্ীনতা বনাম বাজারতন্ত্র: লালযনর দর্শন আিজ্ঞান ও মানটবক লপ্রমযক লকি কযর, িা 

লভাগবাদী লভািাটিন্তার টবপরীযত এক টবকল্প জীবনদর্শন প্রস্তাব কযর। 
 

মানবাটধ্কার ও অসাম্প্রদাট়েকতা: 
 

আজযকর পৃটথবীযত জাটত, ধ্মশ, বর্শ, ও টলঙ্গযভযদ নবষময ও সটহাংসতা টবদযমান। তাই এই সম়ে দাাঁটডয়ে িটদ 
লালন সাাঁইয়ের দর্শন িিশা করা িা়ে তাহযল লিটদযক গুযলা িটিশত হযব লসগুযলা হযলা-  
● মানুযষর লিয়ে বড টকেু লনই: লালযনর গান "মানুষ ভজযল লসানার মানুষ হটব" মানবাটধ্কাযরর মূল নীটতযক 

প্রটতফটলত কযর। 
● ধ্মশী়ে সটহষু্ণতা: টহনু্দ-মুসটলম টবভাজযনর সময়েও লালন অসাম্প্রদাট়েক দৃটিভটঙ্গ গ্রহর্ কযরন, িা আজযকর 

আন্তঃধ্মশী়ে সাংলাযপ টদর্া টদযত পাযর। 
● নারীর মিশাদা: লালযনর অযনক গাযন নারীযক আধ্যাটিক সমানাটধ্কারী টহযসযব তুযল ধ্রা হয়েযে, িা 

সমকালীন টলঙ্গসমতার আযলািনা়ে প্রাসটঙ্গক। 
 

পটরযবর্ আযন্দালযন প্রাসটঙ্গকতা: 
 

টবশ্ব উষ্ণা়েন, বন বাংস, ও প্রাকৃটতক সম্পযদর অপবযবহাযরর িুযগ লালযনর দর্শযন রয়েযে প্রকৃটতবান্ধব 
দৃটিভটঙ্গ। তাই িটদ আমরা এ সময়ে দাাঁটডয়ে লালন সাাঁইয়ের দর্শন িিশা করযত পাটর তাহযল লি টদকগুযলাযক 
আমরা টবযর্ষভাযব িিশা করযত পারযবা লসগুযলা হযলা-  
● লদহ ও প্রকৃটতর ঐকয: লালযনর লদহতযত্ত্ব লদহযক কু্ষদ্র-টবশ্ব (microcosm) টহযসযব লদখা হ়ে, িা বৃহৎ-

টবশ্ব (macrocosm) প্রকৃটতর প্রটতফলন। 
● অপবয়ে টবযরাধ্ী জীবনধ্ারা: লালযনর সরল জীবন ও স্বল্প িাটহদার দর্শন লিকসই উন্ন়েযনর সযঙ্গ 

সামঞ্জসযপূর্শ। 
● প্রার্ী ও উটদ্ভযদর প্রটত সহমটমশতা: তাাঁর গাযন বারবার সব জীযবর প্রটত সমান দৃটিভটঙ্গর আহ্বান এযসযে। 

 

লালযনর দর্শন ও নবটশ্বক র্াটন্ত: 
 

বতশমান সময়ের ভূ-রাজননটতক সাংঘাত ও সন্ত্রাসবাদ লমাকাটবলা়ে লালযনর দর্শন মানটবক ঐকয ও 
আন্তঃসাংযিাযগর দৃটিভটঙ্গ লদ়ে। কারর্ এই দর্শন লর্খা়ে- 
● সীমানা-অটতক্রমী মানবধ্মশ: তাাঁর দর্শন জাতী়েতার ঊযবশ মানবতাযক স্থান লদ়ে, িা র্াটন্ত প্রটতষ্ঠার জনয 

অপটরহািশ। 
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● সাংলাপ ও সহাবস্থান: লালযনর অসাম্প্রদাট়েক মযনাভাব বহুমাটত্রক সমাযজ সহাবস্থাযনর পথ লদখা়ে। 
তাই উি আযলািনা লথযক এই দাটব স্বীকার করযতই হ়ে লি, লালযনর দর্শন অতীযতর লকানও জীর্শ 
ললাকা়েত ঐটতহয ন়ে, বরাং সমকালীন টবযশ্বর সাাংসৃ্কটতক নবটিত্রয রক্ষা, মানবাটধ্কার প্রটতষ্ঠা, পটরযবর্ 
সাংরক্ষর্ ও নবটশ্বক র্াটন্ত স্থাপযনর জনয এক প্রাসটঙ্গক দার্শটনক কাোযমা। তাাঁর জীবন ও টর্ক্ষা আমাযদর 
লর্খা়ে- "মানুষ ভজযল লসানার মানুষ হটব"— এিাই িূডান্ত সমাধ্ান। 

 

কাযজই আযলািনার একদম লর্যষ এযস আমরা লালন সাাঁইয়ের দর্শন িিশার লি প্রধ্ান অনুটসোন্ত গুযলা পাই 
লসগুযলা হযলা-  
● মানবধ্মশই িূডান্ত সতয: লালযনর কাযে ধ্যমশর িূডান্ত রূপ মানটবকতা, িা জাটত-ধ্মশ-বর্শ-টলযঙ্গর সব 

টবভাজন অটতক্রম কযর। 
● লদহতত্ত্ব ও আিসাধ্না: তাাঁর সাধ্না পেটতযত লদহ-মন-আিার সমি়ে লদখা িা়ে, িা আধ্যাটিক ও 

সামাটজক মুটি উভয়ের জনয অপটরহািশ। 
● অসাম্প্রদাট়েকতা ও সামাটজক সাময: লালন সমাযজর প্রাটন্তক ও বটঞ্চত মানুযষর কণ্ঠস্বর হয়ে উযেযেন, 

িা সমকালীন মানবাটধ্কাযরর সযঙ্গ গভীরভাযব সম্পটকশত। 
● ললাকা়েত জ্ঞান ও আধু্টনক সাংকি: লালযনর গান ও দর্শন টবশ্বা়েন, পটরযবর্ সাংকি, এবাং সাাংসৃ্কটতক 

একরূপতার টবপরীযত লিকসই টবকযল্পর প্রস্তাব লদ়ে। 
 

তযব এই গযবষর্ার লবর্টকেু সীমাবেতাও রয়েযে লিমন- 
● লালযনর দর্শন লমৌটখক ও ললাকজ গাযনর মাধ্যযম সাংরটক্ষত হও়ো়ে এর বযাখযা প্রা়ের্ই টভন্নমুখী। 
● তাাঁর জীবযনর অযনক ঐটতহাটসক তথয টবতটকশত, িা টবযেষর্যক আাংটর্ক অনুমানটনভশর কযর। 
● এই গযবষর্া়ে মূলত দার্শটনক ও সাাংসৃ্কটতক লপ্রক্ষাপযি আযলািনা হয়েযে; সমাজতাটত্ত্বক পটরসাংখযাযনর 

সীটমত বযবহার হয়েযে। 
 

তযব এই সীমাবেতা সযত্ত্বও একথা অনস্বীকািশ লি, লালন সাাঁইয়ের দর্শন লকবল বাাংলার ললাকজ আধ্যাটিক 
ঐটতযহযর অাংর্ ন়ে, বরাং মানবজাটতর সাবশজনীন জ্ঞানভািাযরর অমূলয সম্পদ। তাাঁর টর্ক্ষা আজও প্রাসটঙ্গক—
মানুযষর মযধ্য টবভাজন ন়ে, ঐকয সৃটি করাই তাাঁর মূল বাতশা। ভটবষযযতর সমাজ িটদ তাাঁর দর্শনযক গ্রহর্ কযর, 
তযব তা লকবল আধ্যাটিক উন্নটতই ন়ে, বরাং সামাটজক নযা়ে ও নবটশ্বক র্াটন্তর পথ সুগম করযব। 
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